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A. PROGRAMA ILISKIN GENEL BILGILER

1. Iletisim Bilgileri
Adi-Soyadr : Prof. Dr. Nevin SANLIER

Gorevi : Boliim Bagkani, Ogretim iiyesi

Is Tel : 440 20 10

Cep Tel : 0532 585 59 44

Faks : 0312 920 10 06

E-Posta : nevin.sanlier@ankaramedipol.edu.tr

2. Program Bashklan
Beslenme ve Diyetetik Boltimu, Lisans

3. Programin Tiiru
Normal 6gretim

4. Programdaki Egitim Dili
Turkge

5. Yonetim Yapisi
Organizasyon semasi1 EK 11 Tablo I1-1’de yer almaktadir.

6. Programin Kisa Tarihcesi ve Degisiklikler

Beslenme ve Diyetetik Bolumi, 2019-2020 egitim ve dgretim yilinda Saglik Bilimleri Fakultesi
biinyesinde 6grenci kabuliine baslamistir. ilk mezunlarmi 2023 yilinda veren boliim, o tarihten
itibaren duzenli olarak mezun vermeye devam etmektedir.

7. Ozdegerlendirme Raporu Hazirlama Siireci

Komitenin olusturulmasi: Bolim biinyesinde stire¢ yonetimi icin bir "Akreditasyon Sorumlusu”
belirlenmis ve bu siire¢ "Kalite Komisyonu" ile es giidiimlii yiiriitiilmiistiir. Bolimiin 13 kisilik
akademik kadrosundan; Boliim Baskani ve Fakiilte Akreditasyon Kurulu iiyesi disindaki 11
Ogretim elemani rapor yaziminda gorev almistir.

Calsma sistematigi ve kullamilan yontemler: 9 ana 06l¢iit, 6gretim elemanlarinin uzmanlik
alanlarma gore tekli veya ikili calisma gruplarma dagitilmistir. Ogretim elemanlarindan biri bir
Olciitiin yazimimi tstlenmis ve farkli gruplardan gelen metinlerin birlestirilmesi, raporun
biitiinliigiiniin saglanmasi ve ek belgelerin (kanitlarin) diizenlenmesi siireclerini koordine etmistir.
Veri kaynaklarina ulagim ve veri giivenirligi: Raporun hazirlanmasinda; Ankara Medipol
Universitesi resmi web sitesi, ilgili maddelere iliskin iiniversite senato kararlari, resmi gazete
ilanlari, YOK ilanlari, Bologna ders bilgi paketleri, boliim akademik &grenci islerine ait arsiv,
fakiilte kurul ve komisyonlarinin onceki yillara ait g¢aligmalarma iligkin belgelerden
faydalanilmistir. Ayrica veri paylasimi ve metin yazim surecleri bulut tabanl ortak c¢aligma
platformlar1 lizerinden de ilerletilmistir.

Ogrenci ve égretim iiyesi katihm: 11 6gretim iiyesi kendi 6lgiitleri 6zelinde veri hazirlarken,
ogrenciler ise memnuniyet anketleri ve 6grenci temsilciligi kanaliyla siirece dahil edilmistir.

Bu siirecte karsilasilan olumlu ya da olumsuz deneyimlerle ilgili degerlendirmeleri: Sireg,
boliim icinde kalite odakli calisma ve PUKO dongiisii bilincini pekistirmistir (Olumlu).
Ogrencilere bu siire¢ dahilinde anketler uygulanmistir. 1. Smif ders miifredatina Kalite ve
Akreditasyon dersi eklenmistir. Ogretim iiyelerine de Kkalite sureciyle ilgili bilgiler verilmistir.
Farkli calisma gruplarindan gelen metinlerin rapor formatina ve sayfa smirlamalarmma uygun
sekilde tek bir biitiin haline getirilmesi asamasinda teknik diizenleme ihtiyac1 dogmustur
(Olumsuz).

8. Oz degerlendirme Ozeti
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Bu rapor, Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi’nm egitim
kalitesini ve SABAK standartlarma uyumunu kapsamli bir sekilde degerlendirmektedir.
Programimiz amaglari, misyonu, vizyonu ve kalite politikalar1 dogrultusunda, ulusal yeterlilikler
ve mesleki standartlar cercevesinde tanimlanmig olup periyodik olarak giincellenmektedir.
Program olarak, Beslenme ve Diyetetik alaninin farkli uzmanlik dallarin1 kapsayan, dinamik ve
akademik yetkinligi yliksek bir 6gretim kadrosuyla egitim faaliyetleri strdirilmektedir. Egitim
planimiz, Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cergevesi (TYYC) ve Ulusal Cekirdek Egitim
Programi (UCEP) ile uyumlu olup, dgrencilerin mesleki kariyerlerine hazirlanmalari i¢in gerekli
olan yatay ve dikey entegrasyonu basariyla saglamaktadir. Universitemizin sundugu laboratuvar
imkanlar1, kiitiiphane kaynaklar1 ve Ogrencilerin klinik karar verme deneyimi kazanabilecegi
uygulama alanlari, egitim amaglarimiza ulagmak i¢in yeterli fiziki altyapiyr sunmaktadir. Ayrica,
universite yonetiminin akreditasyon siireglerine olan yapict liderligi ve programa saglanan
kurumsal destekler, kalitenin siirdiiriilebilirligi agisindan en giiglii yonlerimizden biridir.

Bununla birlikte, programin siirekli iyilestirme felsefesi dogrultusunda gelismeye agik bazi
alanlar1 da tespit edilmistir. Mezun izleme sisteminin ve dis paydaslardan gelen geri bildirim
mekanizmalarinin daha sistematik bir yapiya kavusturulmasi, program ciktilarini izleme
sireclerimizi daha nitelikli hale getirecektir. Bazi Olciitlerde gerceklestirilen iyilestirme
calismalarinin "Planla-Uygula-Kontrol Et-Onlem Al" (PUKO) déngiist igerisinde belgelenmesi
ve raporlanmasi siireglerinde standartlagsmaya gidilmesi planlanmaktadir. Ayrica, uluslararasi
degisim programlarindan yararlanan 6grenci ve dgretim elemani sayisinin artirilmasia yonelik
tesvik mekanizmalarmin giiclendirilmesi hedeflenmektedir. Sonu¢ olarak bolimiimiiz, ulusal
saglik standartlarina katki saglayacak etik degerlere sahip ve yetkin diyetisyenler yetistirme
konusundaki kararliligiyla tiim 6lgiitleri karsilama diizeyini siirekli yiikseltmeyi hedeflemektedir.
Ogrencilerin program c¢iktilarina ulasma diizeyi somut verilerle izlenmemektedir. Izleme ve
giincelleme siiregleri tanimlanmis olmakla birlikte, ¢iktilara dayali istatistiksel analizlerin
derinlestirilmesi ve bu sonuglarmm karar alma siireclerine daha sistematik yansitilmasi
gelistirilmeye acik alanlar olarak goriilmektedir.

9. Onceki Yetersizliklerin ve Gozlemlerin Giderilmesi Amaciyla Alinan Onlemler
Program SABAK tarafindan ilk kez degerlendirilecektir.



B. Degerlendirme Ozeti
Olgiit 1. Egitim Program

1.1 Programin Egitim Amaclari

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi’nin egitim amaglart,

1. Beslenme ve besinlerle ilgili bilimsel ilkelerin, sagligin korunmasi ve hastaliklarin
iyilestirilmesi ¢alismalarinin uygulanmasini, alaninda ¢alisacak insan giiciinii yetistir-meyi ve
bu alanda arastirma yapmay1 amaglamaktadir.

2. Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, sorunlarmn tespit edilmesi ve degerlendirilmesi,
onceliklerin saptanmasi,

3. Toplumun beslenme durumunun gelistirilmesi igin ¢Ozlimlerin aranmasi ve Oneriler

gelistirerek uygulanmasi,

Besin analizlerinin yapilmasi,

Farkli yas gruplarinin enerji ve besin 6gesi ihtiyaglarinin belirlenmesi,

Cesitli hastaliklar i¢in 6zel diyetlerin hazirlanmasi ve uygulanmasi,

Toplu beslenme hizmeti veren kurum ve kuruluslarda (yatakli tedavi kurumlari, egitim

kurumlari, askeriye, konaklama igletmeleri vb.) hizmetin yiiriitiilmesine iliskin yonetim ve

organizasyon aktivitelerinin gerceklestirilmesi,

8. Universitelerde ilgili egitim-dgretim programlarinda gerekli sinavlarda (ALES, YDS,
YOKDIL) puan sarti saglandiktan sonra mezuniyet sonrasi egitimlerine devam ederek
akademik unvan alabilmeleri i¢in yonlendirmektir.

No ok

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii egitim amaglarina bdliimiin web
sayfasindan erigilebilir (https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-
fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/) (O1.1-K1 Egitim Amaclar1t Web Sayfas1 Ekran Goriintiisii).

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi’nin egitim amaci
dogrultusunda, ulusal ve uluslararasi mesleki standartlara uygun, bilimsel kanita dayali yaklasimi1
benimseyen, meslek etigi ve evrensel degerlere bagli, arastirma yapabilme yetkinligine sahip ve
toplum saghgmnin korunmasi ile gelistirilmesine katki sunabilen diyetisyenler yetistirilmesi
hedeflenmektedir. Bu amaca ulagsma diizeyi, programin belirlenen egitim amaglarimna iliskin basar1
gostergeleri aracilifiyla diizenli olarak izlenmekte ve degerlendirilmektedir. Basar1 gostergeleri,
mezunlarin istihdam oranlar1 ve ¢alisma alanlari, mezuniyet projelerinin niteligi, klinik ve saha
uygulamalarindaki mesleki performans diizeyleri ile toplum temelli ve sosyal sorumluluk
faaliyetlerine katilim gibi dl¢iilebilir ve kanita dayali ¢iktilardan olugmaktadir. Elde edilen veriler,
programin siirekli iyilestirilmesine yonelik karar siireclerinde kullanilmaktadir (01.1-K2 Mezun
Takip Formu, O1.1-K3 Ornek Sosyal Sorumluluk Projeleri, O1.1-K4 Ornek Tubitak 2209
Projesi, O1.1-K5 Ornek Staj Dosyasi-1, O1.1-K6 Ornek Staj Dosyasi-2).

Beslenme ve Diyetetik Boliimii lisans programinin egitim amagclari, egitim-6gretim siire¢lerinin
guncel mesleki gereksinimler, toplumsal beklentiler ve ulusal yeterliliklerle daha uyumlu hale
getirilmesi amaciyla Beslenme ve Diyetetik Bolimii-Ulusal Cekirdek Egitim Programi-2025
(BDB-UGCEP-2025), mezun profili ve mesleki yeterlilikler dogrultusunda gézden gegirilmis;
bilimsel ve sektorel gelismeler dikkate alinarak olusturulmustur. Bu taslaklar once i¢ paydaslara
sunulmus, ardindan dis paydaslarin goriisleri alinarak son haline getirilmistir (01.1-K7 i¢ ve Dig
Paydaslar icin Ders icerigi Goriis Formu-1, O01.1-K8 Dis Paydas Olan Sektore Yonelik Ders
Egitim Plam1 Goriis Formu).

1.1.1. Kurumun Misyon ve Vizyonu ile Tutarhhk

Ankara Medipol Universitesi Misyonu: Nitelikli egitim ve arastirmayla sagladig1 kazanimlarla,
kalict iistiinliikler kazanmus, bilim ve teknoloji iiretimine odakli, toplumun degisen ihtiyaglarina
cevap verebilen bireyler yetistirmek, paydaslarla istikrarl sekilde is birliklerini stirdiirmek, siirekli
gelismeyi saglamak, topluma ve evrensel bilime katkida bulunmaktir. (01.1-K9 Ankara Medipol
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Universitesi Misyon ve Vizyonu Web Sayfasi Ekran Goriintiisii)
(https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kurumsal-degerler/)

Ankara Medipol Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Misyonu: Fakiilte misyonunun web
sitesine eklenmesi planlanmaktadir.

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii’niin Misyonu: Boliimiin
misyonunun web sitesine eklenmesi planlanmaktadir.

Ankara Medipol Universitesi Vizyonu: Ankara Medipol Universitesinin vizyonu, kaliteli egitim
ve Ogretimi, katma deger olusturan arastirmaci anlayisi, yenilik¢ilik ve girisimeilik ruhu,
stirdiirtilebilir, stirekli gelisime agik dinamizmi ve gi¢li kurumsal kaltird ile bilime ve topluma
yon veren, bir arastirma iiniversitesi olmaktir (01.1-K9 Ankara Medipol Universitesi Misyon
ve Vizyonu Web Sayfas1i Ekran Goriintiisii) (https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kurumsal-
degerler/).

Ankara Medipol Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Vizyonu: Fakiilte vizyonunun web
sitesine eklenmesi planlanmaktadir.

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii’niin Vizyonu: Bolimiin
vizyonunun web sitesine eklenmesi planlanmaktadir.

1.1.2 Program Egitim Amaclarim1 Belirleme Yontemi

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii olarak paydaslarimiz, etkilesim
siklig1, etki diizeyi, geri bildirim saglama potansiyeli ve karar siireclerine katki durumu g6z 6niinde
bulundurularak i¢ ve dis paydaslar olarak smiflandirilmis ve 6nceliklendirilmistir. Boliimiin i¢ ve
dis paydaslar1 asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1.1.2. Programin i¢ ve dis paydaslari

I¢ Paydaslar Dis Paydaslar
e Akademik personel e Ogrenci velileri e Ankara Il  Saglk
e Idari personel e Mezunlar Midirligii ve Bagh
e Ankara Medipol e Sektor ¢alisanlari Kuruluslari
Universitesi e TUBITAK e Diger Illerin 11 Saghk
Akademik Birimleri Midirliigic ve Baglh
e Ogrenciler Kuruluslari

I¢c paydaslar arasinda dgretim elemanlari, dgrenciler, idari personel ve iiniversite biinyesindeki
diger akademik birimler yer almaktadir. Bu grup, egitim amagclarinin sekillendirilmesinde
dogrudan etkili olup, yiiksek dncelikli olarak degerlendirilmektedir. D1s paydaslar1 ise mezunlar,
igverenler, kamu kurumlar1 (saglik miidiirlikleri vb.), 6zel sektor temsilcileri (beslenme
damigmanh@1 merkezleri vb.), sivil toplum kuruluslar1 ve sektdrel birlikler olusturmaktadir. Is giicii
piyasasina yon veren ve mezun istihdamini dogrudan etkileyen bu kurumlarla yapilan goriismeler,
progranmin mezun profilini gelistirme agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir (01.1-K10 I¢ Paydas
Geri Bildirimi- Beslenme flkeleri-1 Dersi Beklentileri Anketi - 2025-2026 EQY Giiz Dénemi)
Dis paydaslarla iletisim ise belirli araliklarla diizenlenen toplantilar, ¢alistaylar ve anket
uygulamalar1 araciligiyla saglanmakta; hastaneler, kamu kurumlar1 ve 6zel sektor kuruluslari ile
yapilan staj ve proje is birlikleri kapsaminda da dogrudan geri bildirimler alinmaktadir (O1.1-K11
Dis Paydas Degerlendirmesi-Diyetisyen Degerlendirme Formu- Toplum Beslenmesinde
Mesleki Uygulamalar). Ayrica, boliimiin web sitesi ve sosyal medya hesaplar1 etkin sekilde
kullanilarak tiim paydaslara agik, siirekli ve giincel bir bilgilendirme akis1 saglanmaktadir (O1.1-
K12 Beslenme ve Diyetetik Boliimii Instagram Hesabi Ekran Géoriintiisii). Bu yap1 sayesinde,
egitim amaglarmin belirlenmesi siireci hem i¢ dinamiklere hem de dis ¢evre ihtiyaglarmma duyarli,
sirdiirilebilir, ~ katilimc1  ve  esnek  bir  sistem  cergevesinde  ydratilmektedir
(https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/).

1.1.2.a Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii’niin egitim amaglari
Tiirkiye’nin saglik oncelikleri, ilgili mevzuatlar, Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi
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(TYYC), BDB-UCEP, mesleki standartlar ve paydas goriisleri dogrultusunda belirlenmekte,
donemsel olarak g6zden gegirilmekte ve mifredata entegre edilmektedir [(O1.1-K13 Turkiye
Yiiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi (TYYC), O1.1-K14 Beslenme ve Diyetetik Alam
Ulusal Cekirdek Egitim Programm (BDB-UCEP-2025)].

Beslenme ve Diyetetik BOlimU lisans programimin egitim amaglari, degisen toplumsal ihtiyaclar,
giincel mesleki gereklilikler ve ulusal yeterliliklerle uyumlu hale getirilmesi amaciyla yeniden
yapilandirilmistir. Bu kapsamda, BDB-UCEP-2025 ve mesleki yeterlilikler temel alinarak mevcut
amaglar gozden gecirilmis ve ilgili alanlardaki bilimsel ve sektorel gelismeler 1s181nda yeni taslak
metinler hazirlanmistir. Olusturulan bu taslak metinler, 6nce akademik kadro basta olmak iizere i¢
paydaslarla paylagilmig; ardindan dis paydaslarin katilimiyla diizenlenen goriis alma siireciyle
desteklenmistir.

1.1.3 Program Egitim Amaclarinin Yayimlanmasi

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi’nin egitim amaglari, tiim i¢
ve dis paydaslarin kolaylikla erisebilecegi sekilde, resmi web sayfasi lizerinden yayimlanmaktadir
(01.1-K1 Egitim Amaclan Web Sayfasi Ekran Goriintiisii)
(https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/). Bu
sayede Ogrenciler, 6gretim elemanlari, mezunlar, isverenler ve diger paydaslar, programin temel
hedeflerine acik bicimde ulasabilmektedir.

1.1.4 Program Egitim Amac¢larinin Giincellenme Yontemi

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi'nin egitim amaglari, i¢ ve
dis paydaslarin goriisleri, kiiresel olarak degisen yasam kosullari, saglik hizmetlerine iliskin
toplumsal gereksinimler ve egitim sistemindeki gelismeler dogrultusunda, ihtiya¢ duyuldugu
takdirde gilincellenmektedir. Bu gilincellemeler, ulusal programlarla olan uyum, Yiiksekogretim
Kurulu (YOK) tarafindan iletilen talepler ve alanla ilgili iist politika belgeleri dikkate almarak
gerceklestirilmektedir (O1.1-K13 Tiirkiye Yiiksekégretim Yeterlilikler Cercevesi (TYYC),
01.1-K14 Beslenme ve Diyetetik Alam Ulusal Cekirdek Egitim Programm (BDB-UCEP-
2025).

1.2 Program Egitim Amaclarina Ulasma

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii niin egitim progranmu, bireylerin ve
toplumun saghigini gelistirmeye yonelik bilimsel temelli, entegre ve giincel bir miifredat yapisi ile
tasarlanmistir. Egitim amaglarina ulasma siireci; ilgili mevzuatlar, ulusal ¢ekirdek programlari,
paydas goriisleri ve {iniversiteye 6zgii yonetmelikler dogrultusunda yapilandirilmistr (O1.1-K13
Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi (TYYC), O1.1-K14 Beslenme ve Diyetetik
Alam Ulusal Cekirdek Egitim Programm (BDB-UCEP-2025, O1.1-K7 i¢ ve Dis Paydaslar I¢in
Ders igerigi Goriis Formu, O1.1-K8. Dis Paydas Olan Sektore Yonelik Ders Egitim Plam
Goriis Formu, 01.2-K1. Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim
ve Smav Yoénetmeligi, 01.2-K2 Ankara Medipol Universitesi Engelsiz Universite Birimi
Yonergesi, 01.2-K3. Ankara Medipol Universitesi Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma
Merkezi Yonetmeligi).

Mifredat, BDB-UCEP esas almarak yapilandirilmistir (O1.2-K4 Ankara Medipol Universitesi
Beslenme ve Diyetetik Boliimii Miifredat)). UCEP revize edildikce mifredatlar gozden
gecirilecektir. Bu siire¢, Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim- Ogretim ve
Swnav Yonetmeligi gergevesinde yiiriitiilmektedir (O1.2-K1 Ankara Medipol Universitesi On
Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Simav Yénetmeligi). Egitim amagclarina ulasilip
ulagilmadigini belirlemek tizere kullanilan yontemler arasinda, mezunlara yonelik memnuniyet ve
degerlendirme anketleri, dis paydas anketleri ve akademik kurul déniitleri yer almaktadr (O1.1-
K2 Mezun Takip Formu, 01.1-K7 i¢ ve Dis Paydaslar icin Ders I¢erigi Goriis Formu, O1.1-
K8 Dis Paydas Olan Sektore Yonelik Ders Egitim Plam1 Goriis Formu).

Bolim tarafindan yiriitilen ek faaliyetler de egitim amaglarina ulasilip ulasilmadigini
desteklemektedir. Mezunlarla siirdiiriilebilir iletisim kurmak ve onlarin mesleki gelisimlerine katk1
saglamak amaciyla bir mezun WhatsApp grubu olusturulmustur (O1.2-K5 Mezunlar i¢in
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Kurulan Whatsapp Grubu Ornek Yazisma ve Duyurular). Bu grup araciligiyla mezunlar ile
dogrudan iletisim kurulmakta, goriis ve Oneriler alinmakta ve bolimde yapilan giincellemeler
paylasilmaktadir.

Universite genelinde yiiriitiilen mezun bilgi sistemi ile mezunlarin kayit altma almmasi ve
izlenmesine yonelik dijital altyap1 olusturulmustur. 2025-2026 Gliz Donemi itibariyle sistem aktif
hale getirilmistir. Mezun izleme sistemine ilgili web sayfasindan erisilebilir (01.2-K6 Mezun
Bilgi Sistemi Web Sayfas1 Ekran Gériintiisii) (https://mezun.ankaramedipol.edu.tr/).

Uzaktan egitim silirecinde, egitim amaglarina ulasilip ulasilmadigmin izlenmesi ve Olgme-
degerlendirme siiregleri Ankara Medipol Universitesi Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma
Merkezi tarafindan yiiriitiilmekte; tim ders igerikleri ve sinav siiregleri sistem iizerinden kayit
altina alinmaktadir. Canli dersler, sinavlar ve 6grenci katilimlar1 dijital olarak izlenmekte ve
arsivlenmektedir(https://ankaramedipol.edu.tr/universite/genel-sekreterlik/bilgi-teknolojileri-
dairesi/uzaktan-egitim/) (https://ankaramedipol.edu.tr/universite/covid19/uzaktan-ogrenim-
faaliyetleri/). (O1.2-K7 Uzaktan Egitim Ekran Goriintiisii)

1.3 Program Ozerkligi

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi, miifredat olusturma ve
giincelleme siireclerinde akademik 6zerklige sahiptir. Egitim-6gretim programinda yer alan tiim
dersler, ilgili 6gretim elemanlarinin onerileri dogrultusunda Boliim Kurulu tarafindan hazirlanir,
Fakiilte Kurulu onayiyla kabul edilir ve son olarak Senato karar ile kesinlestirilir (O01.3-K1
Miifredat Degisikligi icin Boliim Baskanh@ Yazsi, 01.3-K2 Miifredat Degisikligi Icin
Fakiilte Kurulu Karan, O1.3-K3 Miifredat Degisikligi icin Senato Karar1). Bu siireg,
programin kendi alanma 6zgii ders iceriklerini ve yapilandirilmis egitim hedeflerini bagimsiz
olarak belirleyebilmesine olanak tanimaktadir.

Ogrencinin almas1 gereken se¢meli dersler, ilgili dgretim iiyelerinin danismanlhiginda belirlenir
(01.3-K4 Akademik Damisman Gériisme Formu Ornegi-1, O1.3-K5 Akademik Danisman
Goriisme Formu Ornegi-2, O1.3-K6 Ogrenci Ders Secimi Bilgilendirme Yazisma Ornegi).
Bu yap1, boliimiin kendi egitim hedeflerine uygun dersleri 6nceliklendirme ve igeriklerini siirekli
giincelleme yetkinligini gostermektedir.

Ogrenci kabulii, lgme ve degerlendirme, derslerin uygulanmasi ve mezuniyet kosullarna iligkin
tim esaslar Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi ile diizenlenmistir. Bu yonetmelige iiniversitenin web sayfasindan erisilebilir
(https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2024/10/Y onetmelik.pdf).  Egitim  planinin
uygulanmasida boliim, kendi 6gretim elemanlarinin katkisiyla miifredat gelistirme siireclerini
yiiriitiirken, kurumun genel ilkelerine de uyum saglamaktadir.

Bu kapsamda, programin miifredatma ait tiim bilgiler, Ankara Medipol Universitesi resmi web
sayfasinda yayimlanan ders bilgi paketleri araciligiyla seffaf bicimde kamuoyuyla paylagilmakta;
igeriklerin giincellenmesine iliskin kararlar boliim kurul tutanaklar1 ve Egitim Ogretim Komisyonu
calismalar1 ile belgelenmektedir (O1.3-K7 10.10.2025 Tarihli Toplanti Tutanag). Ders bilgi
paketlerine {iniversitenin web sayfasindan erisilebilmektedir (O1.3-K8 Ders Bilgi Paketleri Web
Sayfas1 Ekran Goriintiisii).
(https://mebis.ankaramedipol.edu.tr/ProgramBilgi/ProgramBilgileri?pBolumOID=0LJ_lcepzhKo
7CETURIGWI9z%7C1XT7erYehdkY3lgctaW8p6yeRji1l Xa8CnAr4126ce&lang=tr& gl=1*16a688
k*_ga*MTA4MjkzNDY 1MS4xNzM4NjgyNjk2* ga_37WXS88HXR*czE3Njc3OTYyYNDEkbz
QAxJGexJHQXNzY3Nzk3MzEOJGo2MCRsMCRoMA..* _ga_ 5SGWR53YWV*czE3Njc30TYy
NDEkbzQwWJGcxJHQXNzY 3Nzk3MzE0JGo2MCRsMCRoMA..*_gcl_au*MTQzMzIwNTMONi
AxNzYWNJE50Dc4* _ga_4WNG6RDQY8F*czE3Njc30TYYNDEkbzUXJGCcxJHQXNZY 3Nzk3M
ZE1JG02MCRSMCRoMTc3MTUSNDczOQ.).

1.4 Egitim Plam (Miifredat)
1.4.1. Beslenme ve Diyetetik Lisans Programmnin egitim plani; programin egitim amaglar1 ve
mezunlardan beklenen 6grenme ¢iktilar1 dogrultusunda, beslenme biliminin temel ilkelerinden
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baglayarak mesleki uzmanlik alanlarina dogru ilerleyen bir yapi ile olusturulmustur. Program sekiz
yartyildan olugsmakta olup, dersler temel bilimler, mesleki dersler, toplum ve klinik odakli dersler
ile uygulama agirlikli mesleki uygulamalar arasinda dengeli bir dagilim gosterecek bicimde
yapilandirilmistir.

Egitim planinda ilk iki yariyilda Beslenme ilkeleri, Temel Kimya, Tibbi Biyoloji ve Genetik,
ticiinde ve dordiincii yariyilda Anatomi ve Fizyoloji gibi derslerle 6grencilerin beslenme biliminin
biyolojik ve kimyasal temellerini edinmeleri amaglanmaktadir. flerleyen yariyillarda Beslenme
Biyokimyasi, Besin Kimyas1 ve Analizleri, Anne ve Cocuk Beslenmesi gibi derslerle mesleki
altyap1 derinlestirilmekte; iiglincli smiftan itibaren ise Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi,
Hastaliklarda Diyet Tedavisi, Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi ve Toplu Beslenme
Yapan Kurumlarda Beslenme gibi derslerle klinik ve toplum temelli mesleki yeterliliklerin
kazandirilmas: hedeflenmektedir.

Programin son yilinda yer alan Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar — Cocuk, Klinik
Beslenmede Mesleki Uygulamalar — Eriskin, Toplu Beslenme Sistemlerinde Mesleki Uygulamalar
ve Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar dersleri ile staj calismalari, 6grencilerin
edindikleri kuramsal bilgileri ger¢ek uygulama ortamlarinda kullanmalarma olanak saglayacak
sekilde planlanmistir. Bu biitiinciil yap1 sayesinde egitim plani, programin misyonu ve program
ciktilart ile uyumlu bigimde, 6grencileri mesleki yasama ve ileri akademik c¢alismalara
hazirlayacak sekilde tasarlanmustir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri).

“Tablo 1.1. Lisans Egitim Plan1” ve “Tablo 1.2. Ders ve Sinif Buyuklikleri” ilgili kanit dosyalar1
arasinda sunulmustur.

Ogretim planinda son sinifta agirhk kazanan klinik uygulama dersleri, dgrencilerin saglik
kuruluslarinda gercek uygulama ortamlariyla dogrudan etkilesim kurmalarmi saglamaktadir. Bu
stirecte yiiriitiilen saha caligmalari, vaka incelemeleri ve uygulamaya dayali dersler, 6grencilerin
mezuniyet Oncesinde edindikleri teorik bilgileri mesleki pratige doniistiirmelerine olanak
tanimakta ve profesyonel yeterliliklerinin gelisimini giiclendirmektedir (O1.1-K5 Ornek Staj
Dosyasi-1, 01.1-K6 Ornek Staj Dosyasi-2, O1.4-K2 Ornek Staj Dosyasi-3, 01.4-K3 Ornek
Staj Dosyasi-4, O1.4-K4 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar -Eriskin Ornek Ogrenci
Vaka Sunum Odevi, O1.4-K5 Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar Dersi Ornek
Odev Sunumu).

Programda 6grencilerin arastirma ve akademik yeterliklerini gelistirmeye yonelik olarak Proje
Planlama Ilkeleri, Biyoistatistik, Seminer Hazirlama, Proje Calismasi ve Seminer Sunumu
derslerine yer verilmektedir. Bu dersler araciligiyla 6grencilerin bilimsel diisiinme becerileri
gelistirilmekte; arastirma siirecinin planlanmasi, veri analizi, akademik yazim ve sozlii sunum gibi
temel arastirma yetkinlikleri kazandirilmaktadir. Boylece 6grenciler, mezuniyet éncesinde hem
mesleki uygulamalar1 destekleyen bilimsel altyapiy1r edinmekte hem de lisansiistii egitime ve
mesleki gelisime ydnelik gerekli akademik donanimi kazanmaktadir (O1.4-K6 Proje Planlanma
Ilkeleri Dersi Anket Ornegi, 01.4-K7 Proje Cahsmasi Dersi Ornek Odev, 01.4-K8 Seminer
Sunumu Dersi Ornek Odev).

Egitim planinda ayrica, mesleki bilgi ve uygulama alanlarini giincel yaklasimlarla desteklemeye
yonelik derslere yer verilmistir. Bu kapsamda Beslenme Okuryazarhgi, Besin ve Besin Ogesi ile
Ila¢ Etkilesimi, Diyetetik-1, Enteral ve Parenteral Beslenme ile Sporcu Beslenmesi gibi dersler
araciligiyla 6grencilerin farkli yasam donemleri ve 6zel durumlara 6zgii beslenme yaklagimlarina
iliskin bilgi ve becerileri gelistirilmektedir. Bu dersler, 6grencilerin mesleki donanimlarini
cesitlendirmeyi ve gilincel beslenme wuygulamalarmma yonelik farkindalik kazanmalarmi
amagclamaktadir (O1.4-K9 Beslenme Okuryazarh@ Dersi Ornek Ders Sunumu, 01.4-K10.
Sporcu Beslenmesi Dersi Ornek Ders Sunumu, 01.4-K11 Besin ve Besin Ogesi ile Tla¢
Etkilesimi Dersi Ornek Ders Sunumu, 01.4-K12 Diyetetik-I Dersi Ogrenci Odev Sunumu).
Egitim planinda 6grencilerin genel akademik ve iletisim becerilerini gelistirmeye yonelik olarak
Tiirk Dili I-11, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I-11 ile Ingilizce derslerine yer verilmektedir.
Ortak zorunlu nitelikte olan bu dersler, 6grencilerin Tiirk¢eyi dogru ve etkili kullanma, tarihsel ve
toplumsal biling kazanma ile temel diizeyde yabanci dil yeterligi edinmelerini desteklemektedir.



Bu dersler, programin mesleki igerigini tamamlayict nitelikte olup genel yetkinliklerin
giiclendirilmesine katki saglamaktadir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri).

Program kapsamindaki tiim derslere ait dersin amaci, 6grenme kazanimlari, haftalik ders akisi,
dersin icerigi, kullanilan 6gretim yontemleri ile 6lcme ve degerlendirme esaslar ders bilgi
paketlerinde ag¢ik bi¢cimde tanimlanmistir. Bu bilgiler, liniversitenin akademik bilgi yonetim
sistemi lizerinden erisime agik olarak paylasilmaktadir. Boylece derslerin icerigi ve uygulama
esaslar1 6grenciler ve diger paydaslar tarafindan seffaf bicimde izlenebilmektedir. (01.3-K8 Ders
Bilgi Paketleri Web Sayfasi Ekran Goruntusu, 01.4-K13.
(https://mebis.ankaramedipol.edu.tr/ProgramBilgi/ProgramBilgileri?pBolumOID=0LJ_lcepzhKo
7CETUFRIGWI9z%7C1X7erYehdkY3lgctaW8p6yeRji1Xa8CnAr4l126ce&lang=tr& gl=1*1uhz6a

v*_ga*MTAzMTI4MzY5MS4xNzUyNjQ3NjYz* _ga 5SGWR53YWV*czE3NjczNTEYNzYKkb

ZE1JGexJHQXxNzY3MzUxMjg3JGo0OSRSMCRoOMA..*_gcl_au*MTE5Mzg4MzY20S4xNzYy

MjU3SNDAw*_ga_37WXS88HXR*czE3NjczNTEYNzYkbzE1JGexJHQxNzY3MzUxMjg3JGoO0
OSRsMCRoMA...*_ga_ 4WN6RDQY8F*czE3NjczNTEYNzYkbzE1JGcxJHQxNzY3MzUxMjg3
JG00OSRsMCRONzY1MTgwODYz#ProgramDersPlani)

1.4.2. Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi’nin egitim plani, 68rencileri meslek yasamina ve
lisansiistli egitime hazirlayacak bigimde asamali ve biitiinciil bir yap1 {izerine kurulmustur.
Programin ilk iki yilinda yer alan Beslenme Ilkeleri I-1I ve uygulamalari, Temel Kimya, Anatomi,
Fizyoloji, Mikrobiyoloji ve Beslenme Biyokimyasi gibi dersler ile 6grencilerin beslenme biliminin
biyolojik ve kimyasal temellerini kavramalar1 saglanmaktadir. Bu altyapi tizerine ikinci ve tiglincii
smiflarda Besin Kimyasi ve Analizleri, Anne ve Cocuk Beslenmesi, Toplumda Beslenme
Durumunun Saptanmasi, Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda Beslenme gibi dersler eklenerek
meslege dzgii kuramsal bilgi derinlestirilmektedir. Ugiincii sinifta baslayan Cocuk Hastaliklarida
Beslenme Tedavisi I-11, Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulamasi I-1I, Hastaliklarda
Diyet Tedavisi I-II ve Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I-11 dersleri ile 6grenciler, farkli
yas gruplar1 ve hastaliklar i¢in tibbi beslenme tedavisi planlama becerisi kazanmaktadir. Ayni
yilda yer alan Beslenme Egitimi, Toplumda Beslenme Sorunlar1 ve Epidemiyolojisi gibi dersler
ise 6grencilerin toplum temelli beslenme hizmetlerine katki sunabilecek bilgi ve farkindaligi
gelistirmektedir. Dordiincii smifta yogunlasan Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar (Cocuk
ve Erigkin), Toplu Beslenme Sistemlerinde Mesleki Uygulamalar ve Toplum Beslenmesinde
Mesleki Uygulamalar dersleri ile 6grenciler, hastane ve saha ortamlarinda ger¢ek uygulamalar
yaparak mesleki yetkinliklerini pekistirmektedir. Programda ayrica Proje Planlama ilkeleri,
Seminer Hazirlama, Proje Calismasi, Seminer Sunumu ve Biyoistatistik gibi derslerle 6grencilerin
bilimsel diisiinme, arastirma planlama ve akademik sunum becerileri desteklenmektedir. Bu yap1
sayesinde egitim plani, 6grencilerin yalnizca kuramsal bilgi edinmesini degil; klinik karar verme,
problem ¢dzme, iletisim kurma ve mesleki sorumluluk bilinci gelistirmelerini de sistematik
bicimde desteklemektedir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri, 01.1-K14 Beslenme ve Diyetetik
Alani Ulusal Cekirdek Egitim Programu (BDB-UCEP-2025).

Egitim plani, programin belirlenen egitim amaglar1 ve program ¢iktilariyla uyumlu olacak sekilde
yapilandirilmistir. Programda yer alan her dersin 6 grenme kazanimlari, ilgili program ¢iktilarindan
bir veya birka¢mna katki saglayacak bi¢imde tanimlanmustir. Bu iliskilendirme ders bilgi
paketlerinde acik¢a gosterilmekte; derslere ait 6lgme ve degerlendirme yontemleri de program
¢iktilarnmn kazanimini destekleyecek sekilde planlanmaktadir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri,
01.4-K15 Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi Dersleri ile Program Ciktilarinin iliskisi
Tablosu, ©1.4-K16 Derslerin Ogrenme Ciktilar1 — Program Ciktilan iliski Tablolari).

1.4.3. Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi’nin egitim plani, alanin temel bilgi ve becerilerini
kapsayan disipline 6zgii bilesenleri icerecek sekilde yapilandirilmustir. Program, diyetisyenlik
mesleginin gerektirdigi kuramsal bilgi, uygulama becerisi ve mesleki yetkinlikleri kazandirmay1
hedeflemektedir. Beslenme ve Diyetetik alanina iligkin disipline 6zgii dlciitlere SABAK’m resmi
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web sayfasi iizerinden erisilebilmektedir (O1.4-K14 Disipline Ozgii Olciitler Web Sayfasi
Ekran Goruntiisi, O1.4-K17 https://www.sabak.org.tr/index.php/tr/belgeler-ve-formiar).
Egitim plani, Ulusal Cekirdek Egitim Programi ile uyumlu olacak sekilde olusturulmus; derslerin
O0grenme c¢iktilar1 program egitim amaclari ve program c¢iktilari ile iligkilendirilmistir. Bu
iliskilendirmeler ders bilgi paketleri ile derslerin 6grenme ¢iktilari—program ¢iktilar iliski tablolari
aracihigiyla gosterilmistir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri, 01.1-K14 Beslenme ve Diyetetik
Alam Ulusal Cekirdek Egitim Program (BDB-UCEP-2025), O1.4-K15 Beslenme ve
Diyetetik Lisans Programm Dersleri ile Program Ciktilarmn iliskisi Tablosu, 01.4-K16
Derslerin Ogrenme Ciktilar1 — Program Ciktilar iliski Tablolari).

1.4.4 Tum derslerin (bolim dis1 dersler dahil) izlenceleri, belirtilen formata uygun sekilde Ek
[.1°de kanit dosyasi i¢cinde sunulmustur.

1.5 Egitim Program Bilesenleri
1.5.1. Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii lisans programy, ilgili bilim
alanmna uygun olarak hazirlik smnifi olmaksizin yiiriitiilen bir yilhk temel 6gretim yapisini
icermektedir. Programm birinci sinifi, 6grencilerin beslenme ve diyetetik alaninin bilimsel
altyapisini kazanmalarini saglayacak bigimde planlanmistir. Birinci siifta 6grenciler, temel saglik
bilimleri, genel egitim ve meslege giris niteligindeki dersler araciligiyla hem saglik bilimlerine
iliskin temel bilgileri edinmekte hem de beslenme ve diyetetik meslegine yonelik ilk kazanimlarini
elde etmektedir. Birinci sinif 6gretim plani toplam 60 AKTS yiikiinden olusmakta olup, bu yap1
ogrencilerin iist siniflarda yer alan klinik, toplumsal ve uygulamali derslere gecisi icin gerekli
akademik temeli olusturmaktadir (01.2-K4 Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve
Diyetetik Boliimii Miifredati, 01.1-K14 Beslenme ve Diyetetik Alan1 Ulusal Cekirdek Egitim
Programm (BDB-UCEP-2025).
1. smif toplamda 60 AKTS yuikiinden olusmaktadir ve bu AKTS’lerin bilesenlere gore dagilimi su
sekildedir:

e Genel Egitim Bilesenleri: 24 AKTS (%40)
Turk Dili I-11, Ingilizce I-11, Temel Matematik, Bilgi ve iletisim Teknolojileri Kullanimy, Iletisim
Bilimine Giris, Program dis1 se¢meli derslerini igerir.

e Mesleki Egitime Yonelik Dersler: 21 AKTS (%35)
Beslenme ilkeleri I-1I, Beslenme Ilkeleri Uygulama I-II, Mesleki Oryantasyon, Tiirkiye’de
Cografi Isaretli Besinler, Saglikli Besin Se¢imi, Mesleki ve Tibbi Terminoloji veya Kalite ve
Akreditasyon derslerini igerir.

e Temel Saghk Bilimleri: 15 AKTS (%25)
Temel Kimya I-1I, Temel Kimya Laboratuvar1 I-11, T1bbi Biyoloji ve Genetik ve Demografik Yap1
ve Saglik derslerini igerir.
Beslenme ve Diyetetik lisans programi sekiz yariyildan olusan dort yillik bir egitim yapisina
sahiptir. Programin ilk iki yilinda &grencilerin temel saglik bilimleri ile beslenme biliminin
kuramsal altyapisini olusturan dersler ve bu derslere eslik eden uygulamalar yer almaktadir. Bu
donem, Ogrencilerin st smiflarda alacaklar1 mesleki dersler icin gerekli bilgi temelini
kazanmalarini amaglamaktadir.
Ugiincii ve dordiincii smiflarda ise beslenme ve diyetetik alanma 6zgii mesleki egitim agirlik
kazanmakta; teorik derslerin yani1 sira klinik, toplum ve uygulama temelli dersler programa dahil
edilmektedir. Bu asamadaki derslerin alinabilmesi, 6grencilerin onceki yillarda yer alan ilgili
zorunlu dersleri basariyla tamamlamis olmalarina baghdir. Mesleki alan dersleri guiz ve bahar
yartyillarinda siireklilik gosterecek sekilde yapilandirilarak, dgrencilerin bilgi ve becerilerini
asamali bicimde gelistirmeleri hedeflenmektedir (01.2-K4 Ankara Medipol Universitesi
Beslenme ve Diyetetik Bolimii Miifredatr).
1.5.2. Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi’nda, meslek alanina 6zgii egitim ilk yildan itibaren
baslamakta ve programin ilerleyen yillarinda kademeli olarak yogunlasmaktadir. Birinci sinifta
ogrenciler, beslenme biliminin temel kavramlarini, meslege giris niteligindeki bilgi ve becerileri



kazandiran derslerle alan egitimine yonlendirilmektedir. ikinci smifta beslenme ve diyetetik
alanina 6zgii teorik ve uygulamali derslerin kapsami genislemekte; ticlincii ve dordiincii siniflarda
ise klinik, toplum ve toplu beslenme alanlarina yonelik uygulamali dersler ile mesleki egitim
derinlestirilmektedir. Programin en az son alt1 yar1yily, ilgili bilim alanina 6zgii zorunlu ve segmeli
derslerden olusmakta olup, 6grenciler bu siirecte sistematik ve siireklilik gdsteren bir mesleki
egitim almaktadir. Bu yap1, miifredatin en az bir buguk yilindan daha uzun bir siiresinin dogrudan
beslenme ve diyetetik alanina yonelik olarak planlandigini gostermektedir (01.2-K4 Ankara
Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii Miifredatr).

1.5.3. Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi, 6grenme siirecinin yapilandirilmasinda dikey ve
yatay entegrasyon ilkeleri dogrultusunda tasarlanmigtir. Programda derslerin siralanist ve
icerikleri, 6grencilerin bilgi ve becerileri kademeli olarak gelistirecek bicimde planlanmustir.
Derslerin yiiriitiilme yontemleri ve egitim modeli, Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) tarafindan
belirlenen yiiz yiize ve uzaktan egitim uygulamalarina iligkin esaslar dogrultusunda diizenlenmistir
(01.2-K4 Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii Miifredatr).
Programin dikey yapilanmasi, birinci sinifta temel bilimler ve meslege giris dersleri ile
baslamakta; ikinci sinifta beslenme bilimine ve mesleki teorik altyapiya yonelik derslerle devam
etmektedir. Ugiincii sifta klinik ve alan odakli dersler ile teorik bilgilerin uygulamaya aktariimasi
hedeflenmekte, dordiincii sinifta ise mesleki uygulama dersleri, saha ¢alismalar1 ve vaka temelli
o0grenme yoluyla Ogrencilerin mesleki yetkinlikleri pekistirilmektedir. Bu yap1 sayesinde
ogrenciler, mezuniyet dncesinde mesleki uygulamalara gegmeden 6nce gerekli bilgi ve becerileri
asamali olarak kazanmaktadir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri).

Programda yatay entegrasyon, ayni smif diizeyinde yer alan derslerin igerik ve amaglarmnin
birbirini destekleyecek bigimde yapilandiriimas: ile saglanmaktadir. Beslenme ilkeleri I-11 ve
Beslenme Ilkeleri Uygulama I-II, Hastahiklarda Diyet Tedavisi I-1I ve Hastaliklarda Diyet
Tedavisi Uygulamasi I-II, Besin Kimyasi1 ve Analizleri I-II, Besin Kimyasi ve Analizleri
Uygulama I-IT gibi ardisik dersler aracilifiyla 6grencilerin bilgiyi biitiinciil ve tutarhi bi¢imde
gelistirmeleri amaglanmaktadir. Ayn1 akademik yil i¢cinde verilen teorik ve uygulamali derslerin
esglidiimlii  ilerlemesi, Ogrenmenin kalicilifim1i  ve mesleki yeterliliklerin ~ gelisimini
desteklemektedir (O1.4-K1. Ders Bilgi Paketleri).

Programda derslerin yiiriitiilme bigimi, Yiiksekogretim Kurulu (YOK) tarafindan belirlenen usul
ve esaslara uygun olarak planlanmistir. Temel bilimler, mesleki alan dersleri ve klinik/uygulamali
derslerin tamami yiiz yiize egitim yontemiyle yiiriitiilmektedir. Uygulama becerisi kazandirmay1
hedefleyen derslerde yiiz yiize egitim yontemi ozellikle tercih edilmekte ve zorunlu tutulmaktadir.
Ortak zorunlu dersler kapsaminda yer alan Tiirk Dili I-1l ile Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I-II
dersleri uzaktan egitim yontemiyle verilmektedir. Programda yer alan hi¢gbir mesleki alan dersi
uzaktan egitim kapsaminda yiiriitiilmemektedir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri).

1.5.4. Beslenme ve Diyetetik lisans programimda se¢meli dersler, programa bagh se¢meli dersler
ve program dis1 se¢meli dersler olmak iizere iki grupta yapilandirilmistir. Bu yapi, programin
egitim amaclarini ve program ¢iktilarinin desteklenmesini saglayacak sekilde planlanmistir (O1.4-
K1 Ders Bilgi Paketleri, 01.2-K4 Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik
Bolumi Mifredati).

Programa bagli segmeli dersler, her egitim doneminde 6grencilere sunulmakta olup, beslenme ve
diyetetik alanina 6zgii mesleki bilgi ve becerilerin derinlestirilmesini amaglamaktadir. Ogrenciler,
programa bagli se¢gmeli dersleri akademik danigman onayi ile segmekte ve bu siire¢ miifredat
kapsaminda izlenmektedir.

Program dis1 segmeli dersler ise, programin ilk iki yariyilinda yer almakta olup, her biri 2 AKTS
degerinde derslerden olugmaktadir. Bu dersler, 68rencilerin iiniversite yasamina uyumlarini
desteklemeyi ve genel yetkinliklerini gelistirmeyi amaglamakta; 6grencilerin farkl disiplinlerle
etkilesim kurmalarina ve ¢ok yonlii bakis acis1 kazanmalarina katki saglamaktadir.

Se¢meli dersler araciligiyla karsilanan program bilesenlerinin tiim O6grenciler tarafindan
edinilmesi, akademik damsmanhk sistemi yoluyla giivence altma alinmaktadir. Ogrencilerin
ders secimleri danigmanlar tarafindan degerlendirilmekte; ders kayitlar1 ve mezuniyet kosullar1



miifredat ve ders bilgi paketleri dogrultusunda izlenmektedir. Bu sayede se¢meli derslerin,
program ¢iktilarryla uyumlu bigimde tamamlanmasi saglanmaktadir (01.4-K1 Ders Bilgi
Paketleri, 01.2-K4 Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliumii Miifredat,
01.3-K5 Akademik Damsman Gériisme Formu Ornegi-2, 01.5-K1 Ornek Ogrenci
Transkripti, 01.5-K2 Ogrenci-Damisman MEBIS Yazisma (")rnegi).

1.5.5. Program kapsaminda yer alan derslerin biiyiik cogunlugu yiiz yiize egitim yontemiyle
yarattulmektedir. Egitim planinda yalnizca 4 ders uzaktan egitim modeliyle sunulmakta olup,
bu dersler Tiirk Dili I-11 ile Atatiirk Tlkeleri ve Inkilap Tarihi I-11 derslerinden olusmaktadir.
Uzaktan egitim yoluyla yiriitiilen bu dersler, ortak zorunlu ve genel kiiltiir kapsamindaki
derslerdir.

Buna karsilik, mesleki icerikli tiim teorik, uygulamal ve klinik dersler yiiz yiize egitim esas
almarak yiiriitiilmektedir. Laboratuvar uygulamalari, vaka temelli dersler, saha g¢alismalar1 ve
klinik uygulamalar gibi mesleki yeterlilik kazandirmay1 hedefleyen tiim derslerde 6grencilerin
aktif katilimin1 saglayan yiiz yiize egitim yaklasimi benimsenmektedir. Bu egitim yapilanmasi,
Yiiksekogretim Kurulu’nun uzaktan ve yiiz yiize egitime iliskin diizenlemeleri ile uyumlu olup,
beslenme ve diyetetik mesleginin gerektirdigi uygulama ve karar verme becerilerinin
kazandirilmasimi desteklemektedir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri).

1.6 Egitim Programinin Kredilendirilmesi

Beslenme ve Diyetetik lisans programinda yer alan tiim dersler i¢in ulusal kredi ve AKTS kredi
degerleri tamimlanmustir. Her dersin kredi bilgileri; teorik ve uygulama saatleri ile birlikte,
ogrencinin ders stiresi, sinif dis1 ¢caligma, smnavlara hazirlik ve benzeri 6grenme etkinliklerini
kapsayan 0grenci is yiikii esas alinarak ders bilgi paketlerinde gosterilmektedir. Programin genel
kredi yapis1 ise boliim miifredat1 araciliiyla biitiinciil ve seffaf bicimde sunulmaktadir.

Program miifredatinda, sekiz yariyll sonunda &grencilerin toplamda en az 240 AKTS’yi
tamamlamalar1 6ngdriilmektedir.

Derslerin kredi/saat yiikleri ve AKTS degerleri, Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans
Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi'nde tanimlanan esaslar dogrultusunda belirlenmekte;
derslere ait kredi ve AKTS degerleri ilgili kurullarda degerlendirilerek Senato onayi ile
kesinlestirilmektedir. Bu ¢er¢evede programin kredilendirme yapisi, ders bilgi paketleri ve boliim
miifredat: iizerinden izlenebilir durumdadir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri, 01.2-K4 Ankara
Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii Miifredati, 01.2-K1 Ankara Medipol
Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi).

Programda yer alan her dersin ulusal kredi ve AKTS degeri; dersin 6grenme ¢iktilar1 ve haftalik
ogrenci is yiikii dikkate alinarak tanimlanmistr. Bu yapi, programm ulusal diizeydeki
yiiksekOgretim programlariyla karsilastirilabilirligini saglamanin yani sira, 6grencilerin yatay ve
dikey gecis siireclerinde kredi uyumlulugunun gozetilmesine imkan tanimaktadir. Ayrica, program
kapsaminda yiriitiilen yan dal uygulamalar1 agisindan da ders kredilerinin uyumlu bigimde
degerlendirilmesine olanak saglamaktadir (01.6-K1 Ornek Yatay Gegis Intibak Dékiimii,
01.6-K2 Ornek Dikey Gegis Intibak Dokiimii).

AKTS kredileri, Yiiksekogretim Kurulu ve Avrupa Yiiksekogretim Alami (EHEA) ilkeleri
dogrultusunda, her dersin 6grenciye yiikledigi toplam is yiikii esas alinarak belirlenmektedir.
Program kapsaminda 1 AKTS’nin yaklasik 30 saatlik 6grenci is ylikiine karsilik gelmesi temel
alinmakta; lisans programi toplamda 240 AKTS’yi kapsayacak sekilde yapilandirilmaktadir.
Derslere ait 6grenci is yiikii; haftalik teorik ve uygulama saatleri, ders dis1 bireysel caligma siireleri,
o0dev ve proje caligmalar1 ile ara smav ve final smavi hazirlik siireleri dikkate alinarak
hesaplanmaktadir. Bu hesaplamalara iliskin ayrintili bilgiler, her bir ders i¢in olusturulmus olan
Bologna Ders Bilgi Paketlerinde yer almakta olup, programm AKTS yapisi seffaf ve izlenebilir
bigimde sunulmaktadir O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri).

1.6.1. Beslenme ve Diyetetik lisans programi, Avrupa Kredi Transfer ve Biriktirme Sistemi
(AKTS) esaslar1 dogrultusunda yapilandirilmistir. Program miifredatinda yer alan tiim dersler i¢in
AKTS kredileri tanimlanmis olup, lisans egitiminin tamami degerlendirildiginde toplam AKTS



yiikii en az 240 AKTS olacak sekilde planlanmistir. Bu yap1, 6grencilerin mezuniyet i¢in gerekli
akademik yikl ulusal ve wuluslararasi yiiksekdgretim standartlariyla uyumlu bigimde
tamamlamalarmi saglamaktadr (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri, 01.2-K4 Ankara Medipol
Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii Miifredatr).

1.6.2. Program miifredatinda yer alan derslerin ulusal kredi karsiliklari, Yiiksekdgretim Kurulu
tarafindan belirlenen esaslar dikkate alinarak tanimlanmis olup, lisans egitiminin tamaminda
ulusal kredi toplam1 en az 120 krediyi saglayacak sekilde diizenlenmistir (01.4-K1 Ders Bilgi
Paketleri, 01.2-K4 Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii Miifredatr).

1.7 Klinik Karar Verme Deneyimi

1.7.1. Beslenme ve Diyetetik lisans programinda, dgrencilerin mesleki uygulamalarda etkin
bicimde karar verebilecek yetkinlige ulasmalar1 programin Oncelikli amaglar1 arasinda yer
almaktadir. Bu yetkinlik; 6grencilerin onceki smiflarda kazandiklar1 kuramsal bilgi ve uygulama
deneyimlerini biitiinlestirerek, ger¢ek saglik hizmeti ortamlarinda bireye 06zgii beslenme
yaklagimlarmi planlayip hayata gecirebilmeleri dogrultusunda yapilandirilmistir.

Klinik karar verme becerisinin gelistirilmesine yonelik ilk adim olarak, 6grenciler birinci siifta
yer alan Beslenme Ilkeleri I-1I, Beslenme Ilkeleri Uygulama I-II dersleri araciligiyla besin
ogelerinin fizyolojik rolleri, metabolik siire¢lerdeki islevleri, besinsel kaynaklari, gereksinim
diizeyleri ve yetersizlik durumlarina iligkin temel bilgileri edinmektedir. Bunun yani sira besin
gruplar1, porsiyon kavrami ve saglikli beslenmeye iliskin temel yaklasimlar ele alinarak, bireylerin
besin 6gesi gereksinimlerinin bilimsel yontemlerle degerlendirilmesine olanak saglayan kuramsal
altyap1 olusturulmaktadir (O01.4-K1 Ders Bilgi Paketleri, ©1.7-K1 Beslenme Ilkeleri 11 Dersi
Ornek Ders Sunumu, 01.7-K2 Beslenme Tlkeleri Uygulama I Dersi Ornek Odev Sunumul,
01.7-K3 Beslenme llkeleri Uygulama I Dersi Ornek Odev Sunumu2).

Ikinci smifta yer alan dersler, 6grencilerin klinik karar verme siirecine gegisini destekleyen dnemli
bir kuramsal altyap1 sunmaktadir. Bu kapsamda Anne ve Cocuk Beslenmesi, Besin Kimyas1 ve
Analizleri I-II, Besin Kimyasi ve Analizleri Uygulama I-1I, Beslenme Biyokimyas1 I-I1, Besin
Mikrobiyolojisi gibi dersler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu dersler araciligiyla 6grenciler; yasamin 6zel
donemlerinde ortaya ¢ikan fizyolojik degisimleri, besin giivenligine baglh saglik risklerini,
besinlerin kimyasal 6zelliklerini ve metabolik etkilerini analiz edebilme becerisi kazanmaktadir
(01.4-K1 Ders Bilgi Paketleri, O1.7-K4 Besin Kimyasi1 ve Analizleri Uygulama I Dersi Foy
Ornegi, 01.7-K5 Beslenme Biyokimyas1 I Dersi Ornek Ders Sunumu, O1.7-K6 Anne ve
Cocuk Beslenmesi Ornek Ders Sunumu).

Uciincii smifta 8grenciler, Cocuk Hastaliklarinda Beslenme I-11, Cocuk Hastaliklarinda Beslenme
Uygulamasi I-II Hastaliklarda Diyet Tedavisi I-1l, Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I-11
gibi dersler araciligiyla farkli yas gruplarinda goriilen hastaliklarin fizyopatolojik temellerini,
klinik belirtilerini ve hastaliga 6zgii beslenme yaklagimlarii ele almaktadir. Bu derslerde vaka
temelli uygulamalar 6n planda tutulmakta; 6grencilerin bireysel 6zellikleri dikkate alan tibbi
beslenme tedavisi planlarini olusturma ve degerlendirme becerileri gelistirilmektedir (O.1.4-K1
Ders Bilgi Paketleri, 01.7-K7 Hastahklarda Diyet Tedavisi II Dersi Ornek Ders Sunumu,
0.17-K8 Hastahklarda Diyet Tedavisi I Dersi Final Smavi Ornegi, 01.7-K9 Cocuk
Hastahklarinda Beslenme I Dersi Ornek Ders Sunumu).

Ayn1 y1l yiiriitiilen Toplumda Beslenme Durumunun Saptamasi ve Toplumda Beslenme Sorunlar1
ve Epidemiyolojisi dersleri ise 6grencilerin beslenme sorunlarini yalnizca birey diizeyinde degil,
toplum perspektifiyle de ele alabilmelerini saglamaktadir. Bu dersler kapsaminda 6grenciler,
beslenme sorunlarini bilimsel yontemler kullanarak degerlendirme, analiz etme ve yorumlama
yetkinligi kazanmakta; boylece klinik karar verme siirecine ¢ok boyutlu bir bakis agisiyla katki
sunulmaktadir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri, O1.7-K10 Toplumda Beslenme Sorununun
Saptanmasi Dersi Ornek Ders Sunumu, O1.7-K11 Toplumda Beslenme Sorunlar ve
Epidemiyolojisi Dersi Ornek Ders Sunumu, 01.7-K12 Toplumda Beslenme Durumunun
Saptanmasi Dersi Ornek Odev Sunumu, O1.7-K13 Toplumda Beslenme Sorunlari ve
Epidemiyolojisi Dersi Ornek Final Sinavi)



Ucgiincii smif yaz doneminde dgrenciler, Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj Calismas: dersi
kapsaminda yaz stajin1 tamamlamaktadir. Bu staj uygulamasi, 6grencilerin lisans programinin ilk
iic yilinda edindikleri teorik bilgi ve uygulamaya yonelik becerileri ger¢cek calisma ortamlarinda
deneyimlemelerini amaclamaktadir. Staj siirecinde oOgrenciler; hastaneler, toplum sagligi
merkezleri, toplu beslenme hizmeti sunan kurumlar ve ilgili diger alanlarda gézlem yapma,
uygulamalara katilma ve mesleki siirecleri yerinde tanima firsat1 bulmaktadir O1.4-K1 Ders Bilgi
Paketleri, 01.7-K14 Beslenme ve Diyetetik Alaminda Staj Calismasi Staj Defteri, 01.7-K15
Beslenme ve Diyetetik Alaminda Staj Cahsmasi Resmi Mektup, O01.7-K16 Beslenme ve
Diyetetik Alaminda Staj Cahsmasi Staj Komisyonu Degerlendirme Formu, O1.7-K17
Beslenme ve Diyetetik Alaminda Staj Cahsmasi1 Staj Yapilan Kurum Hakkinda
Bilgilendirme Formu, O1.7-K18 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj Cahsmas: Staj Yeri
Bildirim Formu, O1.7-K19 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj Calismas: Staj Yeri Kabul
Formu, 01.7-K20 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj Cahsmas1 Taahhiitname, 01.7-K21
Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj Calismasi Yaz Staji Sozlesme Formu, 01.7-K22
Beslenme ve Diyetetik Alaminda Staj Cahsmas1 Zorunlu Staj Formu, 01.7-K23 Beslenme ve
Diyetetik Alanminda Staj Cahsmas1 Yoklama Listesi, O1.7-K24 Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Staj Cahsmasi Staj Yeri Degerlendirme Formu, 01.7-K25 Ankara Medipol
Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii Mesleki Uygulama ve
Staj Yonergesi)

Dordiincii sinifta 6grenciler, Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar - Cocuk, Klinik
Beslenmede Mesleki Uygulamalar - Eriskin, Toplu Beslenme Sistemlerinde Mesleki
Uygulamalar ve Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar derslerini almaktadir. Bu
dersler, haftada sinirli sayida teorik saat icermekle birlikte, agirlikli olarak uygulama temelli
yiiriitiilmektedir. Uygulama siirecinde 6grenciler, klinik beslenme alaninda hastanelerde; toplu
beslenme ve toplum beslenmesi alanlarinda ise ilgili kurum ve kuruluslarda uygulamalara aktif
olarak katilmaktadir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri, O1.1-K5 Ornek Staj Dosyasi-1, O1.1-K6
Ornek Staj Dosyasi-2, O1.4-K2 Ornek Staj Dosyasi-3, O1.4-K3 Ornek Staj Dosyasi-4, O1.7-
K26 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar — Eriskin Yoklama Cizelgesi, 01.7-K27 Klinik
Beslenmede Mesleki Uygulamalar — Eriskin Ogrenci Degerlendirme Formu, O1.7-K28
Ornek Staj Rotasyon Cizelgesi).

Bu dersler kapsaminda 6grenciler, hasta degerlendirme, beslenme plani olusturma, uygulamalar1
izleme ve mesleki siiregleri yerinde gézlemleme imkani bulmaktadir. Klinik uygulamalar sirasinda
ogrenciler, sorumlu diyetisyenler ve 6gretim elemanlar1 gézetiminde ¢alisarak teorik bilgilerini
ger¢ek hizmet ortamlarinda uygulamaya aktarmaktadir. Bdylece Ogrencilerin, mesleki
uygulamalara yonelik bilgi, beceri ve profesyonel tutumlar: biitiinciil bigimde gelistirilmekte;
klinik, toplu beslenme ve toplum beslenmesi alanlarinda mesleki yeterlilik kazanmalar1
desteklenmektedir. Bu uygulamalar, tamamen yuiz yize egitim yontemiyle yurutilmektedir.

1.8 Egitim Planim1 Uygulama Yonetimi

1.8.1. Beslenme ve Diyetetik lisans programi, orgiin 6gretim esasina dayali olarak yiiriitiilmekte
olup egitim planinda yer alan derslerin ¢ok biiyiik bir kismi yiiz yiize e§itim yontemiyle
gerceklestirilmektedir. Programda yer alan temel bilim dersleri, mesleki teorik dersler ve
uygulamaya yonelik dersler agirlikli olarak yiiz yiize islenmekte; 6zellikle laboratuvar ¢aligmalari,
uygulama dersleri, vaka ¢oziimlemeleri ve saha temelli etkinlikler iceren derslerde yiiz yiize egitim
zorunlu olarak uygulanmaktadir. Buna karsilik, 0niversite genelinde ortak zorunlu dersler
kapsaminda yer alan Tiirk Dili I, Tiirk Dili II ile Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I, Atatiirk Ilke
ve Inkilap Tarihi II dersleri YOK’iin uzaktan egitim yonergelerine uygun bigimde
siirdiiriilmektedir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri).

Egitim plan1 kapsaminda benimsenen Ogretim yontemleri, derslerin igerik ozellikleri ve
hedeflenen 6grenme c¢iktilar1 dikkate alinarak farklilastirilmistir. Programda yalnizeca teorik
bilginin aktarimi degil; mesleki beceri kazanimi, klinik degerlendirme yapabilme, sorun ¢dzme
yetkinligi, elestirel diisiinme, etkili iletisim ve etik farkindalik gibi alanlarmn gelistirilmesine



yonelik yontemler bir arada uygulanmaktadir. Bu dogrultuda, klinik uygulamalar, laboratuvar
calismalar1 ile proje ve saha temelli dersler uzaktan egitim kapsaminda yiiriitiilmemekte;
ogrencinin silirece dogrudan katilimini gerektiren bu derslerde yiiz yiize ve gozetim altinda
gerceklestirilen uygulamalar temel yaklagim olarak benimsenmektedir.

Programda 6gretim siirecinin temelini olusturan yontemlerden biri ders anlatimidir ve bu siire¢
gorsel ve yazili 6gretim materyalleri ile desteklenmektedir. Bunun yaninda, grup calismalar1 ve
proje temelli etkinlikler araciligryla 6grencilerin ortak ¢alisma, arastirma yiiriitme ve elde ettikleri
ciktilar1 sunma becerileri gelistirilmesi hedeflenmektedir. Vaka temelli 6grenme yaklasimi ise
ozellikle klinik ve mesleki uygulamalara yonelik derslerde kullanilmakta; Ogrencilerin
karsilastiklar1 durumlar1 analiz etmeleri, ¢oziim iiretmeleri ve kanita dayali kararlar vermeleri
tesvik edilmektedir.

Programmn uygulama yonii; klinik uygulamalar, alan deneyimleri ve saha caligmalar1 ile
desteklenmektedir. Ogrenciler, hastaneler, kurumsal mutfaklar gibi mesleki uygulama alanlarinda
aktif olarak gorev almakta; ayrica teknik geziler yoluyla yerinde Ogrenme deneyimi
kazanmaktadir. Beceri temelli derslerde demonstrasyon ve canlandirma yontemleri kullanilarak
uygulamalt 6grenme desteklenmektedir. Teknoloji destekli 6grenme ise Ozellikle dersleri
destekleyici nitelikte kullanilmakta; dijital materyaller ve ¢evrim i¢i 6grenme ortamlari araciligiyla
ders i¢i ve ders dis1 6grenme siirecleri giiglendirilmektedir.

Uygulanan 6gretim yontemleri, 68rencilerin bilgi, beceri ve tutum kazanmalarini destekleyecek
sekilde planl ve sistematik olarak yiiriitiilmekte; egitim planinin 6ngoriilen 6grenme ¢iktilarinin
gerceklestirilmesine katki saglamaktadir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri, O1.8-K2 Hastahklarda
Diyet Tedavisi II Dersi Vize Sinavi Ornegi, 01.8-K2 Hastahklarda Diyet Tedavisi | Dersi
Quiz Ornegi, 01.8-K3 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar Dersi Sézlii Sinav Tutanag,
01.8-K4 Odev Degerlendirme Formu, 01.8-K5 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-
Eriskin Dersi Degerlendirme Formu, 01.8-K6 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-
Eriskin Dersi Uygulama I¢erigi ve Puanlama Sistemi)

1.8.2. Beslenme ve Diyetetik lisans programinda 6gretim siireci, derslerin kapsami ve hedeflenen
ogrenme ciktilarinin 6zellikleri dikkate alinarak farkli 6gretim yontemleriyle yiirtitiilmektedir.
Programda yalnizca bilginin aktarilmasma odaklanilmamakta; oOgrencilerin mesleki beceri
kazanimlarini ve profesyonel tutum gelisimini destekleyen, 6grenme siirecine aktif katilimi esas
alan 6grenci merkezli yaklasimlar 6n planda tutulmaktadir.

Programda en sik bagvurulan 6gretim yaklasimi ders anlatimina dayali yontemdir. Teorik bilgiler,
slaytlar, grafikler, tablolar ve giincel 6rneklerle desteklenerek sunulmakta; 6gretim elemani ders
stirecinde Ogrencilerle etkilesim iginde olarak onlarin diisiinmelerini, soru tretmelerini ve derse
aktif katilim gostermelerini tesvik etmektedir. Ele alinan konular yalnizca kavramsal diizeyde ele
alinmamakta, ayni zamanda giinlik yasamla ve mesleki uygulamalarla iligkilendirilerek
ogrencilerin bilgiyi anlamlandirmalar1 saglanmaktadir. (O1.8-K7 Hastahklarda Diyet Tedavisi
| Dersi Ornek Ders Sunumu, O1.8-K8 Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi Dersi
Ornek Ders Sunumu2, 01.8-K9 Beslenme ilkeleri I Dersi Ornek Ders Sunumu, 01.8-K10
Diyetetik | Dersi Ornek Ders Sunumu).

Grup ¢alismalar1 ve proje temelli sunumlar araciliiyla 6grenciler, kiiciik ekipler halinde belirlenen
konular iizerinde birlikte ¢aliymakta; analiz yapma, arastirma yiirlitme ve elde ettikleri bulgular1
smif ortaminda s6zlii veya gorsel sunumlarla ifade etmektedir. Bu yaklagim, 6grencilerin iletisim
kurma, ekip i¢inde ¢aligma, sorumluluk alma ve akademik diisiincelerini yapilandirilmis bigimde
ifade etme becerilerinin gelisimine katki saglamaktadir (O1.8-K 11 Diyetetik I Dersi Ornek Odev
Sunumu, 01.8-K12 Proje Cahsmasi Dersi Ogrenci Sunumu, O.18-K13 Proje Cahismasi Dersi
Ogrenci Odevi).

Vaka temelli 6gretim yaklasimi, Ozellikle klinik uygulama ve karar verme yetkinliklerinin
gelistirilmesini amaglayan derslerde siklikla kullanilmaktadir. Gergek yasamdan alinan ya da
kurgulanan vaka ornekleri iizerinden 6grenciler durumu degerlendirmekte, beslenme ile iligkili
sorunlar1 belirlemekte, ¢oziim Onerileri gelistirmekte ve kanita dayali yaklagimlar dogrultusunda
karar vermektedir. Bu siirecte teorik bilgi birikimi, mesleki degerlendirme yetisi ve etik farkindalik



birlikte ele alimmaktadir (O1.8-K14 Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I Dersi Ornek
Vaka Coziimii, 01.8-K15 Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I Dersi Ornek Odev
Sablonu, 01.8-K16 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulamasi I Ornek Odev
Sablonu).

Programin uygulamaya yonelik boyutu, alan deneyimleri ve klinik uygulamalar araciligiyla
yiiriitiilmektedir. Ogrenciler; hastaneler ve kurumsal mutfaklar gibi mesleki uygulama alanlarida
Ogretim elemanlar1 ve sorumlu diyetisyenlerin rehberliginde aktif rol almaktadir. Gergek vakalarla
yiriitiilen bu uygulamalar sayesinde 6grenciler, mesleki bilgi ve becerilerini pekistirmenin yant
sira profesyonel ¢alisma ortamina uyum saglama deneyimi kazanmaktadir (O1.1-K5 Ornek Staj
Dosyasi-1, O1.1-K6 Ornek Staj Dosyasi-2, 01.4-K2 Ornek Staj Dosyas1-3, 01.4-K3 Ornek
Staj Dosyasi-4).

Demonstrasyon ve canlandirma yontemleri, 6zellikle uygulama becerilerinin kazandirilmasmi
hedefleyen derslerde kullanilmaktadir. Bu kapsamda 6gretim elemanlari, ilgili uygulamayi
asamali olarak gostermekte; 6grenciler ise siireci gozlemleyerek ve uygulamayi tekrar ederek
beceriyi edinmektedir. Antropometrik 6l¢iim uygulamalari, menii planlama ¢aligmalar1 ve hasta
ile iletigim siirecleri gibi alanlarda bu yontem, 6grenmenin etkinligini artiran 6nemli bir arag olarak
kullanilmaktadir. (01.8-K17 Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi Dersi
Demonstrasyon Ornegi, ©1.8-K18 Hastahklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I Dersi Besin
Replikalar1 Demonstrasyon Ornegi).

Teknoloji destekli 6grenme, programda dersleri destekleyici bir unsur olarak kullanilmaktadir.
Ortak zorunlu derslerde liniversitenin uzaktan egitim altyapisindan yararlanilmakta; yiiz yilize
yiriitiilen derslerde ise video anlatimlar ve dijital materyaller aracilifiyla 6grenme siireci
zenginlestirilmektedir. Ozellikle Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi gibi derslerde
gorsel ve video temelli igeriklerle Ogrencilerin konular1 somut Ornekler iizerinden
degerlendirmeleri desteklenmektedir. (01.2-K7 Uzaktan Egitim Ekran Gériintiisii, O1.8-K19
Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi Dersi Video Materyallerin Ekran
Goruntaleri).

Yerinde 6grenme (saha egitimi), 6grencilerin 6§renme siirecini derslik ortaminin disina tasiyarak
bilgiyi gercek uygulama alanlarinda goézlemleme ve degerlendirmeye dayanan bir Ogretim
yaklasimidir. Bu yontem kapsaminda ogrenciler, teorik bilgilerini uygulama ortamlarinda
pekistirme, mesleki siire¢leri dogrudan yerinde inceleme ve pratik deneyim kazanma olanagi
bulmaktadir. Teknik geziler, yerinde 6grenme yaklagiminin programda en sik kullanilan uygulama
bicimlerinden biridir (O1.8-K20 Beslenme Egitimi Dersi Kres Gezisi).

Beslenme ve Diyetetik lisans programinda dersler, 6grencilerin bilgi, beceri ve tutum gelisimlerini
asamal1 ve biitiinciil bigimde destekleyecek sekilde yapilandirilmistir. Miifredat, temel beslenme
bilgilerini kazandiran derslerle baslamakta; bu dersler iizerine insa edilen Biyokimya, Besin
Kimyas1 ve Analizleri gibi derslerle kuramsal altyap1 derinlestirilmektedir. Beslenme ilkeleri I
ve Beslenme llkeleri Uygulama I-II dersleri, programm temelini olusturmakta; bu derslerde
edinilen bilgi ve beceriler, Beslenme Biyokimyasi I-II ile Besin Kimyas1 ve Analizleri I-1l ve
ilgili uygulama dersleri araciligiyla derinlestirilmekte ve klinik alanlara gecis i¢in gerekli altyapiy1
olusturmaktadir.

Programda klinik ve toplum temelli mesleki uygulama derslerine gecis, alanlara 6zgii belirlenmis
on kosullarin saglanmasina baghdir. Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar — Cocuk dersi,
ogrencilerin Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi I-II ile Cocuk Hastaliklarinda Beslenme
Tedavisi Uygulamasi I-II derslerini basariyla tamamlamis olmalarmi gerektirecek sekilde
yapilandirilmigtir. Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar — Erigkin dersine gegiste ise
Hastaliklarda Diyet Tedavisi I-1I ve Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I-11 derslerinin
basariyla tamamlanmasi 6n kosul olarak belirlenmistir.

Toplu Beslenme Sistemlerinde Mesleki Uygulamalar dersi, 6grencilerin Toplu Beslenme Yapan
Kurumlarda Beslenme I-II derslerini basariyla tamamlamis olmalarini sart kosmaktadir. Toplum
Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar dersine gegiste ise 0grencilerin ¢ocuk, erigkin ve toplu
beslenme alanlarina yonelik temel klinik dersleri tamamlamig olmalar1 beklenmekte; bu kapsamda



Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi I-1I ve Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi
Uygulamasi I-11, Hastaliklarda Diyet Tedavisi I-1I ve Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I-
Il ile Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda Beslenme I-II derslerinin basariyla tamamlanmasi 6n
kosul olarak tanimlanmaktadir.

Bu yap1 sayesinde 6grenciler, mesleki uygulamalara gegcmeden once ilgili alana 6zgii kuramsal ve
uygulamali bilgi altyapisin1 tamamlamakta; klinik, toplu beslenme ve toplum beslenmesi
alanlarinda edinilen kazanimlar biitiinciil bir yaklasimla uygulamaya aktarilmaktadir. Bylece
dersler arasi dikey ve yatay entegrasyon sistematik bi¢imde saglanmaktadir (01.4-K1 Ders Bilgi
Paketleri, 01.2-K4 Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii Miifredati).

1.9 Egitim Plam1 Yonetim Sistemi

Beslenme ve Diyetetik Boliimii lisans programinda egitim planinin 6ngdrildiigii bicimde (yliz
ylize ve uzaktan) uygulanmasimi saglamak ve stirekli gelisimini giivence altina almak amaciyla
yapilandirilmis bir akademik yonetim sistemi bulunmaktadir. Program kapsaminda yiiriitiilen
derslerin igerikleri, 6grenim ¢iktilar1 ve AKTS bilgileri Bologna siireci ile uyumlu olarak
tamimlanmus olup ders bilgi paketleri araciligiyla izlenmektedir (O1.4-K1 Ders Bilgi Paketleri).
Beslenme ve Diyetetik Boliimii akademik kadrosuna boliimiin resmi web sayfasi iizerinden
erisilebilmekte; programin yiiriitiilmesinden sorumlu akademik yapilanma seffaf bi¢imde
sunulmaktadir (O1.9-K1 Beslenme ve Diyetetik Béliimii Akademik Kadro Web Sayfasi Ekran
Goruntist, 01.9-K2 https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-
ve-diyetetik/egitim-kadrosu/). Bolimin yer aldigi yonetsel yapi ve hiyerarsi tiniversitenin
organizasyon semasi ile tanimlanmis olup fakiilte ve lniversite diizeyindeki yapilanma ile
uyumludur (O1.9-K3 Universite Organizasyon Semasi).

Egitim planinin uygulanmasi, izlenmesi, degerlendirilmesi ve iyilestirilmesi siiregleri; Bolim
Baskanlig1 koordinasyonunda gorev yapan ¢esitli komisyonlar araciliiyla yiiriitiilmektedir. Bu
komisyonlar; egitim-0gretim siireglerine sistematik katki sunmakta ve programin siirekli
gelisimini desteklemektedir (O1.9-K4 Beslenme ve Diyetetik Bolumi Komisyon Uyeleri
Listesi).

Bu kapsamda;

Egitim Komisyonu, egitim planinin uygulanmasindan ve donemsel olarak go6zden
gecirilmesinden sorumlu olup ders igeriklerinin giincellenmesi, dersler arasi iliskilerin
belirlenmesi ve ders bilgi paketlerinin izlenmesi stireclerini yirttmektedir.

Uygulamah Egitim Komisyonu ve Staj Komisyonu, uygulamali derslerin ve staj slireglerinin
planlanmasi, yiirtitiilmesi ve degerlendirilmesini saglamakta; uygulamalarm yiiz yiize ve gozetimli
bicimde gergeklestirilmesini giivence altina almaktadir.

Ol¢me ve Degerlendirme Komisyonu, 6grencilerin program dgrenme ¢iktilarmi hangi diizeyde
kazandigmi izlemeye yonelik dlgcme ve degerlendirme araclarinin uygulanmasini ve sonuglarin
analiz edilmesini saglamaktadir.

Kalite ve Akreditasyon Komisyonu, programimn kalite giivencesine yonelik i¢ degerlendirme
faaliyetlerini, paydas geri bildirimlerini ve akreditasyon siireclerini yiirtitmektedir.

Yatay Gecis ve Intibak Komisyonu, farkli kurumlardan gelen dgrencilerin ders uyum ve
muafiyet islemlerini yiiriiterek AKTS uyumlulugunu ve esdegerlik ilkelerini gézetmektedir.
Mezuniyet Komisyonu, mezunlarin akademik ve mesleki yeterliliklerinin izlenmesine ve
program ¢iktilarinin uzun vadeli etkilerinin degerlendirilmesine katki sunmaktadir.

Sosyal ve Bilimsel Etkinlikler Komisyonu, 6grencilerin sosyal, kiiltiirel ve bilimsel faaliyetlere
katilimini destekleyerek akademik siireglerin biitiinciil bi¢gimde yiiriitiilmesini saglamaktadir.
Komisyon iiyeleri, ilgili birim tarafindan hazirlanan resmi iist yazi ile gorevlendirilmektedir.
(01.9-K4 Beslenme ve Diyetetik Bolimii Komisyon Uyeleri Listesi, 01.9-K5 Komisyon Uyesi
Atama Ust Yazn Ornegi).

Bununla birlikte, iiniversite genelinde ortak zorunlu dersler kapsaminda yer alan Tiirk Dili I, Tiirk
Dili IT ile Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi I, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi II dersleri uzaktan
egitim yoluyla yiiriitiilmektedir. Bu derslerin planlanmasi, yliriitiilmesi ve degerlendirilmesi
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iiniversitenin ilgili birimleri tarafindan koordine edilmekte; dijital 6grenme platformlari, kullanim
kilavuzlari ve tamimli siiregler aracihigiyla siirdiiriilmektedir (01.2-K7 Uzaktan Egitim Ekran
Goruntisii).

Sonug olarak, Beslenme ve Diyetetik Boliimii lisans programinda egitim planinin 6ngoriildiigi
bicimde yiiriitiilmesi, izlenmesi, gelistirilmesi ve kalite giivencesine uygun sekilde
degerlendirilmesi; bolim diizeyinde yapilandirilmis, yetkilendirilmis ve O6grenci katilimi ile
desteklenen bir akademik yonetim sistemi araciligiyla sistematik olarak saglanmaktadir.

Olciit 2. Program Ciktilar

SABAK Tanimlart:

Program Ciktilari: Ogrencilerin programdan mezun oluncaya kadar kazanmalar1 gereken bilgi,
beceri ve davraniglar1 tanimlayan ifadelerdir.

Olcme: Bu élgiite iliskin 6lgme, program ¢iktilarma erisim diizeylerini saptamak iizere gesitli
yontemler kullanilarak yiiriitiilen veri ve kanit tanimlama, toplama ve diizenleme stirecidir.
Degerlendirme: Bu dlgiite iliskin degerlendirme, Slgmeler sonucu elde edilen verilerin ve
kanitlarin gesitli yontemler kullanilarak yorumlanmasi siirecidir. Degerlendirme siireci, program
ciktilarma erigim diizeylerini vermeli ve elde edilen sonuglar programi iyilestirmek {izere alinacak
kararlar ve yiiriitillecek eylemlerde kullanilmalidir.

Karmasik Problem: C6ziimil i¢in derinlemesine saglik bilgisi, temel saglik bilimleri ilkelerinin ve
ilgili saglik disiplininin 6nde gelen konularinda arastirmaya dayali bilginin yaratici bi¢cimde
kullanimi, yeni bir model veya yontem gelistirme gibi dgelerden bazilarmi veya timiini
gerektiren, farkli gereksinimleri olan ¢esitli paydaslari ilgilendiren, ¢esitli baglamlarda 6nemli
sonuglar1 olabilecek genis kapsamli problem.

Karmasik bir Sistem, Siire¢, Cihaz veya Uriin: Cok bilesenli ve ¢esitli alt sistemleri igeren ve/veya
birden fazla disiplini ilgilendiren, analizi ve tasarimi karmasik bir problem olan sistem, sirec,
cihaz veya uriin.

Saglik Bilimleri Alaninda Gergekei Kisitlar ve Kosullar: Saglik bilimleri alanina gore, ekonomi,
cevre sorunlari, stirdiiriilebilirlik, tiretilebilirlik, etik, saglk, giivenlik, sosyal ve politik sorunlar
gibi 6geler.

2.1 Tammmlanan Program Ciktilan

Tablo 2.1.1 Beslenme ve Diyetetik Program Ciktilar1

Gruplandirma Program Ciktilar

Bilgi 1. Beslenme ve diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayali giincel
gelismeleri arastirma, uygulama, dogruluk, giivenilirlik ve
gecerliligini degerlendirme bilgisine sahiptir.
Beceri 2. Beslenme ve diyetetik alaninda disipline 0Ozgii egitim ile
kazandiklar1 teorik bilgileri pratik uygulama alanlarinda
kullanabilme ve egitim materyalleri gelistirebilme becerisine
sahiptir.
Bilgi 3. Bireylerin enerji ve besin 0gesi gereksinimlerini bilimsel
yontemlerle saptama, yeterli ve dengeli beslenme kurallari
dogrultusunda bireye 0zgii beslenme plan ve programim
gelistirebilme bilgisine sahiptir.
Bilgi 4. Diyetisyenlik meslegini etkileyen plan, politika, yasa, yonetmelik ve
mevzuatlar1 izleyebilme becerisine sahiptir. Toplumun beslenme
durumunun saptanmasma yonelik yontemleri kullanarak, saghigmn
korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi i¢in besin ve beslenme
plan ve politikasi geligtirebilme bilgisine sahiptir.




Bilgi

Hasta bireylerin beslenme durumlarini1 degerlendirme ve klinik
bulgularina dayali olarak beslenme agisindan yorumlayabilme ve
hastaya 0zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine
sahiptir.

Bilgi

Uretim tiiketim zincirinde birey ve toplumun besin kalitesine etki
eden etmenleri degerlendirebilme ve besin glivenligi, glivencesine
yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine
sahiptir.

Yetkinlik

Beslenme ve diyetetik alaniyla ilgili sorunlar1 saptama, temel
bilgileri derinlemesine diisiinme, uygulamaya gecirme, Ozellikle
problem ¢b6zme ve karar verme becerisine sahip olma, arastirma
projesi olusturabilme, bilgi toplama ve rapor hazirlama stirecinde
giincel teknolojileri, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanma,
mantia ve kanita dayali veri sunabilme becerisine sahiptir.
Akademik g¢alismalar veya uygulama temelli yontemler ile egitim
Ogretim verebilir.

Yetkinlik

. Beslenme ve diyetetik alaninda edindigi giincel bilgi ve becerileri

kullanarak bireyin, grubun, kurumun ve toplumun beslenme
durumunu saptar, degerlendirir, yorumlar, ¢6zliim yollar1 iiretir,
bireysel tibbi beslenme tedavisi uygular, saglik ve sosyal alanlarda
ulusal ve uluslararas1 tiim paydaslarla ekip calismasi yapar, etik
kurallara gore hareket eder.

Yetkinlik

Hedef grubun enerji ve besin dgesi gereksinimlerini géz Oniinde
tutarak, beslenme ve diyetetik acisindan degerlendirerek, toplu
beslenme yapilan kurumlarda menii planlamasi yapar ve
yiyeceklerin satin alinmasindan servisine kadar tiim asamalarda
besin giivenligine dikkat ederek, uygun hizmet sunumunu teknolojik
gelismelerden de faydalanarak saglar.

Yetkinlik

10.

Bireyi ve toplumu giivenli ve saglikli yiyecekler segmeye tesvik
edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini
hazirlar ve giinceller.

Yetkinlik

11.

Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere
yonelik laboratuvar uygulamalar1 yapar, yorumlar ve yasal
diizenlemelere gore degerlendirir.

Beceri

12.

Tim yasam dongiisii boyunca bireylerin ve toplumun saglikli
beslenme bilincinin olusturulmasi ve bilgi diizeyinin arttirilmasina
yonelik arastirma, proje ve programlari planlar, yoOnetir,
degerlendirir, izler, raporlar ve ekip calismalarma liderlik eder,
ulusal ve uluslararas1 besin ve beslenme plan ve politikalarinin
olusturulmasina destek verir.

13.

Gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler c¢ergevesinde
gerceklestirir, yasam boyu Ogrenmenin Onemini benimseyerek
bilim, teknoloji ve saglik konusundaki geligsmeleri takip ederek
kendini siirekli gelistirir.

14.

Beslenme ve diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip
caligmalarindaki uygulamalarm dogrulugunu gostermek icin
bilgilerini kullanir, gerekgeler ve kanitlar sunarak diisiince ve
goriislerini szl ve yazili olarak acik bir sekilde ifade eder ve tiim
paydaslarla etik ilkeler dogrultusunda iletisim kurar.

15.

Farkli yas gruplarindaki hasta bireylerin sosyokiiltiirel ve ekonomik
yapisini, beslenme aligkanliklarmi dikkate alarak interdisipliner




yaklagim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar,
uygular, izler ve degerlendirir. Klinik arastirmalara katilir.

Beslenme ve Diyetetik Boliimii’niin program ¢iktilar1 yukarida belirtilmistir. Beslenme ve
Diyetetik Boliimii program ¢iktilari, boliimiin resmi web sayfasinda kamuoyuna agik sekilde yer
almaktadir
(https://mebis.ankaramedipol.edu.tr/ProgramBilgi/ProgramBilgileri?pBolumOID=0LJ_lcepzhKo
7CETUFRIGWI9z%7C1X7erYehdkY3lgctaW8p6yeRjil Xa8CnAr4l126ce&lang=tr& gl=1*tr61dy*
ga*MjQWMjcxMTAzZLJE3NJEAOTcyMTE.*_ga 5SGWR53YWV*czE3Njc4NzlyOTAkbzgyJ
GexJHQxNzY30DeyMzEwJGoOMCRsSMCRoMA..*_gcl_au*NjQ5NTk1MjcuMTc2MDUSMzk
ZNw..*_ga_37WXS88HXR*czE3Njc4NzlyOTAkbzg0JGexJHQxNzY30DcyMzEWJGoOMCRS
MCRoMA..*_ga_4WN6RDQY8F*czE3Njc4NzlyOTAkbzg0JGexJHQxNzY30DcyMzEwJGo0
MCRsSMCROMTEzMzY50TYxOQ..#ProgramOgrenmeCiktilari 02.1-K1 Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Web Sayfasi- Egitim Kataloguna Ulasim) Ayrica bu ¢iktilar, 6grenci el kitabr ve
rehberlerinde hem Tiirkge hem de Ingilizce olarak paylasilmasi ve dgrencilere duyurulmasi
planlanmaktadir.
Program c¢iktilar1 her akademik yil sonunda yapilan i¢ degerlendirme ve paydas toplantilari
sonucunda gbézden gegirilecek, geri bildirimlere gore giincellenecektir. Egitim programu,
ogrencilerin mezuniyet silirecinde kazanmalar1 gereken bilgi ve beceriler temel alinarak
hazirlanmigtir. Derslerin 6grenme ¢iktilari, program ciktilartyla uyum saglayacak bigimde
diizenlenmis ve her dersin bilgi paketinde ilgili program c¢iktilar1 ile ders 6grenme c¢iktilar:
arasindaki iligki agik sekilde tanimlanmistir. Beslenme ve Diyetetik Boliimiine ait 6rnek ders
izlencesi (02.1-K2 Ornek Ders izlencesi_Hastahklarda Diyet Tedavisi-1) ile program grenme
ciktilari-ders dgrenme ciktis1 iliskilendirmesini gosteren ders bilgi paketi (O02.1-K3 Ders Bilgi
Paketi Ornegi Program Ciktisi-Ders Ogrenme ¢iktis1 matrisi_Hastaliklarda Diyet Tedavisi-
I) hazirlanmis ve ekte sunulmustur.
Ankara Medipol Uiversitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii programmin amaci, yasam boyu
toplumun saglhiginin korunmasi, iyilestirilmesi, gelistirilmesi ve yasam kalitesinin artirilmasina
yonelik toplumun yeterli ve dengeli beslenmesini saglayan, uluslararasi mesleki standartlar
cercevesinde belirlenen niteliklere uygun, evrensel degerler 1s181inda bilimsel ve etik degerlere
sahip, beslenme ve diyetetik bilimindeki gelismeleri takip eden, arastiran ve uygulayan mezunlar
yetistirmektir.
Program ¢iktilari, Beslenme ve Diyetetik Programinin uzun vadeli egitim hedeflerine ulagmasini
saglamak amaciyla diizenlenmistir. Her bir program ¢iktisi, belirli bir veya birden fazla egitim
amacinin gerceklesmesine dogrudan katki saglamaktadir. Bu iliski, O2.1-K4 Egitim Amaclari—
Program Ciktilar1 Uyumu araciligiyla somutlagtirilmistir. Yer alan eslesmeler, her bir program
ciktisinin hangi egitim amacina hangi diizeyde katki sagladigini1 gostermektedir (yiiksek, orta ve
diisiik). Bu tablo, program tasariminda 6grenme hedeflerinin sistematik ve btunctl olarak ele
alindigin1 belgelemektedir.

2.2 Program Ciktilarim1 Belirleme Yontemi

Program ¢iktilari, Beslenme ve Diyetetik Boliimii'niin misyonu ve vizyonu dogrultusunda; Egitim-
Ogretim Komisyonu, Olgme ve Degerlendirme Komisyonu ve Bologna Koordinatorliigii
tarafindan yapilan ortak ¢aligmalar sonucunda belirlenmistir. Bu siiregte, TYYC diizey tanimlar1
ve BDB-UCEP temel alinmustir. Ilerleyen siiregte paydas goriisleri de degerlendirilecektir (O2.2-
K1 Yiiksek Ogretim Kurumu Beslenme ve Diyetetik Ulusal Cekirdek Egitim Program,
02.2-K2 Tiirkiye Yiiksekégretim Yeterlilikler Cercevesi)

Program c¢iktilari, bilgi, beceriler, yetkinlikler olarak smiflandirilmistir. Program c¢iktilarmin
detaylar1 ekte sunulmustur (O02.2-K3 Beslenme ve Diyetetik TYYC Program Ciktilan). i¢ ve
dis paydas analizleri kapsaminda 6grenci, mezun, 6gretim elemanlar1 ve dis kurumlarda c¢alisan
diyetisyenlere yOnelik anketler uygulanacak, elde edilen veriler dogrultusunda program
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¢iktilarmin  giincellenmesine yonelik Egitim Ogretim Komisyonu tarafinca diizenlemelere
gidilecektir

Ayrica program ¢iktilarinin, program egitim amaclariyla ne diizeyde Ortiistiigii uyum tablosu ile
nicel olarak gosterilmistir (O02.1-K4 Egitim Amaclari- Program Ciktilari Uyumu). Bu
dogrultuda ders igerikleri ve degerlendirme yontemleri, belirlenen program ¢iktilarinin 6grenciler
tarafindan edinilmesini destekleyecek bicimde yapilandirilmistir. Belirlenen program ¢iktilarmin,
ilerleyen siiregte her akademik y1l sonunda yapilacak i¢ degerlendirme ve program gézden gegirme
toplantilar1 kapsaminda ele alinmas; bu siireclerde gerekli goriilen alanlarda hizmet i¢i egitimlerin
planlanmasi ve ihtiya¢ duyulmasi halinde program c¢iktilarmin giincellenmesi hedeflenmektedir.
Program ¢iktilarinin belirlenmesi ve gozden gecirilmesi asagida belirtilen yap1 ve paydag katilim1
ile yaratilmesi hedeflenmektedir.

. Egitim-Ogretim Komisyonu: Program c¢iktilarmi, ders igeriklerini ve ders ogrenme
c¢iktilartyla olan iliskisini degerlendirmesi, ayrica her akademik y1lin baginda ve sonunda dénemsel
toplantilar diizenlemesi hedeflenmektedir.

. Boliim Kurulu: Gelistirilen ¢iktilar1 ve onerilen degisiklikleri degerlendirerek oy birligi ile
kabul eder.

. I¢ Paydaslar: Ogrenciler ve akademik personelden olusmasi, i¢ paydaslardan alinan geri
bildirimlerin degerlendirme siirecine dahil edilmesi hedeflenmektedir.

J Di1s Paydaglar: Mezunlar, staj yaptirilan kurumlar, kamu ve 6zel sektor temsilcileri gibi dis

paydaslarla yapilan toplantilar ve ¢evrimici anketlerin degerlendirilmesi hedeflenmektedir.
Izleme ve Glincelleme Sureci

. Program ¢iktilar1 yilda en az bir kez olmak iizere Egitim-Ogretim Komisyonu tarafindan
gozden gecirilecek, giincellenmesi gerektigi durumlarda ilgili kurullarda revize edilerek
uygulamaya alinacaktir.

. Program ¢iktilarmin miifredatla iliskisi, Program Ciktisi-Ders Ogrenme ¢iktis1 matrisi
(02.1-K3 Ders Bilgi Paketi Ornegi Program Ciktisi-Ders Ogrenme ciktisi
matrisi_Hastahklarda Diyet Tedavisi-1) ile izlenmekte, bu matris her akademik yilin sonunda
yeniden yapilandirilmaktadir.

. Ders bilgi paketleri hem Tiirkce hem Ingilizce olarak giincel bicimde iiniversitenin resmi
internet sitesinde yayimlanmaktadir (02.1-K1 Saghk Bilimleri Fakiiltesi Web Sayfasi- Egitim
Kataloguna  Erisim, 02.2-K4 Beslenme ve Diyetetik Ogretim  Plam).
(https://mebis.ankaramedipol.edu.tr/ProgramBilgi/ProgramBilgileri?pBolumOID=0LJ_lIcepzhKo
TcETUFRIGW9z%7C1X7erYehdkY 3lgctaW8p6yeRjilXa8CnAr4126ce&lang=tr& gl=1*tr61dy*
_0a*MjQWMjcXxMTAzLJE3NJE4OTcyMTE.* _ga 5SGWR53YWV*czE3Njc4NzlyOTAkbzgylJ
GexJHQXNzY30DcyMzEwWIGOOMCRsSMCRoOMA..*_gcl_au*NjQ5NTk1MjcuMTc2MDU5Mzk
ZNw..* _ga 37WXS88HXR*czE3Njc4NzlyOTAkbzg0JGexJHQXNzY30DcyMzEWIJGOOMCRS
MCRoMA..* ga_4WN6RDQY8F*czE3Njc4NzlyOTAkbzg0JGexJHQXNzY30DcyMzEwWIGO00
MCRsMCRoMTEzMzY50TYxOQ..#ProgramOzelKabulKosullari).

° Program ¢iktilari, 6grencilere kazandirilmasi hedeflenen bilgi, beceri ve tutumlari tanimlar;
bu ¢iktilar araciligiyla 6grencilerin mezuniyet sonrasi profesyonel yasamlarinda sahip olmalar1
gereken yetkinlikler insa edilir.

2.3 Program Ciktilar ve Yetkinlikler

TYYC’de program ciktilarina ulasilip ulasilamadigr Bologna siirecine yonelik uygulamalar ile
izlenmektedir. Program c¢iktilarinda bagimsiz caligabilme ve sorumluluk alabilme yetkinligi,
ogrenme yetkinligi, iletisim ve sosyal yetkinlik ve alana 6zgii yetkinlikler yer almaktadir (O2.2-
K3 Beslenme ve Diyetetik TYYC Program Ciktilar).

TYYC ile program ¢iktilarinin ders bazinda karsilama durumu kanitta sunulmustur. (02.3-K1
TYYC ile program c¢iktilarinin ders bazinda karsilama durumu)



2.4 Program Ciktilarina Ulasma ve Izleme

Boliimiin ders dgrenme ¢iktilar1 ve program giktilar: ilgili BDB-UCEP (02.2-K1 Yuksek
Ogretim Kurumu Beslenme ve Diyetetik Ulusal Cekirdek Egitim Programi) dogrultusunda
ve birbirleriyle uyumlu hazirlanmistir. Béliimiin progranu, YOK’iin TYYC internet sitesinde
yayinlanan temel alanlardan 72 numarali Saglik Bilimler Temel Alani’nin 6. Diizey Lisans
Yeterlilik Diizeyinin Akademik Agirlikli Yeterlilik Tiirii ile uygunluk gostermektedir.

Program ¢iktilarinin kazandirilmasi asagidaki 6gretim tiirleriyle gerceklestirilir:

J Yiiz yiize egitim: Teorik ve uygulamali derslerde dogrudan 6gretim yontemleri, staj, vaka
¢oziimlemeleri, uygulamali laboratuvarlar (02.1-K1 Saghk Bilimleri Fakiiltesi Web Sayfasi-
Egitim Kataloguna Ulasim, 02.2-K4 Beslenme ve Diyetetik Ogretim Plam)

J Uzaktan egitim: Ozellikle pandemi siirecinde egitim ve dgretim Uzaktan Egitim tarafindan
yiiriitiilmiis, dersler islenmis ve dlgme-degerlendirmesi yapilmistir (O2.4-K1 Uzaktan Egitim
Web  Sayfas1). (https://ankaramedipol.edu.tr/universite/genel-sekreterlik/bilgi-teknolojileri-
dairesi/uzaktan-egitim/)

o Programdaki basar1 degerlendirmesi ‘Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans
Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi'nde belirtilen esaslara gore yapilir (02.4-K2 Ankara
Medipol Universitesi Egitim Ogretim ve Simav Yénetmeligi). Ogrencinin basarisi, dénem
agirlikli not ortalamasi ile belirlenir. Program c¢iktilarinin 6grenciler tarafindan kazanilmasi
amaciyla bolimde g¢esitli 6gretim ve Olgme-degerlendirme yontemleri sistematik olarak
uygulanmaktadir. Bu siireg, 6grenme ¢iktilarinin seffaf sekilde izlenmesini, degerlendirilmesini ve
stirekli iyilestirilmesini amacglamaktadir. Kullanilan yontem ve araglar asagida 6zetlenmistir:

Ogretim Plam1 ve Program Ciktis1t Matrisi (02.3-K1 TYYC ile program ¢iktilarinin ders
bazinda karsilama durumu):

Her bir program ¢iktisinin, hangi dersler aracilifiyla kazandirildigi tablolastirilarak gosterilmistir.
Boylelikle her ¢iktinin miifredatla iligkisi ac¢ik bicimde izlenebilmektedir.

Uygulamah Dersler, Klinik Uygulama ve Stajlar:

Ogrencilerin alana 6zgii bilgi ve becerileri kazanmasi i¢in saha arastirmalari, vaka analizleri,
probleme dayali, grup sunumlar1 ve proje tabanli 6grenme gibi aktif 6§renme yontemleri
uygulanmaktadir. Bu yontemler, 6grenme siirecine katilimi artirmakta ve klinik yeterliliklerin
degerlendirilmesine olanak saglamaktadir.

Klinik Uygulama ve Staj Degerlendirme Formlar:

Hastane ve kurum Klinik uygulama ve stajlar1 siiresince 6grenci performansi, 6gretim elemanlari
ve sorumlu diyetisyenler tarafindan yapilandirilmis degerlendirme formlari ile izlenmektedir. Bu
formlar 6grencinin mesleki sorumluluk, iletisim, etik ve uygulama becerileri gibi yetkinliklerini
degerlendirmektedir.

Simavlar:

Vize/final smnavlari (¢oktan segmeli, acik uclu sorular: kavramsal bilgiyi 6lgen smav belgeleri)
araciligryla bireysel 8grenci performanslari degerlendirilmektedir (O2.4-K3 Hastahklarda Diyet
Tedavisi-I1 Ara Smav Soru Kagidi).

Izleme ve Giincelleme Stireci:

Program ciktilari, her akademik yil sonunda Egitim-Ogretim Komisyonu tarafindan yapilan
degerlendirmeler ile gdzden gegirilecektir. Ogrenci memnuniyet anketleri (O2.4-K4 Teorik Ders
Degerlendirme Anketi, klinik uygulama ve staj yeri degerlendirme formlar1 (02.4-K5 Staj Yeri
Degerlendirme Anketi) ve danisman goriismeleri (02.4-K6 Akademik Danisman Goriisme
Formu Ornegi) izleme siirecinde veri kaynaklar1 olarak kullamlir. Elde edilen bulgular,
giincellenmesi gereken program ¢iktilarinin tespitinde ve miifredat revizyonlarmin yapilmasinda
kullanilir.

Gerekli giincellemeler, kalite gilivence gercevesinde kayit altina almmarak sonraki donemlere
yansitilir. Program c¢iktilar1 ile ders Ogrenme c¢iktilar1 arasindaki iliskilendirmeleri gdsteren
Bologna Bilgi Paketleri 6rnegi ekte sunulmustur. Her 6gretim tiyesi, dersi kapsaminda program



¢iktis1 ile ders giktist arasindaki iliskiyi tanimlar (02.1-K3 Ders Bilgi Paketi Ornegi) ve her
donem sonunda geri bildirimlerle yeniden gozden gegirir.

2.4.1.

Program Ciktis1 1 (PC1)

“Beslenme ve diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayali giincel gelismeleri arastirma,
uygulama, dogruluk, giivenilirlik ve gegerliligini degerlendirme bilgisine sahiptir.”

TYYC Alam: Kuramsal-Olgusal Bilgi

Ulasilan Diizey ve Olcme-Degerlendirme Siireci

Bu ¢ikt1, 6zellikle Beslenme Ilkeleri I-11 (BES1110000-BES1210269), Beslenme Biyokimyas1 I-
Il (BES2110372-BES2210563), Diyetetik I (BES3122666), Proje Calismasi (BES4210729) ve
Seminer Hazirlama (BES4110714) dersleri ile kazandirilir.

Program Ciktis1 2 (PC2)

“Beslenme ve diyetetik alaninda disipline 6zgii egitim ile kazandiklar1 teorik bilgileri pratik
uygulama alanlarinda kullanabilme ve egitim materyalleri gelistirebilme becerisine sahiptir.”
TYYC Alam: Kuramsal-Olgusal Bilgi

Ulasilan Diizey ve Olcme-Degerlendirme Siireci

Bu ¢ikt1, 6zellikle su derslerde kazandirilir: Hastaliklarda Diyet Tedavisi I-11 (BES3110686-
BES3210703), Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I-11 (BES3110689-BES321704), Cocuk
Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi I-11 (BES3110684-BES3210698), Cocuk Hastaliklarinda
Beslenme Tedavisi Uygulamasi I-11 (BES3110685-BES3210699), Klinik Beslenmede Mesleki
Uygulamalar-Eriskin (BES4110717-BES4210726), Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-
Cocuk (BES4110716-BES4210725), Beslenme Egitimi (BES3110690), Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Staj Calismas1 (BES4110720)

Program Ciktis1 3 (PC3)

“Bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimlerini bilimsel yontemlerle saptama, yeterli ve dengeli
beslenme kurallar1 dogrultusunda bireye Ozgii beslenme plan ve programini gelistirebilme
bilgisine sahiptir.”

TYYC Alam: Kuramsal-Olgusal Bilgi

Ulasilan Diizey ve Olgme-Degerlendirme Siireci

Bu cikt1, 6zellikle asagidaki derslerde kazandirihir: Beslenme Ilkeleri I-1I (BES1110000-
BES1210269), Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi (BES3110686), Hastaliklarda Diyet
Tedavisi I-11 (BES3110686-BES3210703), Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I-lI
(BES3110689-BES321704), Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin (BES4110717-
BES4210726), Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Cocuk (BES4110716-BES4210725)

Program Ciktis1 4 (PC4)

“Diyetisyenlik meslegini etkileyen plan, politika, yasa, yonetmelik ve mevzuatlari izleyebilme
becerisine sahiptir. Toplumun beslenme durumunun saptanmasina yonelik yontemleri kullanarak,
saghigm korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi icin besin ve beslenme plan ve politikasi
gelistirebilme bilgisine sahiptir.”

TYYC Alam: Kuramsal-Olgusal Bilgi

Ulasilan Diizey ve (")l(;me-Degerlendirme Siireci

Bu c¢ikti, asagidaki derslerde kazandirilir: Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi
(BES3110686), Toplumda Beslenme Sorunlar1 ve Epidemiyolojisi (BES3210700), Toplum
Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar (BES4110719-BES4210728), Beslenme Egitimi
(BES3110690), Seminer Hazirlama (BES4110714)

Program Ciktis1 5 (PCS)



“Hasta bireylerin beslenme durumlarmi degerlendirme ve klinik bulgularina dayali olarak
beslenme agisindan yorumlayabilme ve hastaya 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme
bilgisine sahiptir.”

TYYC Alam: Kuramsal-Olgusal Bilgi

Ulasilan Diizey ve Ol¢me-Degerlendirme Siireci

Bu ¢ikt1, 6zellikle su derslerde kazandirilir: Hastaliklarda Diyet Tedavisi I-11 (BES3110686-
BES3210703), Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I-11 (BES3110689-BES321704), Klinik
Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin (BES4110717-BES4210726), Klinik Beslenmede
Mesleki Uygulamalar-Cocuk (BES4110716-BES4210725)

Program Ciktis1 6 (PC6)

“Uretim-tilketim zincirinde birey ve toplumun besin Kkalitesine etki eden etmenleri
degerlendirebilme ve besin giivenligi, giivencesine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri
uygulayabilme bilgisine sahiptir.”

TYYC Alam: Kuramsal-Olgusal Bilgi

Ulasilan Diizey ve Olcme-Degerlendirme Siireci

Bu c¢ikt1, ozellikle su dersler araciligiyla kazandirilir: Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda
Beslenme I-11 (BES3110687-BES3210702), Besin Kimyast ve Analizleri I-11 (BES2110371-
BES2210567), Besin Kimyas1 ve Analizleri Uygulama I-11 (BES211377-BES2210569), Besin
Mikrobiyolojisi (BES2210574), Besin Kontrolii ve Mevzuati1 (BES3210701)

Program Ciktis1 7 (PC7)

“Beslenme ve diyetetik alaniyla ilgili sorunlar1 saptama, temel bilgileri derinlemesine diisiinme,
uygulamaya gecirme, 6zellikle problem ¢6zme ve karar verme becerisine sahip olma, arastirma
projesi olusturabilme, bilgi toplama ve rapor hazirlama siirecinde giincel teknolojileri, bilgisayar
ve bilgi islem becerilerini kullanma, mantiga ve kanita dayali veri sunabilme becerisine sahiptir.
Akademik caligmalar veya uygulama temelli yontemler ile egitim 6gretim verebilir.”

TYYC Alanmi: Bilissel-Uygulamali

Ulasilan Diizey ve Olgme-Degerlendirme Siireci

Bu c¢ikti, su derslerde kazandirilir: Seminer Hazirlama (BES4110714), Biyoistatistik
(BES4110722), Proje Calismas1 (BES4210729), Bilgi ve lletisim Teknolojileri Kullanimi
(BES1210283), Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj Calismas1 (BES4110720)

Program Ciktis1 8 (PCS8)

“Beslenme ve diyetetik alaninda edindigi giincel bilgi ve becerileri kullanarak bireyin, grubun,
kurumun ve toplumun beslenme durumunu saptar, degerlendirir, yorumlar, ¢oziim yollar: {iretir,
bireysel tibbi beslenme tedavisi uygular, saglik ve sosyal alanlarda ulusal ve uluslararasi tiim
paydaslarla ekip ¢aligmasi yapar, etik kurallara gore hareket eder.”

TYYC Alam: Biligsel-Uygulamaly, iletisim ve Sosyal Yetkinlik

Ulagilan Diizey ve Olgme-Degerlendirme Siireci

Bu c¢ikt1, ozellikle su derslerde kazandirilir: Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I-lI
(BES3110689-BES321704), Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin (BES4110717-
BES4210726), Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Cocuk (BES4110716-BES4210725)
Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar (BES4110719-BES4210728), Beslenme Egitimi
(BES3110690), Proje Calismas1 (BES4210729)

Program Ciktis1 9 (PC9)

“Hedef grubun enerji ve besin dgesi gereksinimlerini g6z oniinde tutarak, beslenme ve diyetetik
acisindan degerlendirerek, toplu beslenme yapilan kurumlarda menii planlamasi yapar ve
yiyeceklerin satm alinmasindan servisine kadar tiim asamalarda besin glivenligine dikkat ederek,
uygun hizmet sunumunu teknolojik gelismelerden de faydalanarak saglar.”

TYYC Alam: Biligsel-Uygulamali



Ulasilan Diizey ve Ol¢me-Degerlendirme Siireci

Bu ¢ikt1, 6zellikle asagidaki derslerde kazandirilir: Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda Beslenme
-1l (BES3110687-BES3210702), Toplu Beslenme Sistemlerinde Mesleki Uygulamalar
(BES4110719-BES4210727), Besin Mikrobiyolojisi (BES2210574), Besin Kontrolii ve Mevzuati
(BES3210701)

Program Ciktis1 10 (PC10)

“Bireyi ve toplumu giivenli ve saglikli yiyecekler se¢gmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir,
uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve giinceller.”

TYYC Alan: Biligsel-Uygulamali

Ulasilan Diizey ve Ol¢cme-Degerlendirme Siireci

Bu cikt1, 6zellikle asagidaki derslerde kazandirilir: Beslenme Egitimi (BES3110690), Toplumda
Beslenme Sorunlar1 ve Epidemiyolojisi (BES3210700), Besin Giivenligi (BES4110723), Proje
Calismas1 (BES4210729)

Program Ciktis1 11 (PC11)

“Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere yonelik laboratuvar uygulamalar
yapar, yorumlar ve yasal diizenlemelere gore degerlendirir.”

TYYC Alani: Bilissel-Uygulamal

1. Ulasilan Diizey ve Olcme-Degerlendirme Siireci

Bu ¢ikt1, ozellikle asagidaki dersler araciligiyla kazandirilir: Besin Kimyas1 ve Analizleri 1-lI
(BES2110371-BES2210567), Besin Kimyasi ve Analizleri Uygulama I-11 (BES211377-
BES2210569), Besin Mikrobiyolojisi (BES2210574), Besin Kontrolii ve Mevzuat1 (BES3210701)

Program Ciktis1 12 (PC12)

“Tlim yasam dongiisii boyunca bireylerin ve toplumun saglikli beslenme bilincinin olusturulmasi
ve bilgi diizeyinin arttirilmasina yonelik arastirma, proje ve programlar1 planlar, yOnetir,
degerlendirir, izler, raporlar ve ekip caligmalarina liderlik eder, ulusal ve uluslararasi besin ve
beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.”

TYYC Alani: Bagimsiz Calisabilme ve Sorumluluk Alabilme Yetkinligi, Ogrenme Yetkinligi,
[letisim ve Sosyal Yetkinlik

Ulasilan Diizey ve Olgme-Degerlendirme Siireci

Bu ¢ikt1, asagidaki ders ve etkinliklerde kazandirilir: Seminer Hazirlama (BES4110714), Toplum
Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar (BES4110719-BES4210728), Toplumda Beslenme
Sorunlar1 ve Epidemiyolojisi (BES3210700), Proje Calismasi (BES4210729), Diyetetik I
(BES3122666) secmeli dersler

Program Ciktis1 13 (PC13)

“Gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler cercevesinde gerceklestirir, yasam boyu
O0grenmenin dnemini benimseyerek bilim, teknoloji ve saglik konusundaki gelismeleri takip ederek
kendini siirekli gelistirir.”

TYYC Alam: Kuramsal-Olgusal Bilgi, Bilissel-Uygulamali, Ogrenme Yetkinligi, Alana Ozgii
Yetkinlik

Ulasilan Diizey ve (")l(;me-Degerlendirme Siireci

Bu c¢ikti, asagidaki ders ve uygulamalar araciligiyla kazandirilir: Mesleki Oryantasyon
(BES1110147), Seminer Hazirlama (BES4110714), Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-
Eriskin (BES4110717-BES4210726), Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Cocuk
(BES4110716-BES4210725), Proje Calismas1 (BES4210729), Diyetetik I (BES3122666)

Program Ciktis1 14 (PC14)
“Beslenme ve diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip caligmalarindaki uygulamalarin
dogrulugunu gostermek icin bilgilerini kullanir, gerekceler ve kanitlar sunarak diislince ve



goriislerini s6zlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etik ilkeler
dogrultusunda iletigim kurar.”

TYYC Alam: Bagimsiz Calisabilme ve Sorumluluk Alabilme Yetkinligi, iletisim ve Sosyal
Yetkinlik, Alana Ozgi Yetkinlik

Ulasilan Diizey ve Ol¢cme-Degerlendirme Siireci

Bu ¢ikt1, su dersler ve uygulamalar kapsaminda kazandirilir: Mesleki Oryantasyon (BES1110147),
Toplu Beslenme Sistemlerinde Mesleki Uygulamalar (BES4110718-BES4210727), Klinik
Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin (BES4110717-BES4210726), Klinik Beslenmede
Mesleki Uygulamalar-Cocuk (BES4110716-BES4210725), Toplum Beslenmesinde Mesleki
Uygulamalar (BES4110719-BES4210728), Beslenme Egitimi (BES3110690), Proje Calismasi
(BES4210729)

Program Ciktis1 15 (PC15)

“Farkli yas gruplarindaki hasta bireylerin sosyokiiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme
aliskanliklarini dikkate alarak interdisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme
tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir. Klinik aragtirmalara katilir.”

TYYC Alam: Bagimsiz Calisabilme ve Sorumluluk Alabilme Yetkinligi, Alana Ozgii Yetkinlik
Ulasilan Diizey ve Olgme-Degerlendirme Siireci

Bu c¢ikt1, 6zellikle asagidaki ders ve uygulamalar araciligiyla kazandirilir: Cocuk Hastaliklarinda
Beslenme Tedavisi I-11 (BES3110684-BES3210698), Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi
Uygulamasi I-11 (BES3110685-BES3210699), Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I-11
(BES3110689-BES321704), Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin (BES4110717-
BES4210726), Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Cocuk (BES4110716-BES4210725),
Proje Calismasi (BES4210729)

2.4.2.

Program Ciktis1 1 (PC1)

Uygulanan 6l¢cme araclan:

- Vize/final smavlar1 (¢oktan se¢meli, agik uglu sorular: kavramsal bilgiyi 6lgcen sinav belgeleri)
(02.4-K7 Seminer Hazirlama Dersi Ara Sinav Soru Kagidi).

- Literatiir tarama, arastirma 6devi (BES3110690) (Ogrencinin bilimsel giincel bilgiye erisimi ve
kaynak kullanimi) (O2.4-K8 Diyetetik | Dersi Sunum Odevi).

- Mezuniyet projesi degerlendirme formu o6rnegi (02.4-K9 Proje Cahsmasi Odevi
Degerlendirme Formu)

Ulasilan basan diizeyi ornegi:

2025-2026 giiz donemi verilerine gére, BES1110000 dersi kapsaminda vize not ortalamasi
50,04’tiir. (02.4-K10 Beslenme ilkeleri I Ara Simav Sonuc Listesi).

Program Ciktis1 2 (PC2)

Olgme-Degerlendirme Araclar:

- Vize/final sinavlar1 (coktan se¢meli, acik uglu sorular: kavramsal bilgiyi 6lgen sinav belgeleri)
(02.4-K11 Hastahklarda Diyet Tedavisi II Dersi Final Soru Kagidi)

- Staj sonunda performans degerlendirme formu (02.4-K12 Ogrenci Degerlendirme Formu 1)
- Vaka sunumu (02.4-K13 Hastahklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I Dersi Vaka Odevi)
Ornek basan diizeyi:

BES3210704 kodlu Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi II dersinde smif agirlikli not
ortalamasi 85,82°dir. (02.4-K14 Hastahklarda Diyet Tedavisi Uygulamas: I Ara Smav Sonu¢
Belgesi).



Program Ciktis1 3 (PC3)

Uygulanan Olgme-Degerlendirme Araclari:

- Vize/final smavlar1 (coktan segmeli, acik uglu sorular: kavramsal bilgiyi dlgen sinav belgeleri)
(02.4-K15 Hastahklarda Diyet Tedavisi I Dersi Final Soru Kagidi)

- Klinik uygulama siirecinde vaka coziimlemeleri (02.4-K16 Klinik Beslenmede Mesleki
Uygulamalar-Eriskin Dersi Vaka Sunumu Odevi)

- Staj Degerlendirme formlar1 (02.4-K12 Ogrenci Degerlendirme Formu 1)

Ornek basan diizeyi:

2025-2026 gz donemi Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin ara siav not ortalamasi
68,94°tiir. (02.4-K18 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin Dersi Ara Sinav
Sonug Listesi)

Program Ciktis1 4 (PC4)

Olgme-Degerlendirme Araclar:

- Vize/final smavlar1 (coktan se¢meli, acik uglu sorular: kavramsal bilgiyi 6lgen sinav belgeleri)
(02.4-K7 Seminer Hazirlama Dersi Ara Smav Soru Kagidi)

- Staj sonunda performans degerlendirme formu (O2.4-K19 Ogrenci Degerlendirme Formu 2)
Ornek basan diizeyi:

- 2025-2026 giiz donemi Beslenme Egitimi ara sinav not ortalamasi 68,94’tiir. (O2.4-K20
Beslenme Egitimi Dersi Ara Sinav Sonug Listesi)

Program Ciktis1 5 (PCS)

Olgme-Degerlendirme Araclari:

- Vize/tinal smavlari (coktan se¢meli, agik uglu sorular: kavramsal bilgiyi 6lcen sinav belgeleri)
(02.4.2-K5 Hastahklarda Diyet Tedavisi II Dersi Final Soru Kagidi)

- Staj sonunda performans degerlendirme formu (02.4.2-K6 Ogrenci Degerlendirme Formu 1)
- Vaka sunumu (©2.4-K13 Hastahklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I Dersi Vaka Odevi)
Ornek basan diizeyi:

BES3210704 kodlu Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi II dersinde sinif agirlikli not
ortalamasi 85,82°dir. (O2.4-K14 Hastahklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I Ara Sinav Sonug
Belgesi).

Program Ciktis1 6 (PC6)

Olgme-Degerlendirme Araclari:

- Vize/tinal smavlari (¢coktan se¢meli, agik uglu sorular: kavramsal bilgiyi 6lcen sinav belgeleri)
(02.4-K21 Besin Kimyasi ve Analizleri Uygulama I Dersi Ara Smav Soru Kagidi)

Ornek basan diizeyi:

BES2210569 Besin Kimyasi1 ve Analizleri Uygulamalar1 II dersi final ortalama basari notu: 82’dir.
(02.4-K22 Besin Kimyasi ve Analizleri Uygulamalan II Final Sonuc Listesi)

Program Ciktis1 7 (PC7)

Olgme-Degerlendirme Araclar:

- Vize/final smavlar1 (coktan se¢gmeli, acik uclu sorular: kavramsal bilgiyi dl¢en sinav belgeleri)
(02.4-K7. Seminer Hazirlama Dersi Ara Sinav Soru Kagidi).

- SPSS veya Excel tabanl veri analiz uygulamalari (O02.4-K23 Beslenme ve Diyetetik Alaninda
Staj Calismasi Dersi SPSS Odevi)

Ornek basan diizeyi:

BES4110714 kodlu Seminer Hazirlama dersi, sinif agirlikli not ortalamasi 82,50°dir. (02.4-K24
Seminer Hazirlama Dersi Sonug Listesi).

Program Ciktis1 8 (PC8)



Olgme-Degerlendirme Araclar:

- Vize/final smavlar1 (coktan segmeli, agik uclu sorular: kavramsal bilgiyi 6l¢en sinav belgeleri)
(02.4-K11 Hastahklarda Diyet Tedavisi II Dersi Final Soru Kagidi)

- Vaka sunumu (02.4-K16 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin Dersi Vaka
Sunumu Odevi)

- Staj sonunda performans degerlendirme formu (02.4-K12 Ogrenci Degerlendirme Formu 1,
02.4-K19 Ogrenci Degerlendirme Formu 2)

Ornek basan diizeyi:

BES3110689 kodlu Hastaliklarda Diyet Tedavisi I dersinin sinif agirlikli not ortalamasi 80,75 tir.
(O02.4-K25 Hastaliklarda Diyet Tedavisi I Ara Smav Sonug Listesi).

Program Ciktis1 9 (PC9)

Olgme-Degerlendirme Araclar:

- Vize/final smavlar1 (coktan se¢meli, acik uglu sorular: kavramsal bilgiyi 6lgen sinav belgeleri)
(02.4-K26 Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda Beslenme I Dersi Ara Smav Soru Kagidi).
Ornek basan diizeyi:

Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda Beslenme I dersinin sinif agirlikli not ortalamast 66,39°dur.
(02.4-K27 Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda Beslenme I Dersi Ara Sinav Sonug Listesi).

Program Ciktis1 10 (PC10)

Olgme-Degerlendirme Araclari:

-Vize/final smavlar1 (¢oktan se¢gmeli, agik uglu sorular: kavramsal bilgiyi 6lcen smav belgeleri)
(02.4-K28 Proje Calismasi Dersi Ara Siav Soru Kagidy).

- Farkli hedef gruplar i¢in brosiir, poster, sunum, video gibi beslenme egitimi materyali hazirlama
(02.4-K29 Beslenme Egitimi Dersi Kapsaminda Hazirlanan Brosiir Ornegi)

Ornek basan diizeyi:

- Toplum Beslenmeinde Mesleki Uygulamalar dersi kapsaminda ara smav puan ortalamasi:
78,80°dir. (02.4-K30 Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar Dersi Ara Smav Sonuc
Listesi)

Program Ciktis1 11 (PC11)

Olgme-Degerlendirme Araclari:

- Vize/tinal smavlari (¢coktan se¢meli, agik uglu sorular: kavramsal bilgiyi 6lcen sinav belgeleri)
(02.4-K21 Besin Kimyasi ve Analizleri Uygulama I Dersi Ara Smav Soru Kagidi)

Ornek basan diizeyi:

Besin Kimyas: ve Analizleri Uygulamalar1 II dersi final ortalama basar1 notu: 82’dir (02.4-K22
Besin Kimyasi ve Analizleri Uygulamalar II Final Sonug¢ Listesi)

Program Ciktis1 12 (PC12)

Olgme-Degerlendirme Araclar:

- Vize/final sinavlar1 (¢oktan se¢meli, acik uclu sorular: kavramsal bilgiyi 6l¢en smav belgeleri)
(02.4-K31 Diyetetik Dersi Ara Sinav Soru Kagidi).

Ornek basan diizeyi:

2025-2026 guz dénemi Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar not ortalamasi 78,80dir.
(02.4-K30 Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar Dersi Ara Siav Sonug Listesi)

Program Ciktis1 13 (PC13)

Olgme-Degerlendirme Araclar:

- Vize/final smavlar1 (¢oktan se¢gmeli, agik uclu sorular: kavramsal bilgiyi 6lgcen sinav belgeleri)
(02.4-K7 Seminer Hazirlama Dersi Ara Siav Soru Kagid).

Ornek basan diizeyi:



Diyetetik 1 (BES3122666) dersi ara smav smf agirlikli not ortalamasi 95,04 tiir. (02.4-K32
Diyetetik Dersi Ara Sinav Sonuc Listesi)

Program Ciktis1 14 (PC14)

Olgme-Degerlendirme Araclar:

- Vize/final smavlar1 (coktan segmeli, agik uclu sorular: kavramsal bilgiyi 6lcen sinav belgeleri)
(02.4-K33 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin Dersi Ara Smav Soru Kagidi).
- Klinik uygulamalarda staj degerlendirme (02.4-K12 Ogrenci Degerlendirme Formu 1)

- Vaka ¢oziimleme ddevi (02.4-K16 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin Dersi
Vaka Sunumu Odevi)

- Bilimsel ¢alisma sunum &devi (02.4-K34 Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar Dersi
Arastirma Odevi Sunumu)

Ornek basan diizeyi:

Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar Dersi kapsaminda ara smav puan ortalamasi:
78,80°dir. (02.4-K30 Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar Dersi Ara Smav Sonu¢
Listesi), Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin Dersi staj degerlendirme ve smav puan
ortalamas1 86,33’tiir. (02.4-K35 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin Dersi Not
Dagilimi)

Program Ciktis1 15 (PC15)

Olgme-Degerlendirme Araclari:

- Farkh yas ve sosyoekonomik diizeylerdeki bireyler icin hazirlanmis vaka sunumu 6devi (02.4-
K13 Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I Dersi Vaka Odevi)

- Klinik ve saha arastirmalara katki (anket uygulama, veri toplama vb.) Tiibitak 2209A Projeleri
(02.4-K36 Tubitak 2209A Kabul Bildirisi, 02.4-K37 Tubitak 2209A Basvuru Formu
Ornegi)

Ornek basan diizeyi:

TUBITAK 2209-A c¢alismalarinin &zgiin arastirma makalesi olarak yaymlanmasi (O2.4-K38
TUBITAK 2209A Kapsaminda Yapilan Projenin Ozgiin Arastirma Makalesi )

Her bir program ¢iktis1 i¢in, o ¢ikt1 ile ilgili olan dersler Tablo 2.4.1°de verilmistir.

Tablo 2.4.1 Program Ciktilari ile ilintili Mesleki Ders ve Uygulamalar
Program Ciktilar Mesleki Ders ve Uygulamalar
1. Beslenme ve diyetetik alanindaki temel | Tiim Mesleki Dersler
bilgi ve kanita dayali giincel gelismeleri
arastirma, uygulama, dogruluk,
giivenilirlik ve gecerliligini
degerlendirme bilgisine sahiptir.

2. Beslenme ve diyetetik alaninda disipline
O0zgli egitim 1ile kazandiklar1 teorik
bilgileri pratik uygulama alanlarinda
kullanabilme ve egitim materyalleri
gelistirebilme becerisine sahiptir.

Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi 1-
II, Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi
Uygulamas1  I-II, Hastaliklarda Diyet
Tedavisi I-II, Hastaliklarda Diyet Tedavisi
Uygulamasi I-1I1, Klinik Beslenmede Mesleki
Uygulamalar- Erigkin, Klinik Beslenmede

Mesleki  Uygulamalar-  Cocuk, Toplu
Beslenme Sistemlerinde Mesleki
Uygulamalar, = Toplum  Beslenmesinde
Mesleki  Uygulamalar, Beslenme ve

Diyetetik Alaninda Staj Caligsmast

3. Bireylerin enerji ve besin 0Ogesi
gereksinimlerini  bilimsel yOntemlerle
saptama, yeterli ve dengeli beslenme

Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi I-
II, Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi
Uygulamas1  I-II, Hastaliklarda Diyet




kurallar1 dogrultusunda bireye 0zgii
beslenme plan  ve programini
gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Tedavisi I-1I, Hastaliklarda Diyet Tedavisi
Uygulamasi I-11, Klinik Beslenmede Mesleki
Uygulamalar- Erigskin, Klinik Beslenmede

Mesleki  Uygulamalar- Cocuk, Toplu
Beslenme Sistemlerinde Mesleki
Uygulamalar, = Toplum  Beslenmesinde
Mesleki  Uygulamalar, Beslenme ve

Diyetetik Alaninda Staj Caligmasi

. Diyetisyenlik meslegini etkileyen plan,
politika, yasa, yonetmelik ve mevzuatlari

izleyebilme becerisine sahiptir.
Toplumun beslenme durumunun
saptanmasina yonelik yontemleri
kullanarak, sagligin korunmasi,

tyilestirilmesi ve gelistirilmesi i¢cin besin
ve beslenme plan ve politikasi
gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Toplumda Beslenme Durumunun
Saptanmasi, Toplumda Beslenme Sorunlar1
ve Epidemiyolojisi

. Hasta bireylerin beslenme durumlarini | Tiim Mesleki Dersler
degerlendirme ve klinik bulgularina
dayali olarak beslenme agisindan
yorumlayabilme ve hastaya 6zgii tibbi
beslenme  tedavileri  gelistirebilme
bilgisine sahiptir.

. Uretim tiiketim zincirinde birey ve | Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda
toplumun besin kalitesine etki eden | Beslenme I-II, Besin Kontrolii ve Mevzuati,
etmenleri degerlendirebilme ve besin | Toplu Beslenme Sistemlerinde Mesleki
giivenligi, gilivencesine yonelik | Uygulamalar
standartlar ve yasal diizenlemeleri
uygulayabilme bilgisine sahiptir.

. Beslenme ve diyetetik alaniyla ilgili | Tim Mesleki Dersler

sorunlar1  saptama, temel bilgileri
derinlemesine diistinme, uygulamaya
gecirme, Ozellikle problem ¢6zme ve
karar verme becerisine sahip olma,
arastirma projesi olusturabilme, bilgi
toplama ve rapor hazirlama siirecinde
giincel teknolojileri, bilgisayar ve bilgi
islem becerilerini kullanma, mantia ve
kanita dayali veri sunabilme becerisine
sahiptir. Akademik c¢alismalar veya
uygulama temelli yontemler ile egitim
Ogretim verebilir.

. Beslenme ve diyetetik alaninda edindigi
giincel bilgi ve becerileri kullanarak
bireyin, grubun, kurumun ve toplumun
beslenme durumunu saptar, degerlendirir,
yorumlar, ¢oziim yollar1 {retir, bireysel
tibbi beslenme tedavisi uygular, saglik ve
sosyal alanlarda ulusal ve uluslararasi
tiim paydaslarla ekip caligmasi yapar, etik
kurallara gore hareket eder.

Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi 1-
II, Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi

Uygulamas1  I-II, Hastaliklarda Diyet
Tedavisi I-1I, Hastaliklarda Diyet Tedavisi
Uygulamas1 I-II, Toplumda Beslenme
Durumunun Saptanmasi, Toplumda
Beslenme Sorunlar1 ve Epidemiyolojisi,
Anne ve Cocuk Beslenmesi, Mesleki

Oryantasyon




Hedef grubun enerji ve besin 0Ogesi
gereksinimlerini géz Oniinde tutarak,
beslenme ve diyetetik agisindan
degerlendirerek, toplu beslenme yapilan
kurumlarda menii planlamasi yapar ve
yiyeceklerin satin alinmasmdan servisine
kadar tiim asamalarda besin giivenligine
dikkat ederek, uygun hizmet sunumunu
teknolojik gelismelerden de faydalanarak
saglar.

Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda
Beslenme I-1I, Besin Kontrolii ve Mevzuati,
Toplu Beslenme Sistemlerinde Mesleki
Uygulamalar, Ozel Gruplarda Menii
Planlama

10.

Bireyi ve toplumu giivenli ve saglikli
yiyecekler secmeye tesvik edecek
stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim
materyallerini hazirlar ve giinceller.

Beslenme Egitimi, Toplum Beslenmesinde
Mesleki Uygulamalar

1.

Uriin  gelistirme, besin analizi ve
kalitesini etkileyen etmenlere yonelik
laboratuvar uygulamalari yapar,
yorumlar ve yasal diizenlemelere gore
degerlendirir.

Besin Kimyas1 ve Analizleri I-1I, Besin
Kimyas1 ve Analizleri I-11, Besin Kontrolii ve
Mevzuati

12.

Tim yasam dongiisii boyunca bireylerin
ve toplumun saglikli beslenme bilincinin
olusturulmast ve  bilgi diizeyinin
arttirilmasia yonelik arastirma, proje ve
programlar1 planlar, yOnetir,
degerlendirir, izler, raporlar ve ekip
calismalarina liderlik eder, ulusal ve
uluslararas1 besin ve beslenme plan ve
politikalarinin  olusturulmasma destek
Verir.

Tim Mesleki Dersler

13.

Gorevini mesleki sorumluluk ve etik
degerler g¢ercevesinde gerceklestirir,
yasam boyu Ogrenmenin  Onemini
benimseyerek bilim, teknoloji ve saglik
konusundaki gelismeleri takip ederek
kendini siirekli gelistirir.

Tum Mesleki Dersler

14.

Beslenme ve diyetetik alaninda bireysel
ve/veya ekip calismalarindaki
uygulamalarin dogrulugunu gdstermek
icin bilgilerini kullanir, gerekgeler ve
kanitlar sunarak diisiince ve goriislerini
sozlii ve yazili olarak acik bir sekilde
ifade eder ve tiim paydaslarla etik ilkeler
dogrultusunda iletigim kurar.

Tum Mesleki Dersler

15.

Farkli yas gruplarindaki hasta bireylerin
sosyokiiltiirel ve ekonomik yapisini,
beslenme aligkanliklarmi dikkate alarak
interdisipliner yaklasim igerisinde bireye
uygun tibbi beslenme tedavisini planlar,
uygular, izler ve degerlendirir. Klinik
arastirmalara katilir.

Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi 1-
II, Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi
Uygulamast I-II, Mesleki Uygulamalar-
Erigkin, Klinik Beslenmede Mesleki
Uygulamalar- Cocuk, Toplu Beslenme
Sistemlerinde Mesleki Uygulamalar, Toplum
Beslenmesinde ~ Mesleki ~ Uygulamalar,
Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj
Calismasi




2.5 Program Ciktilarinin Gerceklestirilme Diizeyi

Beslenme ve Diyetetik derslerinin ders 6grenme ¢iktilari, program ¢iktilartyla uyumlu olup, ayni
zamanda donem i¢indeki degerlendirmeler (vize, kisa smav, final, proje vb.) de program ¢iktilarina
uygun bir sekilde hazirlanmaktadir. (02.4-K7 Seminer Hazirlama Dersi Ara Smav Soru
Kagidi, 02.4-K11 Hastahklarda Diyet Tedavisi II Dersi Final Soru Kagidi) TYY(C’ de
program ¢iktilarina ulasilip ulasilamadigi Bologna stirecine yonelik uygulamalar ile izlenmektedir.
(02.1-K1  Saghk Bilimleri  Fakiiltesi Web  Sayfasi- Egitim  Kataloguna
Ulasim). (https://mebis.ankaramedipol.edu.tr/ProgramBilgi/ProgramBilgileri?pBolumOID=0LJ |
cepzhKo7cETUFRIGWIz%7C1X7erYehdkY3lgctaW8p6yeRji1 Xa8CnAr4l126ce&lang=tr& gl=1

*4ifldc*_ga*MjQWMjcxMTAzLJE3NJEAOTcYyMTE.*_ga 5SGWR53YWV*czE3NjgyNzI3NT

IkbzkwJGcxJHQXNzY4MjcyNzYyJGo1MCRSMCRoMA..*_gcl_au*NjQ5NTk1MjcuMTc2MD

USMzkzNw..*_ga_37WXS88HXR*czE3NjgyNzI3NTMkbzkyJGexJHQxNzY4MjcyNzYyJGol

MSRsMCRoMA..*_ga_4WN6RDQY8F*czE3NjgyNzI3NTMkbzkyJGcxJHQXNzY4MjcyNzYy
JG01MSRSMCRoMTUWNTAzOTU2NQ)

Program ¢iktilarina ulasilamadigi durumlarda iyilestirme ¢alismalar1 boliim kurulu toplantilarinda
tartisilmakta ve ithtiya¢ durumunda gerekli akademik kadro ve program destegi talep edilmektedir.
Ayrica I¢ ve dis tiim paydaslarin sozlii ve yazil bir sekilde bilgilendirilmesi, fakiilte resmi internet
sitesi araciligiyla kisa ve etkili bir sekilde bildirim yapilmasi planlanmaktadir.

2.6. Program Ciktilan ile Egitim Amaclan ve SABAK Ciktilar1 Uyumu

Tablo 2.6.1’de SABAK ciktilarma yer verilmistir. Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve
Diyetetik Lisans Programi egitim amaglari ile SABAK c¢iktilar1 uyum tablosuna yer verilmistir.
(02.6-K1 Egitim Amaclarinin SABAK Ciktilari ile Uyumu Tablosu)

2.6.1. Programin, 6grencilerin SABAK c¢iktilarma ulagmasmi kanitlamasi kapsaminda, program
ciktilar1 ile SABAK ¢iktilarmin iliskisine yer verilmistir. (O2.6-K2 Program Ciktilan ile
SABAK Ciktilarinn iliskisi)

Tablo 2.6.1. SABAK Ciktilar1

| Temel saglik alan1 ve ilgili meslek alani konularinda yeterli bilgi birikimi ile kuramsal ve
uygulamali bilgilerini kendi alanlarinda kullanabilme becerisi

1 Alanlarindaki problemleri saptama, tanimlama, yorumlama, formiile etme ve ¢dzme
becerisi; bu amagla uygun analiz ve miidahale yaklasimlarini segme ve uygulama becerisi

11 Bir siireci, olayi, vakayi, donanimi veya {riinii anlama, yorumlama, ilgili sorunlar1
buttncul
bakis acis1 ve ¢cagdas yontemlerle ¢6zme becerisi

AV Bireysel olarak ve ekiplerde etkin bicimde ¢alisabilme becerisi

\Y Egitim programlarinda en az iki adet alan dis1 ders almisg olmasi

VI Alan uygulamalar1 i¢in gerekli olan giincel ve islevsel araglar1 gelistirme, se¢gme ve
kullanma becerisi yani sira bilisim teknolojilerini etkin bir sekilde kullanma becerisi

Vil Tiirkge sozlii ve yazili etkin iletisim kurma becerisi, en az bir yabanci dil bilgisi

VIl | Yasam boyu Ogrenme bilinci, bilgiye erisebilme, bilim ve teknolojideki geligsmeleri
izleme ve kendini surekli yenileme becerisi

IX Disipline 6zgii konularda deney/alan ¢alismasi tasarlama, veri toplama, sonuglar1 analiz
etme, yorumlama ve raporlama becerisi

X Alan uygulamalariin evrensel ve toplumsal boyutlardaki etkileri ve hukuksal sonuglar1
konusunda farkinda olma

XI Mesleki etik ve sorumluluk bilinci

Olgiit 3. Ogrenciler


https://mebis.ankaramedipol.edu.tr/ProgramBilgi/ProgramBilgileri?pBolumOID=0LJ_lcepzhKo7cETUFJGw9z%7C1X7erYehdkY3IgctaW8p6yeRji1Xa8CnAr4I26ce&lang=tr&_gl=1*4if1dc*_ga*MjQwMjcxMTAzLjE3NjE4OTcyMTE.*_ga_5SGWR53YWV*czE3NjgyNzI3NTIkbzkwJGcxJHQxNzY4MjcyNzYyJGo1MCRsMCRoMA..*_gcl_au*NjQ5NTk1MjcuMTc2MDU5MzkzNw..*_ga_37WXS88HXR*czE3NjgyNzI3NTMkbzkyJGcxJHQxNzY4MjcyNzYyJGo1MSRsMCRoMA..*_ga_4WN6RDQY8F*czE3NjgyNzI3NTMkbzkyJGcxJHQxNzY4MjcyNzYyJGo1MSRsMCRoMTUwNTAzOTU2NQ
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3.1 Ogrenci Kabulleri

3.1.1 Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi’na 6grenci kabulii, Yiiksekogretim Kurulu (YOK) tarafindan
belirlenen usul ve esaslar dogrultusunda, Olgme, Segme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM) tarafindan
yiiriitiilen merkezi yerlestirme sistemi araciligiyla gerceklestirilmektedir. Programin 6gretim dili Tiirkgedir.
Ogrenciler, talepleri dogrultusunda bir yil siireli istege bagh Ingilizce hazirhk sinifina  kayit
yaptirabilmektedir.

Ogrenci kabul siiregleri; YOK ve OSYM tarafindan belirlenen ilkelere ek olarak, Ankara Medipol
Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi, Ankara Medipol Universitesi
Yatay Gegis Yonergesi, Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Programlarina Yurtdisindan
Ogrenci Kabuliine iliskin Y&nerge ve ilgili diger iiniversite yonergeleri ¢er¢evesinde yiiriitiilmektedir.

Universitemizde yiiriitiilen dgrenci kabul ve dgrenci isleri siiregleri; yeni kayit, kayit yenileme, kayit
dondurma, kayit silme, yatay gecis ve mezuniyet iglemlerini kapsayacak sekilde tanimli is akis semalar1
dogrultusunda sistematik olarak izlenmekte ve uygulanmaktadir. (O3.1-K1 Ankara Medipol Universitesi
On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeligi, 03.1-K2 Ankara Medipol Universitesi
Yatay Gegis Yonergesi, 03.1-K3 Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Programlarina
Yurtdisindan Ogrenci Kabuliine iliskin Yonerge, 03.1-K4 Ankara Medipol Universitesi Ingilizce
Hazirhk Simfi Egitim ve Ogretim Yonergesi)

3.1.2. Tablo 3.1°de programa iliskin son bes akademik yila ait kontenjanlar, kayit yaptiran 6grenci sayilari,
sinav puanlari ve basar1 siralamalari sunulmaktadir. incelenen dénemde program kontenjanlarinin her yil
tam doluluk orani (%100) ile karsilandig1 goriilmektedir. Bu durum, programa yonelik talebin siirdiiriilebilir
ve giiglii oldugunu goéstermektedir.

Son yillarda smav puanlar1 ve basari siralamalarinda gozlenen sinirli degisimlerin, programa yerlesen
Ogrenci sayisindan ziyade burslu ve %50 burslu kontenjan dagilimlarindaki degisikliklerden kaynaklandigi
degerlendirilmektedir. Burslu kontenjan sayisindaki farklilagmalar, yerlesen ogrencilerin basari
siralamalarinda dogal bir dalgalanmaya yol agabilmektedir.

Dolayisiyla gozlenen degisimler, programin tercih edilirliginde veya doluluk oranlarinda bir azalmaya
isaret etmemekte; aksine kontenjan politikalarindaki yapisal diizenlemelerin bir sonucu olarak
degerlendirilmektedir. Program, &grenci aliminda niceliksel siirekliligini korumakta olup, nitelik
gostergeleri diizenli olarak izlenmektedir.

Bu c¢erg¢evede, Ogrenci profiline iliskin gostergeler boliim kurullari tarafindan periyodik olarak
degerlendirilmekte; gerektiginde kontenjan ve burs politikalarina iliskin diizenlemeler planlanarak siirekli
iyilestirme yaklagimi benimsenmektedir.

Tablo 3. 1 Lisans Ogrencilerinin Universiteye Giris Sinavi Derecelerine iliskin Bilgi

Kayit
S’o'{%p;g:in Smav Puani Smav Basar1 Sirasi
Akademik Y1l Kontenjan S &t
ayist
En yiksek | En disik En yiksek | En diisiik
[I¢inde bqlunulan 6 (Burslu) 372,444 135.911
akademik yil] 31(%50 41 - 559465 - 575 110
2025-2026 burslu) ’ '
[1 6nceki yil] 63(18(‘;;35'3) 56 425974 | 376,371 57.778 | 109.784
2024-2025 burs;’u) 361,982 286,544 129.293 | 314.213
[2 6nceki yil] 95(18(‘;;35'3) 75 . 392.757 ] 119.923
2023-2024 0 391,43 320,247 260.481
burslu)
[3 6nceki yil] 95(18(‘;/?5'3) 60 426,682 | 391.425 ; 116.008
2022-2023 burslo) 367,701 | 310,040 147.546 | 264.254
[4 6nceki yil] 95(18(‘;/255'3) 60 367,776 340,573 - 103.169
2021-2022 bursio) 321,169 | 252,569 128.827 | 283.051




3.1.3 Tablo 3.1’de sunulan veriler, programa ayrilan kontenjanlar ve programa kabul edilen Ogrenci
sayilarinm yillar i¢inde planh bir sekilde diizenlendigini gostermektedir. Son yillarda kontenjanlar 31+6
(burslu) olacak sekilde yeniden yapilandirilmig; bu diizenleme, simif mevcutlarinin azaltilmasi yoluyla
egitim kalitesinin artirilmasi, uygulama agirlikli derslerde etkinligin yiikseltilmesi ve bireysel 6grenci
takibinin giiclendirilmesi amaciyla ger¢eklestirilmistir. Kontenjan diizenlemelerine ragmen program, her
yil %100 doluluk orani ile 6grenci kabul etmeye devam etmistir.

Programa yerlesen 6grencilerin sinav puanlari ve basari siralamalari incelendiginde, yillara gore genel bir
stireklilik olmakla birlikte, 6zellikle burslu ve %50 burslu kontenjan dagilimlarindaki degisimlere bagli
olarak bagar1 siralamalarinda belirli bir aralik genisligi dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, programa kabul
edilen oOgrencilerin akademik hazir bulunusluk diizeylerinde dogal bir gesitlilik bulundugunu
gostermektedir.

Ancak bu cesitlilik, program ¢iktilarinin edinilmesini engelleyici bir unsur olarak degil; egitim-0gretim
stirecinde izlenmesi ve desteklenmesi gereken bir durum olarak ele alinmaktadir. Program kapsaminda
uygulanan danigmanlik sistemi, temel derslerde yapilandirilmis 6gretim yaklagimi ve 6lgme-degerlendirme
mekanizmalar1 sayesinde, 6grencilerin bilgi, beceri ve mesleki davraniglar1 6ngériilen siirede kazanmalari
hedeflenmektedir. Ogrencilerin akademik ilerlemeleri diizenli olarak izlenmekte; ihtiyag duyulan
durumlarda destekleyici dnlemler planlanmaktadir.

Bu gergevede, programa kabul edilen 6grencilerin biiyiik ¢gogunlugunun programin ongdrdiigli 6grenme
ciktilarinda tanimlanan bilgi, beceri ve yetkinlikleri edinmeye uygun bir altyapiya sahip oldugu; farkli hazir
bulunusluk diizeylerinin ise programin izleme ve siirekli iyilestirme yaklasimi kapsaminda yonetildigi
degerlendirilmektedir.

3.1.4 Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi kapsaminda hazirlik smifi istege baghdir. Hazirlik egitimi,
Ankara Medipol Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulu tarafindan yiiriitiilmekte olup, ilgili uygulamalar
“Ankara Medipol Universitesi Ingilizce Hazirlik Simifi Egitim ve Ogretim Y&nergesi” cergevesinde
gerceklestirilmektedir. Programa katilan 6grenciler, yil sonunda yapilan degerlendirme sinavinda basarili
olmalar1 durumunda lisans programina geg¢is hakki kazanmaktadir. Basarisiz olma durumunda hazirlik
programina tekrar dahil olma olanagi bulunmamaktadir (O3.1-K5 Ankara Medipol Universitesi Ingilizce
Hazirhk Simfi Egitim ve Ogretim Yonergesi).

3.2 Yatay ve Dikey Gecisler, Cift Ana Dal ve Ders Sayma
3.2.1 Tablo 3.2 son bes yil igin doldurulmustur.

Tablo 3.2 Yatay Gecis, Dikey Gecis ve Cift Ana dal Bilgileri

Programa Programa Programda Cift Bagka Boliimlerde
Yatay Gegis | Dikey Gegis | Ana dala Baslamis Cift Ana dala
Akademik Y1l Yapan Yapan Olan Baska Baslamis Olan
Ogrenci Ogrenci Boliimiin Ogrenci Program Ogrenci
Sayisi Sayis1 Sayis1 Sayis1
[Icinde bulunulan
akademik y1l] 5 2 - -
2025-2026
[1 6nceki yil]
2024-2025 13 3 ] ]
[2 onceki yil
2023—20243: ] 10 3 i i
[3 onceki yil] 7 1 i i
2022-2023
[4 onceki yil] ) i i 5
2021-2022

3.2.2 Yatay ve dikey gecis islemleri, Ankara Medipol Universitesi Yatay Gegis Yonergesi kapsaminda
yiiriitilmektedir (03.2-K1 Ankara Medipol Universitesi Yatay Gecis Yonergesi; 03.2-K2 Yatay Gecis
Basvuru Sonucu). Siireg, 6grencilerin 6nceki yiiksekdgretim kurumlarinda almms olduklari derslerin igerik,
kredi ve 6grenme ¢iktilar1 acisindan incelenmesiyle baslamakta; denkligi saglanan dersler i¢in muafiyet ve
intibak iglemleri uygulanmaktadir.



Muafiyet ve intibak islemleri, Ankara Medipol Universitesi Yatay Gegis Yonergesi hukumleri
dogrultusunda yiiriitiilmektedir. Yatay gecisi kabul edilen 6grencilerin, dnceki donemlerde almis olduklar
dersler ile gecis yaptiklart programin dersleri, ilgili boliim/komisyonlar tarafindan igerik ve kredi agisindan
incelenmekte; bu inceleme sonucunda Ogrencinin hangi smif veya doneme intibak ettirilecegi
belirlenmekte, varsa almasi gereken ilave dersler ile transfer edilecek derslerden olusan intibak programi
olusturulmaktadir (03.2-K3 Ankara Medipol Universitesi Yatay Gecis Yonergesi; O3.2-K4 Muafiyet
Basvuru Formu; 03.2-K5 Muafiyet Basvuru Sonuglari).

Gegis ve intibak iglemleri kesinlestikten sonra, 6grencilerin yeni akademik durumlari kayit islemlerini
takiben ilgili mevzuat gergevesinde Ogrenci Isleri Daire Bagkanlig1 tarafindan Yiiksekdgretim Ogrenci Veri
Tabani’na (YOKSIS) islenmektedir.

Universitemizde tiim dersler, Avrupa Kredi Transfer Sistemi (AKTS) esas almarak kredilendirilmekte olup;
yatay ve dikey gecis islemlerinin yani sira cift anadal ve yandal programlarinda da bu sistem temel
alinmaktadir (O3.2-K6 Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi). Bu yaklagim sayesinde oOgrencilerin 6grenim hareketliligi desteklenmekte ve gegis
stireglerinde yasanabilecek akademik kayiplar en aza indirilmektedir.

Cift Anadal ve Yandal programlarma basvurular, Ankara Medipol Universitesi Cift Anadal ve Yandal
Programlar1 Yonergesi kapsaminda yiiriitiilmektedir. Bagvurular, 6grencilerin akademik basar1 durumlar
esas almarak degerlendirilmekte; degerlendirme ve kabul surecleri ilgili Fakulte/Yiksekokul yonetim
kurulu kararlari ile kesinlestirilmektedir (03.2-K7 Ankara Medipol Universitesi Cift Anadal ve Yandal
Programlar Yonergesi).

Cift anadal ve yandal programlarmin agilmas, ilgili boliimlerin ve Fakiilte/Yiiksekokul kurullarinin 6nerisi
iizerine Universite Senatosu onay1 ile gerceklestirilmektedir. Cift anadal programima basvurabilmek icin
Ogrencinin, bagvurdugu yariyila kadar anadal programindaki tiim derslerini basariyla tamamlamis olmasi,

en az 2,70 genel not ortalamasina sahip olmasi ve anadal programindaki basari siralamasinda ilk %20 iginde
yer almasi gerekmektedir. Basar1 siralamasinda ilk %20’de yer almamakla birlikte, ¢ift anadal yapilacak
programin ilgili yildaki taban puanini karsilayan 6grenciler de bagvuruda bulunabilmektedir. Bagvurular
akademik takvimde belirtilen tarihlerde alinmakta; degerlendirme ve kabul islemleri ilgili
Fakiilte/Yiiksekokul yonetim kurulu karari ile sonuglandirilmaktadir.

Yandal programina basvurular ise lisans 6grencileri tarafindan, ligiincii yartyildan itibaren yapilabilmekte;
basvuru igin 6grencinin genel not ortalamasinin en az 2,48 olmasi ve anadal programindaki tiim derslerini
basartyla tamamlamis olmasi sarti aranmaktadir. Yandal programlarina kabul islemleri de ilgili
Fakulte/YUksekokul y6netim kurulu karari ile kesinlesmektedir.

Cift anadal ve yandal programlarinda 6grencilerin almasi gereken dersler ve krediler, Yiiksekogretim Alan
Yeterlilikleri dikkate alinarak belirlenmektedir. Ogrencilerin ders planlamasi ve akademik ilerlemeleri,
ilgili birimler tarafindan gorevlendirilen Cift Anadal/Yandal Programi Koordinatorleri ile anadal
danigsmanlar1 tarafindan izlenmektedir. Cift anadal programinda 6grenim goéren 6grencilerin, anadal
programindan mezuniyet hakkini elde etmeleri ve ¢ift anadal programini en az 2,70 genel not ortalamast
ile tamamlamalar1 halinde ikinci bir diploma diizenlenmektedir. Yandal programini basariyla tamamlayan
ogrencilere ise yandal sertifikas1 verilmektedir.

Cift anadal ve yandal programlarina kabul edilen 6grencilerin ders esdegerligi, ders transferi ve intibak
islemleri, ilgili boliim komisyonlar1 tarafindan yiiriitiilmektedir. Bu kapsamda, 6grencinin daha 6nce almig
oldugu dersler ile ¢ift anadal veya yandal programu dersleri i¢erik ve kredi agisindan degerlendirilmekte;
Ogrencinin almas1 gereken dersler belirlenmektedir. Siireclere iliskin kararlar ilgili Fakiilte/Yiiksekokul
Yonetim Kurullari tarafindan onaylanmaktadir.

Cift anadal programindan yararlanan 6grencilere ait 6rnek transkriptler ekte sunulmustur (03.2-K8 CAP
Ogrencisi Transkripti 1; 03.2-K9 CAP Ogrencisi Transkripti 2).

Bu kapsamda, Beslenme ve Diyetetik Boliimii ile Psikoloji Boliimii arasinda, sadece 20202021 akademik
yilinda ¢ift anadal ve yandal programlarina iliskin is birligi bulunmaktadir. (03.2-K10 Cift Anadal ve
Yandal Programlarina iliskin  Duyuru  https://ankaramedipol.edu.tr/cift-anadal-ve-yandal-
programlarina-basvurular-baslamistir/). Ilgili programlara yonelik kontenjanlar, ders eslestirmeleri ve
uygulama esaslari, her iki boliimiin 6nerileri dogrultusunda belirlenmekte ve Fakiilte/ Yiiksekokul kurullar
ile Universite Senatosu onay1 sonrasi yiiriirliige girmektedir. Bu is birligi gercevesinde, programa kabul
edilen oOgrencilerin akademik siirecleri ilgili bolim koordinatorleri ve danigmanlar tarafindan
izlenmektedir.

Basvuru, degerlendirme ve karar siirecleri; boliim komisyonlar: tarafindan tanimlanmis is akislari ve
iiniversitenin akademik takvimi dogrultusunda yiiriitiilmekte; dgrenciler, dgrenci isleri birimi, akademik



https://ankaramedipol.edu.tr/cift-anadal-ve-yandal-programlarina-basvurular-baslamistir/
https://ankaramedipol.edu.tr/cift-anadal-ve-yandal-programlarina-basvurular-baslamistir/

danigmanlar ve boliim koordinatorleri araciligiyla siire¢ hakkinda diizenli olarak bilgilendirilmektedir. Ders
transferi ve intibak kapsaminda alinan kararlar 6grencilere yazili olarak bildirilmektedir.

3.3 Ogrenci Degisimi

3.3.a. Ankara Medipol Universitesi’nde uluslararasilasma ve is birligi siiregleri, Uluslararas1 Ofis catis1

altinda yiiriitilmekte; ofis biinyesinde Erasmus, Farabi ve Mevlana koordinatorliikleri bulunmaktadir

(03.3-K1 Ankara Medipol Universitesi Uluslararasi Ofis Yénergesi). Bu kapsamda Universitenin

cesitli kurumlarla ikili is birligi protokolleri (MoU/Bilateral Agreements) mevcuttur (03.3-K2

https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2023/06/MoU-Protocols-and-Bilateral-

Agreements.pdf).

Erasmus+ kapsaminda ise Universitenin giincel Erasmus anlagmalart listeleri yaymlanmakta; bu anlagmalar

ogrenci Ofrenim/staj ve personel hareketliligini kapsayacak sekilde yapilandirilmaktadr (O3.3-K3

https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/05/ERASMUS-AGREEMENTS-2025-

RV1.pdf). Beslenme ve Diyetetik alani i¢in de Erasmus anlagmalari listesinde program bazinda eslesmeler

yer almaktadir.

3.3.b. Ogrenci hareketliligi, Universitenin “Degisim Programlar1” gercevesinde Erasmus, Farabi ve

Mevlana secenekleriyle desteklenmektedir (O03.3-K4 https://ankaramedipol.edu.tr/ogrenci/degisim-

programlari/?utm_source=chatgpt.com ). Uluslararasi Ofis yonergesi, bu koordinatérliiklerin yap1 ve

gorevlerini tamimlayarak hareketlilik siireclerinin kurumsal olarak yiiriitiilmesini giivence altina almaktadir.

Erasmus o6zelinde; bagvuru ve sinav takviminin Erasmus Kurum Koordinatorliigiince belirlenip ilan

edilmesi, bagvuru belgeleri (basvuru formu, transkript vb.) ve yabanci dil sinavi gibi siire¢ adimlar1 Erasmus

Yonergesi ile diizenlenmistir (03.3-K5 Ankara Medipol Universitesi Uluslararasi Ofis Yonergesi).

Ayrica dgrenci damigsmanligl yonergesinde danigsmanlarin, 6grencilerin Erasmus/Farabi/Mevlana ve staj

olanaklar1 hakkinda bilgilendirilmesine destek olacagi belirtilerek hareketliligi tesvik eden danigmanlik

mekanizmas1 tanimlanmistir (03.3-K6 Ankara Medipol Universitesi On Lisans/Lisans Ogrenci

Damsmanhg: Yonergesi).

3.3.c. Universitenin yiiriirlikte olan Erasmus+ kurumlar arasi anlagsmalari, hangi yiiksekogretim

kurumlariyla ve hangi hareketlilik tiirlerinde (6grenim/staj) is birligi yapilabildigini gdstermekte olup,

boliim bazinda program eslesmelerini belgelemek amaciyla kullanilmaktadir. Bu kapsamda, Beslenme ve

Diyetetik Boliimiiniin yer aldig1 anlasmalar, Universite tarafindan yayimlanan giincel Erasmus Anlasmalari

Listesi Uzerinden izlenebilmektedir (03.3-K7 Erasmus  Anlasmalarni  Listesi —

2025=(https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/05/ERASMUS-AGREEMENTS-

2025-RV1.pdf)).

Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6grencilerinden:

e 2024-2025 Yaz doneminde bir lisans 6grencisi,

o 2023-2024 Yaz doneminde bir doktora Ogrencisi
olmak iizere toplam iki 6grenci Erasmus Staj (giden) hareketliliginden yararlanmustir (03.3-K8
Erasmus Staj Hareketliligine fliskin Ogrenci Belgesi 1, 03.3-K9 Erasmus Staj Hareketliligine
Tliskin Ogrenci Belgesi 2).

Ogrencilerin hareketlilik siirecinde; bagvuru takvimi, belge kontrolii ve dil yeterliligi degerlendirmeleri,

Erasmus Yonergesi ve ilgili uygulama esaslari dogrultusunda yiiriitiilmektedir (03.3-K10 Ankara

Medipol Universitesi On Lisans/Lisans Ogrenci Damsmanhg Yonergesi). Hareketlilik 6ncesi ve

sonrasinda 6grencilerin akademik siirecleri, boliim danigmanlar1 araciligiyla izlenmekte; ders esdegerligi,

staj icerikleri ve akademik uyum siirecleri danismanlik mekanizmasi ile desteklenmektedir.

Erasmus 6grenim ve staj hareketliliklerine iliskin tiim bagvuru, degerlendirme ve koordinasyon siirecleri,

Ankara Medipol Universitesi Erasmus Koordinatorliigii tarafindan yiiriitiilmekte; siirecler ilgili mevzuat ve

iiniversite yonergeleri dogrultusunda seffaf ve esitlik ilkelerine uygun sekilde gerceklestirilmektedir.

Erasmus  Programu | Universite Baslangi¢ Tarihi Bitis Tarihi
Kapsamlnda" Yapilan
Anlasmalar Ulke
Italya University of Foggia 2022 2029
Romanva Universitatea Dunarea 2022 2029
Y de Jos din Galati

Malezva Universiti ~ Teknologi 2023 2029

Y MARA (UiTM)



https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2023/06/MoU-Protocols-and-Bilateral-Agreements.pdf
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2023/06/MoU-Protocols-and-Bilateral-Agreements.pdf
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/05/ERASMUS-AGREEMENTS-2025-RV1.pdf
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/05/ERASMUS-AGREEMENTS-2025-RV1.pdf
https://ankaramedipol.edu.tr/ogrenci/degisim-programlari/?utm_source=chatgpt.com
https://ankaramedipol.edu.tr/ogrenci/degisim-programlari/?utm_source=chatgpt.com
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/05/ERASMUS-AGREEMENTS-2025-RV1.pdf
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/05/ERASMUS-AGREEMENTS-2025-RV1.pdf

Litvanya Klalpe_glos Valstybine 2022 2029
Kolegija
Yunanistan Panepistimio Patron 2025 2029

3.4 Damsmanlk ve izleme

3.4.1. Ankara Medipol Universitesi’nde &grencilerin akademik siireclerinin izlenmesi ve ders
planlamasmin desteklenmesi, akademik danigmanlik sistemi tizerinden yiiriitilmektedir. Her 6grenciye
ilgili bolim tarafindan bir akademik danigman atanmakta; 6grencinin ders segimleri/ders kayitlari, ders
yiikii planlamasi, program i¢i ilerleyisi ve akademik uyumu damigman tarafindan izlenmekte ve
yonlendirilmektedir (03.4-K1 Ankara Medipol Universitesi On Lisans/Lisans Ogrencileri Icin
Akademik Damsmanhk Yonergesi).

Danigmanlik hizmetleri kapsaminda 6grenciler; ders se¢imi, ders tekrar1 ve muafiyet/ders esdegerligi gibi
akademik konularda bilgilendirilmekte; ayrica ¢ift anadal/yandal, yatay gegis, Erasmus/Farabi/Mevlana
gibi 6grenim hareketliligi olanaklar1 hakkinda yénlendirme yapilmaktadir (03.4-K2 Ankara Medipol
Universitesi Cift Anadal ve Yandal Programlar Yonergesi; 03.4-K3 Ankara Medipol Universitesi
Yatay Gecis Yonergesi; O3.4-K4 Degisim Programlari / Uluslararasi Ofis Duyurulan
https://ankaramedipol.edu.tr/erasmus-hareketlilik-ilanlari/ ).

Kariyer planlamasi boyutunda ise dgrenciler, danigmanlarin yonlendirmesiyle Kariyer Merkezi / staj ve
uygulama siiregleri / mezuniyet sonrasi egitim olanaklari hakkinda bilgilendirilmektedir. Ogrenci
gelisiminin izlenmesi; donemsel akademik performans (GANO, ders basarilarl), devamsizlik/uyum
durumlar;, damisman goériismeleri  ve ilgili  kurullarin  izleme mekanizmalari {izerinden
gerceklestirilmektedir (03.4-K5 Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bolumi Kariyer
Etkinlikleri Ornekleri; O3.4-K6 Staj Uygulama Esaslan ve Siire¢ Dokiimanlar1 Ornekleri; 03.4-K7
Ankara Medipol Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii Mesleki
Uygulama Yonergesi; 03.4-K8 Damsman-Ogrenci Goriisme Kayitlari; 03.4-K9 Ankara Medipol
Egitim Bilgi Sistemi (MEBIS) Ekran Goriintiisi).

3.4.2. Opretim {iyelerinin danismanlik katkilari, atanan damisman sayilar1 ve yiiriitiilen danismanlik
etkilesimleri tizerinden izlenmektedir. Boliimde gorevli Ggretim elemanlari, 6grenci sayilar1 dikkate
alinarak danisman olarak gorevlendirilmekte; her danisman kendi 6grencilerine ders kayit/danisman onayi,
akademik planlama ve gerektiginde yonlendirme destegi saglamaktadir (O3.4-K10 Damsmanhik Tablosu
(asagida belirtilmistir)).

Ogretim Uyesi Lisans | Yiiksek lisans Doktora
Prof. Dr. Nevin Sanlier - 8 7
Dog. Dr. Selen Miiftlioglu - 10 7
Dog. Dr. Sine Yilmaz - 12 6
Dr. Ogr. Uyesi Kadriye Toprak 43 7 4
Dr. Ogr. Uyesi Ilknur Gékge Yildirrm 43 9 3
Dr. Ogr. Uyesi Siimeyra Sevim Karacif 35 10 5
Ogr. Gor Sule Kocabag 53 - -

Sayisal gostergeler
e Bolimde danismanlik yapan 6gretim elemant sayisi: 7
e Danigman bagma diisen 68renci sayisi (ortalama/dagilim): 37
e Donem icinde danigmanlik goriismesi/bilgilendirme oturumu sayisi: 5
e Ders kayit doneminde danisman onayr verilen Ogrenci sayisi: 262 (L+YL+DR)
(03.4.K8 Damsman-Ogrenci Goriisme Kayitlari; 03.4-K9 Ankara Medipol Egitim Bilgi
Sistemi (MEBIS) Ekran Goruntisii); 03.4-K11 Damsman-Ogrenci Goriisme Formu)

Niteliksel katki

Ogretim iiyeleri danismanlik kapsaminda égrencilerin ders se¢imini ve akademik ilerleyisini izlemekte;
akademik risk (ders tekrari, diisiik basari, uyum sorunlari) durumlarinda 6grenciyi destekleyici
yonlendirmeler yapmakta; 6grencileri ¢ift anadal/yandal, degisim programlari, staj ve kariyer gelisimi
firsatlarina iliskin bilgilendirmektedir. Danmigmanlar ayrica 6grencileri boliim/{iniversite i¢i akademik


https://ankaramedipol.edu.tr/erasmus-hareketlilik-ilanlari/

stiregler hakkinda bilgilendirerek 6grencinin kurumsal uyumunu gliclendirmektedir (03.4-K12 Ankara
Medipol Universitesi On Lisans/Lisans Ogrencileri I¢in Akademik Damsmanhk Yénergesi; 03.4-
K13 Ankara Medipol Universitesi Cift Anadal ve Yandal Programlar1 Yonergesi).

3.4.3. Ogrencilerin mezuniyet sonrasi is ve akademik kariyer gelisimlerini desteklemek amaciyla, is alan
ve akademik alandan profesyonellerle etkilesimleri saglanmaktadir. Alanla iligkili kamu ve 6zel sektor
temsilcileri ile akademisyenlerin katilimiyla kariyer bilgilendirme toplantilar1 ve sdylesiler
dizenlenmektedir. Mezun—6grenci—akademisyen bulusmalar: araciligiyla 6grencilerin lisansiistii egitim ve
mesleki kariyer secenekleri hakkinda bilgilendirilmesi saglanmaktadir. Ogrencilerin staj, proje ve istihdam
olanaklarma erigsimini desteklemek amaciyla sektorle is birligi i¢inde etkinlikler yiiritilmektedir.
Ogrencilerin profesyonel ag gelistirmeleri tesvik edilmekte ve kariyer planlamalarina yonelik rehberlik
saglanmaktadir (03.4-K14 Kariyer Odakh Faaliyetler; O3.4-K15 Kariyer Odakh Faaliyetler; O3.4-
K16 Kariyer Odakh Faaliyetler).

3.5 Basar1 Degerlendirmesi

Ankara Medipol Universitesi’nde dgrencilerin derslerdeki basarilarmin dlgiilmesi ve degerlendirilmesi, On
Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Yénetmeligi hiikiimleri dogrultusunda yiiriitiilmektedir (O3.5-
K1 Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Yénetmeligi). Bu
kapsamda Ogrencilerin basarilari; ara smavlar, yariyil sonu sinavlari, kisa smavlar, ddevler, projeler,
uygulama ¢alismalar1 ve uygulamali smavlar gibi farkli 6lgme araglari kullanilarak degerlendirilmektedir.
Her ders i¢in uygulanacak 6lgme ve degerlendirme yontemleri ile bu yontemlerin basar1 notuna katki
oranlari, donem basinda ders bilgi paketlerinde (Bologna/AKTS Ders Bilgi Paketi) ilan edilmektedir.
Dersin 6grenme ¢iktilari ile 6l¢me-degerlendirme yontemleri arasinda uyum gozetilmekte; teorik derslerde
yazili sinavlar ve 6devler, uygulamali derslerde ise uygulama, performans ve beceriye dayali degerlendirme
yontemleri kullanilmaktadir (O3.5-K2 Bologna/AKTS Ders Bilgi Paketi Kamtlar).

Ogrencilerin ders dis1 akademik ve uygulamali etkinliklerdeki basarilar1 (staj, uygulama, saha c¢alismasi
vb.) ise ilgili dersin veya uygulamanin uygulama esaslar1 ve degerlendirme kriterleri dogrultusunda
olciilmekte; bu degerlendirmeler not ¢izelgesine yansitilmaktadir (03.5-K3 Staj/Uygulama Esaslan ve
Degerlendirme Formlari).

Uygulanan 6lgme ve degerlendirme yontemlerinin seffafligi, derslere iliskin 6lgme araglarimin, basari
notuna katki oranlarinin ve degerlendirme 6lgiitlerinin donem basinda ders bilgi paketleri ve ders izlenceleri
araciligryla dgrencilere ilan edilmesi yoluyla saglanmaktadir (O3.5-K4 Bologna/AKTS Ders Bilgi Paketi
Kamt).

Adillik, tim ogrencilerin aym Olgme-degerlendirme Olgiitlerine tabi tutulmasi, smavlarm ve
degerlendirmelerin iiniversite yonetmeliginde tanimlanan usul ve esaslara uygun olarak yapilmasi ve
notlandirmanin belirlenen kriterlere gére gerceklestirilmesi ile giivence altina alinmaktadir. Olgme ve
degerlendirme siireglerine iliskin itirazlar, ilgili yonetmelik hiikiimleri ¢ergevesinde degerlendirilmektedir
(03.5-K5 Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim Ogretim ve Smav Yonetmeligi).
Tutarlilik ise derslerin 0grenme c¢iktilar1 ile O6lgme-degerlendirme yontemleri arasindaki uyumun
gozetilmesi, ayn1 dersin farkli subelerinde ortak degerlendirme ilkelerinin uygulanmasi ve not giriglerinin
MEBIS iizerinden standart bir yap1 iginde yiiriitiilmesi ile saglanmaktadir (O3.5-K6 MEBIS Not Giris
Ekranlari; 03.5-K7 Ankara Medipol Universitesi Sinav Uygulamalar1 Yonergesi).

Bu biitiinciil yap1 sayesinde, 6lgme ve degerlendirme siireglerinin planli, izlenebilir ve hesap verebilir
sekilde yliriitiilmesi saglanmakta; &grencilerin akademik basarilarinin objektif ve tutarli bigimde
degerlendirilmesi giivence altina alinmaktadir.

3.6 Mezuniyet Kosullar

3.6.a. Beslenme ve Diyetetik Lisans Programinda kayitli 6grenci ve mezun sayilarinin yillara gore dagilima,
Ogrenci Isleri Daire Bagkanligi kayitlar1 ve MEBIS verileri esas almarak olusturulmaktadir. Programdaki
toplam 6grenci sayisi, aktif 6grenci sayisi ve mezun sayilar1 her akademik yil itibartyla izlenmekte; bu
veriler Tablo 3.3’te yillara gore karsilastirmali olarak sunulmaktadir.

3.6.b. Ogrencilerin mezuniyetlerine iliskin degerlendirme siireci, Ankara Medipol Universitesi On Lisans
ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Y&netmeligi hiikiimleri dogrultusunda vyiiriitiilmektedir (O3.6-K1
Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim Ogretim ve Smav Yonetmeligi).

Bu kapsamda 6grencilerin mezuniyetine karar verilirken agagidaki dlgiitler esas alinmaktadir:

e Program miifredatinda yer alan zorunlu ve segmeli tiim derslerin basartyla tamamlanmis olmas,

e Program igin tanimlanmis toplam AKTS/kredi yiikiiniin eksiksiz olarak yerine getirilmesi,



e  Genel agirlikli not ortalamasiin mezuniyet i¢in gerekli asgari kosullar saglamasi,

e Varsa zorunlu staj, uygulama ve saha ¢aligmalarinin bagariyla tamamlanmis olmasi,

e Ogrencinin disiplin ve dgrenim siiresine iliskin mevzuat hiikiimleri acisindan mezuniyete engel bir
durumunun bulunmamasi.

Mezuniyet kosullarimi saglayan 6grencilerin durumu, bolim ve fakiilte/yiiksekokul kurullari tarafindan

incelenmekte; mezuniyet kararlari ilgili kurul onaylar1 sonrasinda kesinlesmektedir (O3.6-K2 Mezuniyet

Onay Siireci ve Kurul Kararlar).

3.6.c. Mezuniyet degerlendirme siirecinin giivenilirligi, siirecin yazili mevzuata dayali, cok agamali ve kayit

altina alinabilir bir yap1 igerisinde yiiriitiilmesi ile saglanmaktadir. Mezuniyet kosullart ve degerlendirme

dlgiitleri, {iniversite diizeyinde kabul edilmis Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi ile tanimlanmis olup,

tiim 6grenciler igin standart ve esit sekilde uygulanmaktadir (03.6-K3 Ankara Medipol Universitesi On

Lisans ve Lisans Egitim Ogretim ve Smav Yonetmeligi).

Ogrencilerin mezuniyet durumlari, MEBIS iizerinden ders basarilari, kredi/ AKTS tamamlanma durumu ve

not ortalamalar1 dikkate alinarak kontrol edilmekte; bu kontroller, danigmanlar ve ilgili akademik birimler

tarafindan dogrulanmaktadir. Mezuniyet kararlarimin kurul onayina tabi olmasi, siirecin nesnel, izlenebilir

ve dogrulanabilir olmasim saglamaktadir (O3.6-K4 Ankara Medipol Universitesi Saghk Bilimleri

Fakiiltesi Egitim ve Ogretim Yonergesi; 03.6-K5 Ankara Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans

Egitim Ogretim ve Smav Yénetmeligi).

Bu yap1 sayesinde mezuniyet stireci; seffaf, tutarli ve hesap verebilir bir sekilde yiriitiilmekte, programdan

mezun olan dgrencilerin program ¢iktilar1 ve mezuniyet yeterliliklerini eksiksiz olarak sagladiklar1 giivence

altina alinmaktadir.

Tablo 3. 3 Ogrenci ve Mezun Sayilan

. Sinif Ogrenci Sayilar1 | Mezun Sayilar
Akademik Yil Hazirlhik 112 13 14 L YL 1D L YL |D
Icinde bulunulan akademik
yil - 42 |54 | 71 | 87 | 254 | 57 34 |0 3 2
2025-2026
[1 dnceki yil] )

2024-2025 53 | 75 |63 |60 | 251 |20 9 36 |20 8
[2 6nceki yil] )
5023-2024 83 |63 |58 |13 |241 |19 8 11 |13 1
[3 6nceki yil] )
5022-2023 66 |59 |13 |9 | 147 |10 6 8 25 0
[4 6nceki yil] )
5021-2022 50 1139 |0 |81 0 6 0 4 0

3.7. Ogrenci Temsiliyeti

Beslenme ve Diyetetik Boliimii’nde her sinif i¢in siif temsilcileri belirlenmektedir. Duyurular bu
ogrenciler veya damismanlar aracihigiyla dgrencilere iletilmektedir. Ogrenciler gesitli komisyonlar
icinde gorev almaktadir ve bu komisyon toplantilarinda fikir ve goriislerini bildirmektedir (O3.7.-
K1 Ogrenci Temsilcileri Listesi; 03.7.-K2 Ogrenci Temsilcisi Mesaj Ekran Gériintiisii;
03.7.-K3 Kalite Komisyonu Ogrenci Listesi). Her dénem sonunda bolimde “Ogrenci
Memnuniyet Anketi”, uygulanmakta ve 6grenci geri doniisiimleri biiyiik bir titizlikle analiz
edilerek gerekli 6nlemlerin alinmasi saglanmaktadir. Ayni sekilde anket yabanci 6grencilerin de
kolaylikla doldurabilmesi igin Ingilizce olarak da yapilmaktadir (O3.7.-K4 Ogrenci Memnuniyet
Anketi MEBIS Ekran Goriintiisi). Ankara Medipol Universitesi biinyesinde faaliyet gosteren
cesitli 0grenci topluluklarma dgrenciler goniilliilik esasina dayali olarak katilim saglamaktadir.
Ogrencilerden alinan geri bildirimler, topluluk baskanlar1 araciligiyla akademik danismanlara ve
boliim baskanliklarma iletilmekte; bu geri bildirimler ilgili birimler tarafindan degerlendirilerek
gerekli goriilen durumlarda iyilestirme Onerileri gelistirilmekte ve uygulanmaktadir. Siireg¢
sonunda alman kararlar ve yapilan diizenlemeler hakkinda O&grencilere geri bildirim
saglanmaktadir. Ayn1 sekilde staj/uygulamali dersler ve donem sonu memnuniyet anketleri ve staj
yeri degerlendirme formlar1 ile 6grencilerin gériis ve onerilerine dnem verilmektedir (03.7.-K5



Beslenme ve Diyetetik Boliimii Pratik Ders Memnuniyet Anketi; 03.7.-K6 Beslenme ve
Diyetetik Béliimii Staj Yeri Degerlendirme Formu; 03.7.-K7 Uygulama Oncesi
Degerlendirme Formu; 03.7.-K8 Uygulama Sonu Degerlendirme Formu; 03.7.-K9 Ge¢mis
Yillara Ait Ogretim Elemam Degerlendirme Anketi Ekran Goruntist).

3.8 Ogrencilere Saglanan Olanaklar

Ankara Medipol Universitesi’'nde ogrencilere bilimsel, sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif
alanlarda ¢esitli olanaklar sunulmakta; bu etkinliklere katilimlar1 tesvik edilmekte, izlenmekte ve
degerlendirilerek siirekli iyilestirme ¢aligmalar: yiiriitiilmektedir.

Boliime ait olusturulmus instagram sayfasi (03.8.-K1
https://www.instagram.com/ankaramedipolbeslenmediyetetik/ ) Ve Beslenme ve Diyetetik Bolumu olarak faaliyet
gosteren “MEDBES” instagram sayfas1 (O3.8.-K2 https://www.instagram.com/medbesankara/ ) {izerinden
yapilan faaliyetler duyurulmaktadir. Bolim 6g8renci topluluklar: bilimsel ve kiiltiirel etkinlikler
duzenlemektedir. Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii gretim elemanlar:
damigmaliginda egitimler ve kurslar diizenlenmektedir. Ogrencilerin mezun olduktan sonra
kariyerlerine yon verebilmeleri icin de cesitli etkinlikler diizenlenmektedir (03.8.-K3 Ankara
Medipol Beslenme ve Diyetetik Béliimii Kurs Ornegi; 03.8.-K4 Diyetisyenler icin Canva
Egitimi; 03.8.-K5 Diyetisyenlerle Kariyer Sohbetleri; 03.8.-K6 MEDBES Kurabiye
Etkinligi; 03.8.-K7 Makarna Workshop). Ayni1 zamanda grencilerin topluluklarini tanitmalar1
desteklenmektedir (03.8.-K8 MEDBES Tamtimi). Topluluk faaliyetleri diizenli toplanti
yapilarak akademik danismanlar ve boliim araciligiyla raporlanmaktadir ve sonraki etkinlikler i¢in
kararlar alinmaktadir (03.8.-K9 MEDBES Toplant: Kararlan).

Ders kapsaminda lisans 6grencileri tarafindan beslenme egitimi verilmesi i¢in ¢esitli kurumlara
gidilmistir (03.8.-K10 Lisans Ogrencileri Beslenme Egitimi Etkinligi). TUBITAK 2209 A
projelerine katilim tesvik edilmektedir. TUBITAK tarafindan destek alan pek ¢ok c¢alisma
bulunmaktadir. Bu ¢alismalar tesvik amacli sosyal medya hesaplarindan paylagiimaktadir. Proje
sonunda Ogrenciler projenin yaymna cevrilmesi konusunda desteklenmektedir (O3.8.-K11
TUBITAK 2209 A Proje Kabul Yazsi; 03.8.-K12 TUBITAK 2209 A Projeleri). Bolum
ogrencileri spor faaliyetlerine katilmaktadir ve bu konuda desteklenmektedir (03.8.-K13 Ankara
Medipol Universitesi Erkek Basketbol Takimn).

3.9 Ogrenci Memnuniyeti

Akademik donemler sonunda uygulanan 6grenci memnuniyet anketleri, 6gretim elemani1 degerlendirme
anketleri ile staj ve staj yeri degerlendirme formlarindan elde edilen veriler, programin izlenmesi,
gelistirilmesi ve siirekli iyilestirilmesi amaciyla kullanilmaktadir. Bu siirecte mezunlar ve dis paydaslarin
goriislerine de 6nem verilmekte; mezunlar mezun takip formlar1 ve Mezun Bilgi Sistemi araciligiyla diizenli
olarak izlenmektedir. Toplanan geri bildirimler analiz edilerek 6grenci memnuniyeti, mezun goriisleri ve
staj degerlendirmeleri dogrultusunda programin giiglii ve gelistirilmesi gereken yonleri belirlenmekte;
analiz sonuglarma dayali olarak programda giincellemeler yapilmakta ve i¢ ve dis paydaslarin ihtiyaglarina
yonelik iyilestirme onerileri gelistirilmektedir (O03.9.-K1 Beslenme ve Diyetetik Béliimii Staj Yeri
Degerlendirme Formu; 03.9.-K2 (")grenci Memnuniyet Anketi MEBIS Ekran Gériintiisii; ©3.9.-K3
Mezun Takip Formu https:/forms.gle/vfpudBwiEKEpWUGU7 ; O3.9.-K4 Mezun Bilgi Sistemi
https://mezun.ankaramedipol.edu.tr/Account/Login).

Olciit 4. Ogretim Elemanlan

4.1 Ogretim Kadrosunun Sayica Yeterliligi

Beslenme ve Diyetetik Boliimiinde programin egitim verdigi mesleki alanda yeterli akademik
diizeye sahip, programin tiim uzmanlik alanlarimi (Diyetetik, Toplum Beslenmesi, Beslenme
Bilimleri, Toplu Beslenme Sistemleri) kapsayacak sayida dgretim elemani mevcuttur. Bolim
kadrosu; 6°s1 6gretim iiyesi (1 Profesor, 2 Dogent, 3 Doktor 6gretim iiyesi), 1’1 6gretim gorevlisi
ve 4’1 arastirma gorevlisi olmak iizere toplam 11 kisiden olusmaktadwr. SABAK tarafindan
belirtilen "alandan en az 3 Ogretim iyesi" sarti, bolimiimiizdeki 11 personelimiz ile


https://www.instagram.com/ankaramedipolbeslenmediyetetik/
https://www.instagram.com/medbesankara/
https://forms.gle/vfpudBwiEkEpWU6U7
https://mezun.ankaramedipol.edu.tr/Account/Login

karsilanmaktadir. Ayrica 4 arastirma gorevlisinin tamami alandan olup lisansiistii egitim
stireclerine devam etmektedir. Mevcut olan 1 6gretim gorevlisi doktora siirecini tamamlamistir.
Bolumumdazin cekirdek kadrosuna ek olarak; Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii’nden 1
Ogretim gorevlisi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Diyaliz Boliimii’nden 1 6gretim
gorevlisi olmak tizere 2 6gretim gorevlisi kurum i¢i gérevlendirme kapsaminda tam zamanli olarak
programa katki saglamaktadir.

4.1.1. Programimizin egitim kalitesini ve siirdiiriilebilirligini saglayan 6gretim kadromuz,
Beslenme ve Diyetetik alanindaki giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip etmekte ve bu
birikimi miifredata aktarmaktadir. Bu kapsamda, 6gretim elemanlarimiz kendi uzmanlik alanlarina
yonelik ulusal ve uluslararast kurslara katilim saglayarak mesleki yetkinliklerini giincel
tutmaktadir (O4.1-K1 Ogretim Elemami Kurs Katthm Belgeleri). Ayrica boliim biinyesinde
diizenlenen kurslar ile de mesleki yetkinliklerini arttirmaktadirlar (O4.1-K2 B6lim Biinyesinde
Duzenlenen Kurs Belgeleri). Ayrica boliim biinyesinde yiiriitiilen bilimsel arastirma projeleri,
kadromuzun arastirma ve gelistirme faaliyetlerine olan katkisin1 somutlastirmaktadr (O4.1-K3
Bolum Bunyesinde Yurutulen Proje Listesi). Akademik kadronun gelisimini desteklemek
amactyla liniversitemiz biinyesinde sunulan egitim olanaklarindan faydalanilmaktadir. Gelecek
donemler icin, projelerin Teknoloji Transfer Ofisi (TTO) sireclerine dahil edilmesi ve ulusal ve
uluslararas1 kurs, kongre kurumsal tesvik mekanizmalarinin kullanimma yonelik iyilestirme
calismalar1 planlanmaktadir.

4.1.1.a. Ogretim kadrosunun uzmanliklarina uygun ders dagilimi1 Tablo 4.1°de kadro analizi ise
Tablo 4.2’de sunulmustur.

Tablo 4. 1 Ogretim Kadrosu Yiik Ozeti [Beslenme ve Diyetetik]

Toplam Etkinlik

T7 Dagilimi1
wl ' | Son Iki Dénemde Verdigi Tiim Dersler
Ogretim Elemanmin Adi| YZ, . = .
(Dersin Kodu/Kredisi/Dénemi/Y1l1) e
EG Ogreti | Arast

Diger
m | 1irma




Prof. Dr. Nevin
SANLIER

TZ

PSK2111051/3/ GUZ/2025-2026
BES3110684/2/ GUZ/2025-2026
BES4110720/8/ GUZ/2025-2026
BESD1110843/3/ GUZ/2025-2026
BESD1110856/2/ GUZ/2025-2026
BESD1110838/0/ GUZ/2025-2026
BESD1122688/2/ GUZ/2025-2026
BESD2112523/0/ GUZ/2025-2026
BESY1111166/3/ GUZ/2025-2026
BESY1110014/3/ GUZ/2025-2026
BESY1110015/3/ GUZ/2025-2026
BESY1110016/0/ GUZ/2025-2026
BESD1110843/3/ BAHAR/2024-2025
BESD1210888/2/ BAHAR/2024-2025
BESD2212523/0/ BAHAR/2024-2025
BESD1210894/2/ BAHAR/2024-2025
BESY1211166/3/ BAHAR/2024-2025
BESY1210016/0/ BAHAR/2024-2025
BESY1210015/3/ BAHAR/2024-2025
BESY1210814/3/ BAHAR/2024-2025
BES3210698/2/BAHAR/2024-2025
BES4210729/2/ BAHAR/2024-2025
BES4210730/1/ BAHAR/2024-2025

%80

%20

Dogc. Dr. Selen
MUFTUOGLU

TZ

BES1121673/2/GUZ/2025-2026
BES2110371/2/GUZ/2025-2026
BES2110372/3/GUZ/2025-2026
BES4110720/8/GUZ/2025-2026
BESY1110016/-/GUZ/2025-2026
BESY1110211/2/GUZ/2025-2026
BESY1111166/3/GUZ/2025-2026
BESD1110843/3/GUZ/2025-2026
BESD1110882/2/GUZ/2025-2026
BESD1110838/-/GUZ/2025-2026
BESD2112523/-/GUZ/2025-2026
BES2210567/2/IBAHAR/2024-2025
BES2210563/3/BAHAR/2024-2025
BES2210574/2/IBAHAR/2024-2025
BES4210729/1/BAHAR/2024-2025
BES4210730/1/BAHAR/2024-2025
BESY1211166/3/BAHAR/2024-2025
BESY1210016/-/BAHAR/2024-2025
BESY1212485/2/BAHAR/2024-2025
BESD1210838/-/BAHAR/2024-2025
BESD1210877/2/BAHAR/2024-2025
BESD1210843/3/BAHAR/2024-2025

%70

%30




Dog. Dr. Sine YILMAZ

TZ

BES3110685/2/GUZ/2025-2026
BES3122673/2/GUZ/2025-2026
BES4110716/7/GUZ/2025-2026
BES4110715/1/GUZ/2025-2026
BES4110714/1/GUZ/2025-2026
BESY1110092/2/GUZ/2025-2026
BESY1111166/3/GUZ/2024-2025
BESY1110016/0/GUZ/2025-2026
BESD1110860/2/GUZ/2024-2025
BESD1110843/3/GUZ/2025-2026
BESD1110838/0/GUZ/2025-2026
BESD2112523/0/ GUZ/2025-2026
BES4210725/7/BAHAR/2024-2025
BES3210699/2/BAHAR/2024-2025
BES2210565/3/BAHAR/2024-2025
BESY1210225/2/BAHAR/2024-2025
BESY1210016/0/BAHAR/2024-2025
BESY1211166/3/BAHAR/2024-2025
BESD1210883/2/BAHAR/2024-2025
BESD1210843/3/BAHAR/2024-2025

%70

%30

Dr. Ogr. Uyesi Kadriye
TOPRAK

TZ

BES2110397/1/GUZ/2025-2026
BES3110686/3/GUZ/2025-2026
BES3110690/2/GUZ/2025-2026
BES4110719/7/GUZ/2025-2026
BES4210729/2/GUZ/2025-2026
BES4210739/1/GUZ/2025-2026
BESY1110149/2/GUZ/2025-2026
BESY1111166/2/GUZ/2025-2026
BESD1110846/3/GUZ/2025-2026
BESD1110843/3/GUZ/2025-2026
BES1210281/2/1BAHAR/2024-2025
BES3210700/3/BAHAR/2024-2025
BES4210728/7/BAHAR/2024-2025
BES4210733/2/IBAHAR/2024-2025
BESY1210198/2/BAHAR/2024-2025
BESY1210016/0/BAHAR/2024-2025
BESY1211166/3/BAHAR/2024-2025
BESD1210927/2/BAHAR/2024-2025
BESD1210843/3/BAHAR/2024-2025

%70

%30




Dr. Ogr. Uyesi Ilknur
Gokece YILDIRIM

TZ

BES3110688/2/GUZ/2025-2026
BES3110689/2/GUZ/2025-2026
BES3122666/2/GUZ/2025-2026
BES4110717/7/GUZ/2025-2026
BESY1111166/3/GUZ/2025-2026
BESY1110236/2/GUZ/2025-2026
BESD1110887/2/GUZ/2025-2026
BESD1110843/3/GUZ/2025-2026
BES3210703/2/BAHAR/2024-2025
BES3210704/2/BAHAR/2024-2025
BES4210726/7/BAHAR/2024-2025
BES4280214/1/BAHAR/2024-2025
BESY1210096/2/BAHAR/2024-2025
BESY1210016/0/BAHAR/2024-2025
BESY1211166/3/BAHAR/2024-2025
BESD1212527/2/BAHAR/2024-2025
BESD2212523/0/BAHAR/2024-2025
BESD1210843/3/BAHAR/2024-2025

%70

%30

Dr. Ogr. Uyesi Siimeyra
SEVIM KARACIF

TZ

BES1110147/1/ GUZ/2025-2026
BES3110687/3/ GUZ/2025-2026
BES4110718/7/ GUZ/2025-2026
BES4110723/1/ GUZ/2025-2026
BES4110715/1/ GUZ/2025-2026
BES4110714/1/ GUZ/2025-2026
BESD1110865/2/ GUZ/2025-2026
BESD1110838/0/ GUZ/2025-2026
BESD1110843/3/ GUZ/2025-2026
BESY1111166/3/ GUZ/2025-2026
BESY1110215/2/ GUZ/2025-2026
BES3210702/3/ BAHAR/2024-2025
BES3210701/2/ BAHAR/2024-2025
BES3210712/2/ BAHAR/2024-2025
BES4210727/7/ BAHAR/2024-2025
BESD2212523/0/ BAHAR/2024-2025
BESD1213103/2/ BAHAR/2024-2025
BESY1210016/0/ BAHAR/2024-2025
BESY1211166/3/ BAHAR/2024-2025
BESY1210228/2/ BAHAR/2024-2025

%70

%30

Ogr. Gor. Dr. Sule
KOCABAS

TZ

BES4121683/1/GUZ/2025-2026
BES2110377/2/ GUZ/2025-2026
BES4110715/1/ GUZ/2025-2026
BES4110714/1/ GUZ/2025-2026
BES2210569/2/BAHAR/2024-2025
BES3210709/1/ BAHAR/2024-2025

%80

%20

Ogr. Gér. Dr. Biisra
OZYALCIN

EG

BES1110000/2/GUZ/2025-2026
BES1110144/2/GUZ/2025-2026
BES1121672/2/GUZ/2025-2026
DYL1110124/2/GUZ/2025-2026
BES1210269/2/BAHAR/2024-2025
BES1210274/2/1BAHAR/2024-2025
BES1210287/1/BAHAR/2024-2025

%80

%20




Ogr. Gér. Zeynep

FZT1110124/2/GUZ/2025-2026
FTR2111424/1/GUZ/2025-2026

Bengisu EJDER EG | £BE2211295/2/BAHAR/2024-2025 %80 | %20
BES3210710/1/BAHAR/2024-2025
Ogr. Gor. Biisra . ] 0 0
ACIKALIN GOKTURK| EG |BES3110695/2/GUZ/2025-2026 %90 | %10
BES1110114/3/GUZ/2025-2026
BES1110145/2/GUZ/2025-2026 0 0
Prof. Dr. Nursen SARL | EG | grq1510275/3/BAHARI2024-2025 %80 | %20
BES1210277/2/BAHAR/2024-2025
Eggﬁ)‘gﬁ“ Suat EG |BES1110279/3/GUZ/2025-2026 %90 | %10
8§rNi‘}’<r¢lT“gba EG |ING1110141/4/GUZ/2025-2026 %90 | %10
Tark Dili I-11 (UZEM) | EG |TDL1110139/2/GUZ/2025-2026 %90 | %10
INKILAP (UZEM) EG |ATA2110088/2/GUZ/2025-2026 %90 | %10
Dog. Dr. Ayse CAL EG |BES2110400/2/GUIZ/2025-2026 %90 | %10
EOAQF'«[:)(' Huri Deniz EG |BES1110834/3/GUZ/2025-2026 %90 | %10
Dr. Ogr. Uyesi - ]
Ummhan EG |oEaroions i/l BAIARIO2A 2025 | %90 | %10
YAGMURKAYA
Dr. Ogr. Uyesi Zeynep - ] 0 0
Tusce SERTRAYA EG |BES2110380/2/G()Z/2025-2026 %90 | %10
B?JQLc[;)ERDIIEk EG |BES2110381/3/GU)Z/2025-2026 %90 | %10
Prof. Dr. Biilent CELIK | EG |BES4110722/3/GUZ/2025-2026 %90 | %10

TZ: Tam zamanli, YZ: Yar: zamanli, EG: Ek gérevli




Tablo 4.2 Ogretim Kadrosunun Analizi [Beslenme ve Diyetetik]

Ogretim Elemanmin Adi

Unvanmi

TZ
YZ
EG

Aldig
Son
Derece

Mezun
Oldugu Son
Kurum ve
Mezuniyet
Yili

Deneyim Siiresi, Y1l

Etkinlik Diizeyi (yiiksek, orta, diisiik, yok)

Kamu/
Sanayi
Deneyimi

Ogretim
Deneyimi

Bu
Kurumdaki
Deneyimi

Mesleki
Kuruluslarda

Arastirmada

Sanayiye Verilen
Danigmanlikta

Nevin SANLIER

Prof. Dr.

TZ

Doktora

'Hacettepe
Universitesi
1995

27

Yiksek

Yiksek

Yok

Selen MUFTUOGLU

Dog. Dr.

TZ

Doktora

_ Bagkent
Universitesi
2016

13

Yiksek

Yiksek

Yok

Sine YILMAZ

Dog. Dr.

TZ

Doktora

'Hacettepe
Universitesi
2019

10

Yiksek

Yiksek

Yok

Kadriye TOPRAK

Dr. Ogr. Uyesi

TZ

Doktora

'Hacettepe
Universitesi
2022

12

Yiksek

Yiksek

Yok

flknur Gokge YILDIRIM

Dr. Ogr. Uyesi

TZ

Doktora

'Hacettepe
Universitesi
2022

13

Yiksek

Yiksek

Yok

Siimeyra SEVIM KARACIF

Dr. Ogr. Uyesi

TZ

Doktora

'Hacettepe
Universitesi
2023

11

13

Yiksek

Yiksek

Yok

Sule KOCABAS

Ogr. Gor.

TZ

Doktora

Ankara
Medipol
Universitesi
2025

Yiksek

Yiksek

Yok

Biisra OZYALCIN

Ogr. Gor.

EG

Doktora

Ankara
Medipol
Universitesi
2025

Yiksek

Yiksek

Yok




Ankara

. e Yiksek Medipol . .
Zeynep Bengisu EJDER Ogr. Gor. EG Lisans Univergi tesi Yiksek Yiksek Yok
2023
TZ | Yiksek Ankara
Esra Irmak Ars. GOr. Lisans Url:/il\?grlgi(t)elzsi Yiksek Yiksek Yok
2023
Ars. Gor. TZ | Yuksek Baskent
Elif Yildiz Lisans | Universitesi Yiiksek Yiiksek Yok
2023
Ars. Gor. TZ | Yuksek Erciyes
Ebru Ozler Lisans | Universitesi Yiiksek Yiiksek Yok
2023
Ars. Gor. TZ | Yuksek Hacettepe
Ezgi Nur Cmar Lisans | Universitesi Yiiksek Yiiksek Yok
2024

Notlar: TZ: Tam zamanly, YZ: Yari zamanli, EG: Ek gorevli




4.1.1.b. Ogretim kadrosu Olgiit 4.1.1°de belirtilen egitim, arastirma ve gelisim etkinliklerini
yiirlitecek bicimde sayica yeterlidir. Tablo 4.1 incelendiginde 6gretim elemanlarinin ders
yiiklerinin mevzuata gore alinabilecek minimum saat olan idareciler i¢in 5, digerleri i¢in 10
saati gectigi ancak maksimum ders saati olan 30 saati agmadig1 goriilecektir. Mevcut kadro
sayisi, ders yiiklerinin yani sira bilimsel projelerin ve mesleki kurs katilimlarmin aksamadan
yiriitiilmesine imkan tanimaktadir.

4.1.1.c. Ogretim kadrosu, Beslenme ve Diyetetik programinmn tiim alt alanlarmi (Diyetetik,
Toplum Beslenmesi, Beslenme Bilimleri, Toplu Beslenme Sistemleri) kapsayacak bigimde
sayica yeterlidir. Programin uzmanlik gerektiren zorunlu ve se¢meli dersleri i¢in yeterli sayida
Ogretim elemani bulunmakta olup, disiplinler arasi dersler kurum i¢i gorevlendirmelerle
desteklenmektedir (O4.1-K4 Boliimde Gorev Yapan Akademik Personelin Géreviendirme
Yazilan).

4.1.2. Mevcut asamada boliimiimiizdeki 6gretim elemanlarinin bireysel diizeyde mesleki
dernek Uyelikleri ve akademik temaslar1 bulunmaktadir. Kurumsal diizeyde ise; dis
paydaslardan sistematik geri bildirim alinmasi ve sektor temsilcileriyle ortak projeler
gelistirilmesi siire¢leri, boliimiimiiziin 6nlimiizdeki donem i¢in belirledigi "iyilestirmeye agik
alanlar" arasinda yer almaktadir. Bu dogrultuda, dis paydas iletisim mekanizmalarmin
yapilandirilmasi ve is birligi protokollerinin olusturulmasi hedeflenmektedir.

4.2 Ogretim Kadrosunun Nitelikleri

4.2.1. Ogretim elemanlarimizin akademik yetkinliklerinin asgari seviyesi ve gelisim siirecleri
Ankara Medipol Universitesi Akademik Y iikseltme ve Atama Yonergesi (O4.2-K1 Akademik
Yikseltme ve Atama Ydnergesi https://ankaramedipol.edu.tr/wp-
content/uploads/2020/04/Akademik-Y ukseltme-ve-Atama-Yonergesi.pdf) ile kurumsal bir
standarda baglanmistir. Bu yonerge, 6gretim iiyeligine atamalarda bilimsel yayin ve proje gibi
akademik ¢iktilar1 6n kosul olarak belirleyerek kadro niteligini giivence altina almaktadir.
Kadromuzun uluslararasi deneyimini artirmak ve akademik vizyonunu gelistirmek amaciyla dis
hareketlilik programlar1 desteklenmekte; bu kapsamda boliimiimiiz 6gretim elemanlari
Erasmus personeli ders verme/egitim alma hareketliligi programlarindan aktif olarak
yararlanmaktadir (O4.2-K2 Erasmus+ Personel Egitim Alma Hareketliligi Anlasmasi).
Bunun yan1 sira Dr. Ogr. Uyesi Kadriye Toprak sorumlulugunda yiiriitiilen "Beslenme Egitimi"
dersi cergevesinde, Ogrencilerimizle birlikte cesitli kres ve okullarda uygulamali egitim
faaliyetleri gergeklestirilmektedir. Bu saha ¢aligsmalari, 6grencilerin arastirma ve uygulama
becerilerini gelistirirken, 6gretim iiyelerimizin denetiminde toplumsal fayda yaratilmasma
olanak saglamaktadir (O4.2-K3 Saha Egitimi Faaliyet Raporu ve Gorselleri).

Ogrenci odakli egitim yaklasimimiz kapsaminda, damigmanlik siirecleri ‘Ankara Medipol
Universitesi On Lisans/Lisans Ogrencileri igin Akademik Danigmanlhk Y®nergesi’
cergevesinde yiiriitiilmektedir. Her dgretim {iyesine tanimlanan &grenci grubu ile MEBIS
(Medipol Bilgi Sistemi) iizerinden sistematik bir damigmanlik siireci isletilmektedir.
Ogrencilerimiz akademik ve mesleki konularda danigmanlarma MEBIS mesajlasma sistemini
kullanmakta ve bunun haricinde yiize goriisme imkam da bulmaktadirlar (04.2-K4: MEBIS
Damismanlik fletisim Ekran Gériintiileri).

4.2.2. Ders vermekle yiikiimlii olan 6gretim tiyesi, 6gretim gorevlilerinin ve Bolim Bagkaninin
0zet 6zgegmisleri belirtilen formata uygun olarak Ek 1.2°de verilmistir.

4.2.3. Ogretim Elemanlarimin Bilgi ve Deneyimi

Programimizda gorev yapan Ogretim elemanlari, Beslenme ve Diyetetik biliminin temel
uzmanlik alanlar1 olan Diyetetik, Toplum Beslenmesi, Beslenme Bilimleri ve Toplu Beslenme
Sistemleri konularinda yeterli bilgi ve deneyime sahiptir. Bu yetkinlikler; o6gretim
elemanlarimizin lisansiistii egitim gegmisleri, uzmanlik alanlariyla uyumlu ders yiikleri ve aktif
siirdiirdiikleri bilimsel faaliyetler ile belgelenmektedir (Ek 1.2: Ozgegmisler). Ogretim



https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2020/04/Akademik-Yukseltme-ve-Atama-Yonergesi.pdf
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2020/04/Akademik-Yukseltme-ve-Atama-Yonergesi.pdf

kadromuzun mesleki gilincelligini korumak ve egitime yansitmak adina prestijli mesleki
kuruluslarla aktif is birlikleri yiiriitilmektedir. Bu kapsamda, boliimiimiiz ve Klinik Enteral
Parenteral Niitrisyon Dernegi (KEPAN) ve Obezite Diyetisyenligi Dernegi is birligi ile
diizenlenen online kurslar ve ¢esitli akademik egitim programlari, kadromuzun klinik beslenme
alanindaki giincel gelismeleri takip etmesini ve bu birikimi &grencilerimize aktarmasini
saglamaktadir (O4.2-K5 Kurslar ve Is Birligi Gorselleri). Bununla beraber 6gretim
elemanlarimizin uzmanlik alanlariyla ilgili ulusal ve uluslararas1 mesleki kuruluslara iiyelikleri,
bilimsel aglarin genisletilmesi ve giincel mesleki standartlarin takip edilmesi agisindan
boliimiimiizce tesvik edilmekte; bu iiyelikler araciligiyla erisilen bilimsel kaynaklar ve
etkinlikler akademik performansin artirilmasma katki saglamaktadr (04.2-K6 Ogretim
Elemanlarinin Mesleki Kurulus Uyelik Belgeleri).

4.3 Atama ve Yukseltme

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii'ne yapilacak dgretim iiyesi atama
ve yiikseltme siiregleri, ‘Ankara Medipol Universitesi Akademik Yikseltme ve Atama
Y 6nergesi’nde belirtilen objektif kriterler ¢ercevesinde yiiriitiilmektedir. Bu yonerge, adaylarin
akademik liyakatini, bilimsel yayin performansini ve mesleki deneyimlerini esas alan bir 6n
degerlendirme sistemi sunmaktadir (04.2-K1 Akademik Yikseltme ve Atama Ydénergesi
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2020/04/Akademik-Y ukseltme-ve-Atama-
Yonergesi.pdf). Atama ve yiikseltme siireclerinde, adaylarin Olgiit 4.1°de belirtilen programin
uzmanlik alanlarma (Diyetetik, Toplum Beslenmesi, Beslenme Bilimleri, Toplu Beslenme
Sistemleri) hakimiyeti, etkin Ogretme yetkinligi ve arastrma potansiyeli goz Oniinde
bulundurulmaktadir. Boliimiimiiz, atamalarda adaylarin sadece akademik ¢iktilarini degil, ayn1
zamanda egitim programinin ihtiya¢ duydugu uygulama deneyimine sahip olmalarmni da
onemsemektedir. Bu siiregler, {iniversite senatosu tarafindan onaylanmis kriterler
dogrultusunda, akademik liyakati ve firsat esitligini gézeten bir yontemle, bilimsel jiiri
degerlendirmeleri sonucunda tamamlanmaktadir.

4.4. Kadro Gelisimine Yonelik Gercekgi Bir Stratejik Planlama

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii, kadro gelisim siireclerini
kurumsal bir ¢ercevede, iiniversite genelini kapsayan ‘ Ankara Medipol Universitesi 2026-2030
Stratejik Plani’nda belirlenen genel hedefler ve insan kaynaklar1 politikalar1 dogrultusunda
yuritmektedir (O4.4-K1 2026-2030 Stratejik Plam https://ankaramedipol.edu.tr/wp-
content/uploads/2025/09/2026-2030-stratejik-plan.pdf). Boliimiimiiziin kadro yapilanmast;
iniversitenin biiyiime hedefleri, 6grenci kontenjanlar1 ve egitim-6gretim kalitesinin
stirdiiriilebilirligi esas alinarak merkezi bir planlama ile yonetilmektedir. Kadro gelisimine
yonelik stratejik yaklasimimiz su unsurlar1 icermektedir:

Kurumsal Hedeflerle Uyum: Boliimiimiiziin akademik kadro ihtiyaci, tiniversitenin stratejik
planinda yer alan ‘nitelikli akademik kadronun gelistirilmesi’ hedefiyle esgiidiimlii olarak takip
edilmektedir. Kadro genisleme talepleri; programin uzmanlik alanlarindaki ders yiikii dagilimi
ve akademik gereksinimler analiz edilerek Universitenin ilgili yonetim birimlerine
iletilmektedir (O4.4-K2 Kadro Talep Yazisi).

Kadro Planlama Kriterleri: Yeni Ogretim elemani istihdaminda ve mevcut kadronun
gelisiminde, tniversite genelinde uygulanan "Akademik Ylkseltme ve Atama Yodnergesindeki
nesnel kriterler temel alinmaktadir (04.2-K1 Akademik Yikseltme ve Atama Yonergesi
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2020/04/Akademik-Y ukseltme-ve-Atama-
Yonergesi.pdf).

Izleme ve Degerlendirme Siireci: Kadro gelisimi, Universitenin merkezi yonetim sistemleri
araciligiyla takip edilmekte; boliime katilan her yeni 6gretim elemani ile programin egitim ve
arastirma kapasitesinin artirilmasi hedeflenmektedir.
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4.5. Ogretim Elemanlarinin Akademik Performanslar

4.5.1. Bolimiimiiz 6gretim elemanlar1, egitim verdikleri uzmanlik alanlarindaki bilimsel
giincelligi korumak ve egitsel niteliklerini gelistirmek amaciyla ulusal/uluslararas: diizeydeki
mesleki egitim programlarina ve kurslara katilim saglamaktadir. Bu programlar araciligiyla
elde edilen giincel klinik ve sektdrel bilgiler, egitim miifredatina entegre edilerek ders
iceriklerinin zenginlestirilmesinde kullanilmaktadir. Ogretim elemanlarimiz ayrica, mesleki
deneyimlerini artrmak ic¢in diizenlenen bilimsel toplantilarda yer alarak akademik
yetkinliklerini siirekli iyilestirmektedir (O4.5-K1 Mesleki Kurs ve Egitim Katihm Belgeleri).
Bolim biinyesinde heniiz merkezi ve yapilandirilmis bir ‘Egiticilerin Egitimi’ sertifika
programi bulunmamakla birlikte; 6gretim elemanlarimiz kendi uzmanlik alanlartyla ilgili
guncel kurs ve seminerlere katilarak bu birikimi egitim siireclerine yansitmaktadir. Mevcut
durumda bireysel gelisim faaliyetleri ve boliim i¢i tecriibe paylasimlari ile yiiriitiilen bu siirecin,
ilerleyen donemlerde kurumsal bir "egitici egitimi" programina doniistiiriilmesi bdlimiimiiziin
tyilestirme planlar1 arasinda yer almaktadir.

4.5.2. Ogretim elemanlarinmn akademik gelisimi kurumumuz tarafindan idari siireglerle
desteklenmektedir:

Idari Destek: Bilimsel etkinliklere (kongre, sempozyum, kurs) katilim saglayan dgretim
elemanlarma idari izin verilerek mesleki gelisimleri kolaylastiriimaktadir (O4.5-K2 Bilimsel
Etkinlik Katilim icin Ahnan Idari izin Yazilan).

Akademik Hareketlilik: Erasmus+ personel hareketliligi programi aktif olarak desteklenmekte;
yurt dis1 deneyimi kazanan hocalarimizin bu tecriibeleri programin gelisimine katki
sunmaktadir (O4.2-K2 Erasmus+ Personel Egitim Alma Hareketliligi Anlasmasi).
Performans izleme: Ogretim elemanlarimizin y1l i¢erisindeki tiim akademik ¢iktilar1 (yaymlar,
bildiriler, projeler, kurslar ve sertifikalar), Medipol Egitim Bilgi Sistemi (MEBIS) iizerinden
diizenli olarak kayit altina alinmaktadir. Her 6gretim elemani, kendi akademik faaliyetlerini ve
performans gostergelerini sisteme bizzat girmekte; bu veriler Universitenin akademik
performans envanterini olusturmaktadir. Bu dijital takip sistemi, bireysel gelisimin izlenmesi
ve nesnel degerlendirme siirecleri igin temel teskil etmektedir (04.5-K3 MEBIS Akademik
Faaliyet Giris Ekrami Goriintiisii).

Kurumsal Tesvik ve Odiillendirme: Akademik ciktilarimiz, "Ankara Medipol Universitesi
Bilimsel Faaliyetleri Tesvik Yonergesi" kapsaminda degerlendirilerek Odiillendirilmektedir.
Yonerge uyarinca; taranan sistemlerde yer alan yaymlar, patentler, faydali modeller ve
tasarimlar somut kriterlere gore finansal olarak tesvik edilmektedir (O4.5-K4 Bilimsel
Faaliyetleri Tesvik Yonergesi https://ankaramedipol.edu.tr/wp-
content/uploads/2024/11/Tesvik-yonergesi-2024-2.pdf)

4.6. Disaridan Gorevlendirilen Ogretim Elemam Nitelikleri

Programimizda miifredatta yer alan ancak temel bilimler veya farkli disiplinlerin uzmanlik
alanina giren dersler (Kimya, Biyoistatistik, Genel Mikrobiyoloji, Iletisim Bilimine Giris vb.)
icin disaridan Ogretim elemani gorevlendirilmesi yapilmaktadir. Bu siiregteki isleyis su
sekildedir:

Her akademik donem oOncesinde yapilan ders dagilimi ¢aligmalarinda, boliimiimiiz kadrolu
ogretim elemanlarmin uzmanlik alanlar1 diginda kalan dersler tespit edilmektedir. Bu derslerin,
ilgili alanin uzmanlar: tarafindan verilmesi egitim kalitesinin bir geregi olarak goriilmekte ve
bu dogrultuda dis gorevlendirme talep edilmektedir. Gérevlendirilecek dgretim elemanlarinda;
dersin igerigiyle uyumlu bir akademik ge¢mise (Doktora veya Sanatta Yeterlik) sahip olma ve
ilgili alanda yetkinlik sart1 aranmaktadir (O4.6-K1 Kurum Disi Talep Edilen Personel
Yazisma Ornegi).
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Olgiit 5. Altyap:

5.1 Egitim icin Kullanilan Alanlar ve Techizat

Derslikler: Dersler Ankara Medipol Universitesi Merkez Kampiisii veya Anafartalar

Kampiisii'nde yer alan dersliklerde yiiriitilmektedir. Dersliklerde masaiistii bilgisayar,

projeksiyon cihazi ve akilli tahta mevcuttur.

Laboratuvarlar: Beslenme ve Diyetetik Bolimii’ne ait bes laboratuvar bulunmaktadir:

Beslenme ve Diyetetik Laboratuvari, Antropometri Laboratuvari, Besin Mikrobiyolojisi ve

Genel Mikrobiyoloji Laboratuvari, Besin Kimyast ve Temel Kimya Laboratuvari, Bilgisayar

Laboratuvari. Bu laboratuvarlar, ders uygulamalar1 i¢in gerekli arag ve teghizata sahiptir.

e Beslenme ve Diyetetik Laboratuvar: Ogrenci uygulamalar1 i¢in tasarlanmis olup 15 adet
bankoya sahiptir. Her bankoda uygulama derslerinde kullanilmak {izere gerekli ekipmanlar
bulunmaktadir.

e Antropometri Laboratuvari: Beslenme ve Diyetetik Laboratuvari i¢ginde yer alan
antropometri laboratuvarinda viicut analiz cihazlari, stadiometre, pedometre, kaliper,
fitmate, handgrip ve ¢esitli besin replikalar1 yer almaktadir. Bu laboratuvar, 6grencilerin
vucut o6lgim teknikleri ve bireysel degerlendirme becerilerini gelistirmelerini
desteklemektedir.

e Besin Mikrobiyolojisi ve Genel Mikrobiyoloji Laboratuvari: Mikrobiyoloji dersleri
kapsaminda kullanilmaktadir. Gerek oldugunda 6grenci sayisina gore baska boliimlere ait
(Eczacilik Fakiiltesi vb.) laboratuvarlarda da ders planlanmaktadir. Bu laboratuvarlar
ogrencilerin gida giivenligi, hijyen ve mikrobiyolojik kaliteye iliskin bilgi ve becerilerini
uygulamali olarak gelistirmelerine olanak saglayarak 6grenmeyi desteklemektedir.

e Besin Kimyasi ve Temel Kimya Laboratuvari: Besin Kimyasi ve Analizleri
Uygulamalar1 dersinin yiiriitiildiigli, gida 6rneklerinin kimyasal bilesimlerini ve besin
degerlerini belirlemeye yonelik analizlerin gerceklestirildigi uygulama alanmidir. Temel
Kimya Laboratuvari dersi ise gerek oldugunda 6grenci sayisina gore bagka boliimlere ait
(Eczacilik Fakiiltesi vb.) laboratuvarlarda planlanmaktadir.

e Bilgisayar Laboratuvari: Beslenme ve Diyetetik Bolimi akademik personeli ve
ogrencileri ve Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dal1 6grencileri i¢in ortak kullanima agiktir.
Bu laboratuvarda 10 adet masaustl bilgisayar mevcuttur. Bilgisayarlarda SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences) ve BeBIS (Beslenme Bilgi Sistemi) programlar1 yiikliidiir.
Hem akademik personelin hem 6grencilerin akademik ¢alismalarina destek saglamaktadir.

Staj Calismasi ve Mesleki Uygulamalar: Staj calismasi dersi, 6grencilerin Cumhurbaskanligi

Kariyer Kapis1 Ulusal Staj Programu sistemi tizerinden yerlestirildigi, gerekli fiziki altyapiya ve

uygulama  olanaklarma  sahip  hastanelerde  yuritulmektedir  (O5.1-K1  Staj

https://kariyerkapisi.gov.tr/). Mesleki uygulamalar dersleri ise fakiilte tarafindan Il Saglik

Miidiirliigii’ne yapilan resmi yazigmalar dogrultusunda, Saglhik Miidiirliigii’niin uygun gordiigii

saglik kuruluslarinda gergeklestirilmektedir (O5.1-K2 Mesleki Uygulamalar). Bu uygulama

ortamlari, 6grencilerin mesleki bilgi ve becerilerini gelistirmelerine olanak tantyan uygun fiziki
kosullar1 saglamaktadir.

Fakiltemizin ve bolumimiiziin derslik ve laboratuvar fiziki alt yapisina ait fotograflar kanit

dosyasinda yer almaktadir (O5.1-K3 Fiziki Altyapi).

Lisans egitimi alan O6grencilerimiz ic¢in destek boliimlerindeki altyapi ortamlar1 asagida

srralanmuistir.

Konferans Salonu: Ankara Medipol Universitesi Anafartalar Kampiisii'nde 2 adet konferans

salonu bulunmaktadir. Amfi salonu, 417 m? alana sahip olup, 100 kisi kapasitelidir. Salon, 1

adet kiirsii, 1 adet projeksiyon cihazi, 1 adet kiirsii mikrofonu, 1 adet projeksiyon perdesi, 2 adet

yaka mikrofonu ve profesyonel ses sistemiyle donatilmistir. Cok Amagli Salon ise 625 m? alana
sahip olup, 108 kisilik kapasiteye sahiptir. Bu salonda 1 adet kiirsii, 3 adet projeksiyon perdesi,
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3 adet projeksiyon cihazi, 1 adet yaka mikrofonu, 1 adet kiirsii mikrofonu, 1 adet el mikrofonu
ve profesyonel ses sistemi bulunmaktadir. Bu salonlar, bilimsel, sosyal ve kiiltiirel etkinlikler
icin kullanilmaktadr (O5.1-K4 SKS https://sksetkinlik.ankaramedipol.edu.tr/konferans-
salonu/).

Kitiiphane: Ankara Medipol Universitesi Merkez Kampiisi'nde 1 adet ve Anafartalar
Kampiisii’nde 1 adet olmak tiizere 2 adet kiitiiphane bulunmaktadir. Toplam kiitliiphane alani
3.710,23 m? olup bireysel ¢alisma i¢in uygun alanlara sahiptir. Basili kitap sayist 12.500°diir ve
kayitli 6grenci sayis1 11.823’tiir (O05.1-K5 Kutiiphane).

Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi: Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Tiirk
Dili ve Sosyal Seg¢meli dersler uzaktan egitim yontemiyle yiiriitiilmektedir (O5.1-K6
MUZEM).

Uluslararas1 Ofis: Genel Sekreterlige dogrudan bagh bir birimdir. Universitenin uluslararasi
faaliyetlerinin koordinasyonunu, yurtdisi 6grenci alim siirecini ve koordinatorlikler
kapsaminda yer alan degisim programlarmin yiiriitiilmesini amagclar (O05.1-K7 Uluslararasi
Ofis)

Erasmus Ofisi: Ankara Medipol Universitesi, yaraticilig1, 5grenmeyi ve kesfi desteklemek i¢in
kiiltiirlerarasi etkilesime yonelik ¢ok sayida firsat sunan bir ortam yaratmay1 hedeflemektedir.
Beslenme ve Diyetetik boliimii italya, Romanya, Malezya ve Litvanya iilkelerindeki cesitli
iiniversitelerle ikili anlagmalar yapmistir (05.1-Ks8. Erasmus Ofisi
https://ankaramedipol.edu.tr/erasmus/?lang=en).

Destekleyici Fiziki ve Sosyal Olanaklar: Universitemiz genelinde Merkez ve Anafartalar
Kampiis’te olmak iizere 2 adet yemekhane, 1 adet kafeterya, 1 adet kafe, 3 adet kantin,
otomatlar, 2 adet kirtasiye, kiz ve erkek 6grenci konukevi, hali saha, ATM gibi sosyal ve
fiziksel destek alanlar1 yer almaktadir (O5.1-K9 Destekleyici Fiziki ve Sosyal Olanaklar).
Saghk Hizmetleri: Saglik, Kiiltiir ve Spor Dairesi Baskanlig1 biinyesinde revir hizmetleri
sunan Medikososyal, Beslenme ve Diyet Danismanlik Merkezi, Psikolojik Danigsmanlik ve
Rehberlik Merkezi bulunmaktadir. Saglikli yasam kiiltiirinii  {iniversite biinyesinde
yayginlagtirmak, saglik sorunlarinda ilk yardim destegi saglamak, hizli miidahalede bulunmak
ve gerekli durumlarda ilgili saglik kurumlarina yonlendirme yapmak hedeflenmektedir (O5.1-
K10 Saglk Hizmetleri https://sksetkinlik.ankaramedipol.edu.tr/medikososyal/#
https://sksetkinlik.ankaramedipol.edu.tr/beslenme-ve-diyet-danismanlik-merkezi/
https://sksetkinlik.ankaramedipol.edu.tr/psikolojik-danismanlik-ve-rehberlik-merkezi/).
Teknolojik Altyapi: Kampiislerimizin tiim alanlarinda ve konuk evlerinde saglanan sinirsiz
internet erigimi, akilli kiirsii, akilli tahta, bilgilendirme ekranlari, yiiz tanima sistemleri, 7/24
ogrenci ve akademisyenlerin hizmetindedir. Universite biinyesinde gelistirilen MEBIS
yazilmi, tiim akademik ve idari siire¢lerin merkezinde yer alir. Ogrenciler
@ankaramedipol.std.edu.tr uzantili eposta adresleri kullanmaktadir. Kurumsal anlagsma ile
Universite personeline ve dgrencilerine Office 365 erisimi acilmistir (O5.1-K11. Teknolojik
Altyapa https://ankaramedipol.edu.tr/universite/genel-sekreterlik/bilgi-teknolojileri-dairesi/).
Teknoloji Transfer Ofisi (TTO): Universite biinyesinde faaliyet gdsteren TTO araciligiyla
akademik personel ve 6grencilerin arastirma, proje gelistirme, fikri ve sinai miilkiyet haklari ile
girisimeilik faaliyetleri desteklenmektedir. (05.1-K12 TTO
https://tto.ankaramedipol.edu.tr/#).

Spor Hizmetleri: Universite Merkez Kampiisii’nde, dgrencilerimizin kullanimmna agik hali
saha bulunmaktadir ve takim sporlarma yonelik cesitli fiziksel aktivite olanaklar1 sunmaktadir.
Ayrica okul takimlar1 ve bireysel branslar ile miisabakalara katilim saglanmaktadir. Bu tesisler,
ogrencilerin beden sagligi, sosyal etkilesimi ve liniversite yasamina katilimini desteklemektedir
(05.1-K13 Spor Hizmetleri https://sksetkinlik.ankaramedipol.edu.tr/lkampus-ici-spor-tesisleri-
ve-kullanimi/).
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Ankara Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde her katta yazici, internet baglantisi
ve idari ve bazi akademik personeller i¢in telefon baglantis1 bulunmaktadir. Bunun yaninda
odalarda akademik ve idari personele zimmetlenen demirbaslar bulunmaktadir. Iki
kampiistimiizde de yer alan derslikler ve laboratuvarlar, 6grenci ve Ogretim elemanlarinin
gereksinimlerini karsilayacak teknolojik altyap: ile yapilandirilmistir. Ogretim elemanlar1 ve
idari personeller "@ankaramedipol.edu.tr" wuzantili e-posta adresleri kullanmaktadir.
Gerektiginde dgrenciler bu e-posta adreslerinden ve Ankara Medipol Universitesi Bilgi Sistemi
(MEBIS) tizerinden Ogretim elemanlarina ulasabilmektedir (05.1-K14
https://mebis.ankaramedipol.edu.tr/Login.).

Lisans egitiminde kullanilan baslica egitim ve laboratuvar techizatlar1 Ek 1.3’te yer almaktadir.

5.2 Diger Alanlar ve Altyapi

Egitim Dis1 Kullamlan Alanlar:

Kiz ve erkek dgrenci konukevi: Ankara Medipol Universitesi Merkez Kampiisiinde Tiirkiye
Egitim Saglik Bilim ve Arastrma Vakfi Iktisadi Isletmesine bagl kiz ve erkek 6grenci
konukevi bulunmaktadir. Erkek 6grenci konukevi 78, kiz 6grenci konukevi 298 kontenjana
sahiptir. Odalarda yatak, dolap, calisma masasi, sandalye bulunmaktadir. Dairelerde butik
mutfak yer almaktadir. Konukevi igerisinde etiit odasi ve camasirhane vardir. Temizlik
hizmetleri temizlik personelleri tarafindan yapilmaktadir. (O5.2-K1. https://yurt.teba.org.tr/).
Yemekhane: Ankara Medipol Universitesi Merkez Kampusiinde 1 adet ve Anafartalar
Kampiisiinde 1 adet olmak iizere 2 adet yemekhane bulunmaktadir. Yemekhanede 6zel bir
firma tarafindan 6gle yemegi hizmeti saglanmaktadir. Ogrenciler iicret ddeyerek, akademik ve
idari personel ise personel Kkartlariyla bu hizmetten faydalanmaktadir. (0O5.2-K2.
https://ankaramedipol.edu.tr/kampuste-hayat/yemek-hizmetleri-kafeler/).

Kantin, kafe ve kafeterya: Ankara Medipol Universitesi Merkez Kamplsiinde 3 adet kantin
ve 1 adet kafe bulunmaktadir. Anafartalar Kampiisiinde ise 1 adet kafeterya vardir. Bu
isletmeler 6zel bir firma tarafindan hizmet sunmaktadir. Akademik ve idari personel, {iniversite
tarafindan personel kartlarma giinliik yiiklenen belirli miktar parayr kantin, kafe veya
kafeteryada kullanabilmektedir. Ogrenciler ise iicret oOdeyerek bu isletmelerden
faydalanmaktadir. Merkez kampiiste yer alan kantin ve kafede agik oturma alanlar1 da yer
almaktadir. Anafartalar kampiis binasi1 igerisinde bulunan kafeterya ise genis bir oturma alanina
sahiptir. Ayrica kafeterya hizmetlerinde, Ogrenciler ve personelin farkli beslenme
aliskanliklarina uygun olarak hizli tiiketim triinleri, ev yemegi niteliginde ana yemekler ve
atistirmaliklar yer almaktadir. Bu isletmelerin oturma alanlari, kampiis i¢inde 6grenciler ve
personel arasinda sosyal etkilesimi tesvik eden, dinlenme ve iletisimi destekleyen mekanlar
olarak hizmet vermektedir. (O5.2-K3. https://ankaramedipol.edu.tr/kampuste-hayat/yemek-
hizmetleri-kafeler/).

Spor Alanlari: Spor hizmetleri, Saghk, Kiiltiir ve Spor Daire Baskanligi tarafindan
yiirlitiilmektedir. Merkez Kampiis icerisinde Ogrenciler, akademik ve idari personelin
faydalanabildigi agik hali saha yer almaktadir. Insan Kaynaklar: birimi tarafindan saglanan
MultiSport kart hizmeti kapsaminda, 6grenci ve personelin ylizme havuzu, fitness ve spor
salonu gibi sportif olanaklardan yararlanmasi desteklenmektedir. (O5.2-K4. Spor Alanlan).
Spor Faaliyetleri: Ogrenciler her sene belli ana branglarda (futbol, basketbol, voleybol,
taekwondo, kick-bocks, yiizme, okguluk, aticilik) okul takimi veya bireysel olarak Tirkiye
Universite Sporlar1 Federasyonu tarafindan diizenlenen iiniversiteler arasi miisabakalara
katilmaktadir. Miisabakalarda bireysel veya takim olarak derece yapan Ogrencilere burs ve
indirim imkanlar1 vardir. Ayrica milli sporcu indirimi de bulunmaktadir. (O5.2-K5. Spor
Faaliyetleri https://sksetkinlik.ankaramedipol.edu.tr/spor-koordinatorlugu/).
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Ogrenci Topluluklar: SKS’ye bagli 66 adet 6grenci toplulugu bulunmaktadir. Beslenme ve
Diyetetik Boliimii 6grenci topluluklar1 arasinda “Ankara Medipol Saglikli Yasam ve Beslenme
Kuliibii” yer almaktadir. Ogrenciler topluluklar araciligiyla yil boyunca diizenlenen birgok
etkinlikte yer alabilmektedir. Beslenme kuliibiiniin diizenledigi faaliyetler bolim
dgrencilerimizin akademik, mesleki ve sosyal olarak gelisimini saglamaktadir. (05.2-K6.
Ogrenci Topluluklar).

Konferans Salonu: Ankara Medipol Universitesi Anafartalar Kampiisti'nde 2 adet konferans
salonu bulunmaktadir. Bu salonlar, fakiilte ve topluluk etkinlikleri i¢in kullanilarak sosyal ve
kiilttirel etkilesimi saglamaktadir. (05.2-K7. SKS
https://sksetkinlik.ankaramedipol.edu.tr/konferans-salonu/).

Dumansiz Universite: Universitemiz kampls genelinde nikotin ve titin Grtnlerinden
arindirilmis saghkli yasam ortami olusturmay1 hedefleyen “Dumansiz Universite” yaklagimini
benimsemektedir. Bu dogrultuda kampiis alanlarinda tiitiin irtinlerinin kullanim1 yasaklanmas,
belirlenmis siirlt kullanim alanlari tanimlanmig ve uygulamanin etkinligi diizenli denetimlerle
saglanmaktadir. Bu politika, 6grenci ve personelin saglikli 6grenme ve caligma ortamina
erisimini desteklemektedir. (05.2-KS8. Dumansiz Universite
https://ankaramedipol.edu.tr/dumansiz-universite/).

5.3 Saghk Bilimleri Alanlarinda Kullanilan Araclar/Gere¢ ve Donanimlar, Bilgisayar ve
Enformatik Altyapisi

Program kapsaminda, Ogrencilerin ve Ogretim elemanlarmin egitim 6gretim ve akademik
faaliyetlerini etkin sekilde siirdiirebilmeleri amaciyla, baz1 altyapi ve donanimlar
sunulmaktadir. Her derslikte yer alan akilli tahta, projeksiyon cihazi ve bilgisayar destekli
ortamlar 6grencilerin ders materyallerine erismelerine ve uygulamali ¢alismalara katilmalarina
olanak saglamaktadir. Bu interaktif sistemin etkin ve verimli kullanimi i¢in akademik personele
Bilgi Teknolojileri Daire Baskanlig1 tarafindan egitim diizenlenmektedir. (O5.3-K1. Interaktif
Ekran Kullamm Egitimi).

Ders igerikleri ve akademik siirecler MEBIS iizerinden yiiriitiilmektedir. Ders se¢imi, danisman
onayi, not girisi, ders materyalleri, 6devler ve duyurular bu sistem araciligryla 6grenci ve
O0gretim elemanlarinin erisimine sunulmaktadir. Bu sayede dijital Ogrenme sliregleri
desteklenmekte ve egitim-ogretimde siireklilik saglanmaktadir. (05.3-K2. MEBIS). Bilgi
Teknolojileri Daire Baskanligi’nin sagladigi Office 365 hizmeti sayesinde Microsoft Teams
iizerinden cevrimici dersler yapilabilmektedir. Bu derslerin planlamasit MEBIS ten yapilarak
dersi segen tiim ogrencilere erisim kolay saglanabilmektedir. Ogrencilerin ve personelin
MEBIS kullamimma yardimer olabilmek igin cesitli kilavuzlar yayinlanmakta ve egitimler
yapilmaktadir. (05.3-K3. Teams Cevrimici Ders ve MEBIS Egitimleri).

Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6grencileri i¢in laboratuvarlarda kullanilan analitik cihazlar,
antropometrik 6l¢lim cihazlar1 ve dijital icerikli egitim videolar1 6grencilerin hem teorik hem
de pratik becerilerini gelistirmektedir. Boliim biinyesinde yer alan bilgisayar laboratuvari
boliim 6grencileri ve akademik personel tarafindan akademik ¢alismalar i¢in kullanilmaktadir.
Bu bilgisayarlarda BeBis ve SPSS programlar: yiikliidiir. BEBIS programi enerji ve besin dgesi
hesaplamalarini1 SPSS ise veri girisi ve analizi yapmalarin1 saglayarak 6dev, proje ve tez
calismalarma destek olmaktadir. Ogrenciler Bilgi ve Iletisim Kullanimi dersinde Office
programlarini, Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi dersinde antropometrik cihazlari,
Biyoistatistik dersi kapsammda SPSS’i ve Beslenme ilkeleri Uygulamalar1 dersi kapsaminda
ise BeBIS programmi kullanmay1r ve uygulamayr o6grenmektedir. (05.3-K4. Bolim
Enformatik Altyapi Egitimleri)
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5.4 Kutuphane

Ankara Medipol Universitesi Merkez Kampiisii’nde 1 adet ve Anafartalar Kampiisii’nde 1 adet
olmak {iizere 2 adet kiitliphane bulunmaktadir. Toplam kiitiiphane alani 3.710,23 m? olup
bireysel calisma igin uygun alanlara sahiptir. (O5.1-K5. Kitiiphane). Basili kitap sayis1
12.500°diir.

Ankara Medipol Universitesi Kiitiiphane Dokiimantasyon Daire Baskanligi tarafindan
calisanlarin gorev, yetki ve sorumluluk esaslarini belirlemek amaciyla Genel Hiikiim ve Esaslar
yaymlanmistir. (O5.4-K1. Ankara Medipol Universitesi Kiitiphane Genel Hikim ve
Esaslar https://kutuphane.ankaramedipol.edu.tr/genel-hukum-ve-esaslar/).

Kutiphane Hizmetleri

Odiing Verme: Ankara Medipol Universitesi akademik, idari personeli ve oOgrencileri
kituphanenin tyesi olup ddung kitap alabilirler. Akademik personeller 21 giin sureyle 5 kitap,
idari personeller 15 giin siireyle 3 kitap, 6n lisans ve lisans 6grencileri 15 giin siireyle 3 kitap
ve yiiksek lisans ve doktora 6grencileri 21 giin siireyle 3 kitap ddiing alabilirler. (O5.4-K2.
Odiing Verme https://kutuphane.ankaramedipol.edu.tr/odunc-verme-esaslari/).

Imkanlar

Internet kaynakl ve erisilebilir veri tabanlari: Ogrenciler ve gretim elemanlarinmn egitim-
ogretim ve akademik arastirma faaliyetlerini desteklemek amaciyla EBSCOHost, Emerald
Scopus, Web of Science, PubMed/MEDLINE, ScienceDirect, SpringerLink, Wiley Online
Library, ProQuest, TR Dizin ve benzeri ulusal ve uluslararasi akademik veri tabanlarina erisim
saglamaktadir. (O5.4-K3. Veri Tabanlan https://kutuphane.ankaramedipol.edu.tr/abone-veri-
tabanlari/). Kiitiiphane web sitesinden licretsiz veri tabanlar1 listesine de ulasilabilmektedir.
(05.4-K4. Ucretsiz Veri Tabanlann https://kutuphane.ankaramedipol.edu.tr/ucretsiz-
veritabanlari/).

Kampiis Disi Erisim: Ogrenci, akademisyen veya idari personel Universiteye ait online
kaynaklara, verilere veya hizmetlere, tiniversite kampiisii disinda bulunduklar1 zamanlarda
VPN araciligiyla ve kisisel kullanici bilgileriyle erisebilmektedir. (O5.4-K5. Kampiis Disi
Erisim).

Kitap Talebi: Ogrenciler ve dgretim elemanlar1 ihtiyag duyduklar1 basili ve elektronik
kaynaklarin kiitiiphane koleksiyonuna kazandirilmasi i¢in talepte bulunabilmektedir. Bu
uygulama, kiitiiphane koleksiyonunun gilincel tutulmasina ve egitim amaglarmin
desteklenmesine katki saglamaktadir. (O5.4-K6. Kitap Talep Formu).

Kiitiiphane Calisma Saatleri (05.4-K7  https://ankaramedipol.edu.tr/kampuste-
hayat/kutuphane/)

Kampiis Caliyma giinleri Cahsma saatleri
Anafartalar Hafta ici 08.30-22.30

Merkez Hafta ici 08.30-17.30

5.5 Guvenlik Onlemleri

Universitemiz bina ve tesislerinin projelerini yapmak, ihale dosyalarini hazirlamak, yap1 ve
onarimla ilgili ihaleleri ytiriitmek, insaatlar1 kontrol etmek ve teslim almak, bakim ve onarim
islerini ytiriitmek, jeneratdr, havalandirma sistemleri ile ¢evre diizenleme ve asansor bakim ve
onarimi ile benzer isleri yiiriitme Yapi Isleri Dairesinin faaliyetlerindendir. Ihtiyaglar
yiiriirliikteki Kamu Thale Kanunu ve bununla ilgili Mevzuat Hiikiimlerine uygun olarak
karsilanmaktadir. (O5.5-K1. Yapr Isleri https://ankaramedipol.edu.tr/universite/genel-
sekreterlik/yapi-isleri-ve-teknik-dairesi/).

Kampiislerde belirli noktalara yerlestirilen kameralarla 24 saat giivenlik kontroll
saglanmaktadir. Kampiislerde asayis gerektiren tiim olaylara miidahale edilmekte, tutanak
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diizenlenerek ilgili birimlere yonlendirme saglanmaktadir. Giivenlik giris ¢ikislarinda birey ve
ara¢ kontrolii yapilmaktadir. Ogrencilerimiz, kampiis girislerindeki turnikelerden 6grenci
kimlikleri ile kampiise giris yapabilmektedir. (0O5.5-K2. Kampiis Giivenligi
https://ankaramedipol.edu.tr/kampuste-hayat/kampus-guvenligi/).

Universite genelinde elektrik tesisati, yangin giivenligi, COVID-19 &nlemleri, asansor
kullanim1 ve siginak alanlarina iligkin giivenlik uyar1 ve bilgilendirme levhalar1 bulunmaktadir.
Bu uyarilar aracilifiyla 6grenciler ve personel icin giivenli, bilingli ve kontrollii bir egitim
ortami olusturulmas: hedeflenmektedir. (O5.5-K3. Giivenlik Uyarilar).

Beslenme Ilkeleri Uygulama Laboratuvari’nda 6grencilerin uygulama derslerini giivenli bir
ortamda gergeklestirebilmeleri amaciyla acil durumlar i¢in ilk yardim seti bulundurulmaktadir
ayrica elektrik tesisat1 ilgili giivenlik standartlarina uygun sekilde diizenlenmistir. (O5.5-K4.
Boliim Giivenlik Uyarlari). Laboratuvar kurallar1 donemin ilk dersinde ogrencilere
aciklanmaktadir. Besin Kimyasi ve Analizleri ile Beslenme Ilkeleri uygulamalari dersleri
kapsaminda laboratuvar gilivenligi, kimyasal ve ekipmanlarin dogru kullanimi, koruyucu
ekipman, acil durumlar, atik yonetimi, besin gilivenligi ve hijyen konular1 ders iceriginde
ogrencilere aktarilmaktadir. (O5.5-K5. Besin Kimyasi ve Analizleri Uygulamalari I Ders
Bilgi Paketi ve O5.5-K6. Beslenme Ilkeleri Uygulamalari I Ders Bilgi Paketi).

Boliimde gorev yapan akademik personel, ise baslama siirecinde s Saghgi ve Giivenligi
Kanunu kapsaminda zorunlu s Saglig1 ve Giivenligi (ISG) egitimlerini almaktadir. Ogrenciler
ise, mesleki uygulama ve staj faaliyetlerine baslamadan &nce ISG egitimlerini
tamamlamaktadir. Siirekli Egitim Merkezi tarafindan hem personel hem &grenci i¢in ISG
egitim hizmeti sunulmaktadir. (05.5-K7. Is Saghg1 ve Giivenligi).

5.6 Ozel Gereksinimli Bireyler I¢in Diizenleme

Dezavantajli ve dzel gereksinimli dgrencilere yonelik faaliyetler Ankara Medipol Universitesi
Engelsiz Universite Birimi is birligiyle yiiriitiilmektedir. Bu koordinatorliik, 6zel gereksinimli
ogrencilerin akademik, idari, fiziksel, psikolojik, barinma ve sosyal ihtiyaglarin1 tespit etmek
ve bu alanlarda gerekli diizenlemeleri hayata gegirmek amaciyla kurulmustur. (O5.6-K1.
Engelsiz Universite Birimi Yo6nergesi).

5.7 Universitenin Uzaktan Egitimde Sundugu Altyapi Olanaklan

Ankara Medipol Universitesi, uzaktan egitim siireclerini MUZEM araciliiyla yiiriitmektedir.
Beslenme ve Diyetetik Boliimii dgrencileri Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Tiirk Dili ve
Sosyal Se¢meli derslerini uzaktan egitim ydntemiyle almaktadir. (O5.6-K1. Turk Dili | Ders
Bilgi Paketi ve O5.7.-K2. Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi I Ders Bilgi Paketi).

Ogretim elemanlar1 ve 6grenciler i¢in Microsoft Teams gibi platformlar ¢evrimici dersler
kapsaminda kullanilmaktadir. MEBIS iizerinden Microsoft Teams’te ders planlanabilmektedir.
(05.7-K3. Teams Cevrimici Ders).

Olciit 6. Yonetim Yapisi

6.1 Kurulus ve Yonetim Yapisi

2547 Sayil1 Yiiksekogretim Kanunu ytliksekdgretimle ilgili amag ve ilkeleri belirlemek ve biitiin
yiikksekdgretim kurumlarmin ve iist kuruluslarinin teskilatlanma, isleyis, gorev, yetki ve
sorumluluklar ile egitim - 6gretim, arastirma, yayim, ogretim elemanlari, grenciler ve diger
personel ile ilgili esaslar1 belirlediginden {iniversitemiz bu kanuna gore teskilat yapisini
olusturmus ve Rektorliik, Fakiilte, Boliim ve diger alt birimler diizeyindeki karar alma siiregleri,
ogretim faaliyetleri ile idari hizmetler arasindaki iliskilerde bu kanuna uygun olarak
tanimlanmstir. Ankara Medipol Universitesinde karar alma sirecinde yer alan organlar
sunlardir: Rektor, Rektor Yardimeilary, Senato, Universite Yonetim Kurulu, I¢ Denetim Birimi,
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Dekan, Dekan Yardimcisi, Fakiilte Kurulu, Fakiilte Yonetim Kurulu, Boliim Baskanlari, Boliim
Kurullar1 ve Boliim Komisyonlari. Dekan dogrudan Rektore bagl olarak gorev yapmaktadir.
Boliim Baskanliklar1 da Dekana bagl olarak gérev yapmaktadir. Ankara Medipol Universitesi
organizasyon semasi web sitesinde verilmistir (06.1-K1 Ankara Medipol Universitesi
Organizasyon  Semas1  https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/03/2025-
34829 UNV_ANKARA ORGANIZASYON_SEMASI_A4-YATAY .pdf).

Beslenme ve Diyetetik programinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi ile olan yonetimsel iliskisi web
sayfasinda verilmistir (06.1-K2 AMU SBF Fakulte Kurulu
https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/fakulte-kurulu/).

Beslenme ve Diyetetik Boluminde karar alma strecgleri ile ilgili izlenen temel strateji,
kararlarin kurul kararlarma (komisyonlar: ilgilendiren konularda komisyon kararlarina)
dayandirilmasi esasidir. Bu baglamda, asagida verilen gorev tanimlarinda da ifade edildigi
iizere, Boliim i¢i egitim-6gretim ile ilgili kararlar boliim kurulunca alinir ve goriisiilmek iizere
fakiilte kuruluna gonderilir. Fakiilte kurulunda alinan kararlar da Rektorliik kanaliyla senatoya
sunulur ve son hali verilen kararlar uygulanir. Beslenme ve Diyetetik lisans ve lisansiistii
programlari i¢inde karar alma stiregleri is birligi icerisinde yiiriitiilmektedir. Bu amacla béliim
icerisinde egitim-0gretim programinin planlanmasi, ytriitiilmesi ve degerlendirilmesi ile ilgili
toplantilar yapilmaktadir. Her yariyil sonunda ve senato tarafindan belirlenen yeni y1l akademik
takvimindeki “Derslerin A¢ilmasi ve Ders Programlarnin Otomasyona Islenmesi” baslangic
tarihinden 6nce “Ankara Medipol Universitesi Ogrenci Islemlerinin Yiiriitiilmesine iliskin Usul
ve Esaslar”a uygun sekilde bir sonraki yariyilin egitim-68retim programu, is yiikleri bolim
tarafindan dekanliga, dekanliktan da {niversite senatosunda goriisiilmek iizere rektorlige
gonderilmektedir (06.1-K3 Ankara Medipol Universitesi Mevzuat
https://ankaramedipol.edu.tr/universite/mevzuat/). Beslenme ve Diyetetik boliminde 1
profesor doktor, 2 dogent doktor, 3 doktor 6gretim iiyesi, 3 6gretim gorevlisi ve 4 arastirma
gorevlisi tam zamanli olarak caliymaktadir. Boliim Baskani Prof. Dr. Nevin SANLIER’in
lisansi, yiiksek lisansi ve doktoras1 Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Ana Bilim
Dalindadir. Diger 7 6gretim iiyesi (Dog. Dr. Selen MUFTUOGLU, Dog. Dr. Sine YILMAZ,
Dr. Ogr. Uyesi Ilknur Gék¢e YILDIRIM, Dr. Ogr. Uyesi Kadriye TOPRAK, Dr. Ogr. Uyesi
Siimeyra SEVIM KARACIF, Ogr. Gor. Sule KOCABAS, Ogr. Gor. Biisra OZYALCIN (kurum
ici gorevlendirme) ve Ogr. Gor. Zeynep Bengisu EJDER (kurum i¢i gorevlendirme)) Saghk
Bilimleri Fakiiltesi/Beslenme ve Diyetetik alaninda lisans, yiiksek lisans ve doktora derecesine,
1 Ogretim iiyesi ise lisans ve yiiksek lisans sahiptir. Boliimiin biinyesinde ¢alisan arastirma
gorevlilerinin (Esra IRMAK, Elif YILDIZ, Ebru OZLER ve Ezgi Nur CINAR) tamammin
lisans ve yliksek lisans dereceleri Saglik Bilimleri Fakiiltesi /Beslenme ve Diyetetik alaninda
olup yine hepsi Beslenme ve Diyetetik alaninda doktora yapmaktadir.

Beslenme ve Diyetetik boliim baskani ve 6gretim iiyeleri ile diger 6gretim elemanlari program
ciktilarinin gergeklestirilmesini ve egitim amaclarina ulagilmasini saglayabilecek akademik
yetkinlige ve yeterli deneyime sahiptir. B6liim baskani ve 6gretim tiyeleri ile ilgili 6zge¢misler
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik boliimii biinyesinde ¢alisan her bir akademik
personel igin boliim web sayfasinda verilmistir (06.1-K4 AMU SBF Beslenme ve Diyetetik
Boliimii Egitim Kadrosu ve Ozgecmisler https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-
bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/egitim-kadrosu/). Fakilte Yonetiminde dekan olarak
Prof. Dr. Handan BOZTEPE, yonetim kurulu {iyeleri olarak Prof. Dr. Nevin SANLIER, Prof.
Dr. Erol BELGIN, Prof. Dr. Cemile Miijde ATABEY, Dog. Dr. Ayse CAL, Dog. Dr. Sine
YILMAZ ve Dr. Ogr. Uyesi Zilan BAZANCIR APAYDIN gorev yapmaktadir. Fakiilte
Yonetim Kurulu iiyelerimiz web sayfasinda duyurulmustur (06.1-K5 AMU SBF Fakiilte
Yonetim Kurulu https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/yonetim-
kurulu/ ). Beslenme ve Diyetetik Bolimii Béliim Kuruluna bagli komisyonlar ve gorev alanlar
asagida verilmistir.



https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/03/2025-34829_UNV_ANKARA_ORGANIZASYON_SEMASI_A4-YATAY.pdf
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/03/2025-34829_UNV_ANKARA_ORGANIZASYON_SEMASI_A4-YATAY.pdf
https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/fakulte-kurulu/
https://ankaramedipol.edu.tr/universite/mevzuat/
https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/egitim-kadrosu/
https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/egitim-kadrosu/
https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/yonetim-kurulu/
https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/yonetim-kurulu/

06.1-K6. Beslenme ve Diyetetik Bolumi Komisyonlar ve Gorev Alanlar
Komisyon Ad1

Prof.Dr. Nevin SANLIER
Dog¢.Dr. Selen MUFTUOGLU
Dr.Ogr.Uyesi Siimeyra KARACIF
Ogr.Gor. Biisra OZYALCIN

Dog.Dr. Sine YILMAZ
Egitim Komisyonu Dr.Ogr.Uyesi Kadriye TOPRAK
Dr.Ogr.Uyesi Ilknur Gokce YILDIRIM

Kalite ve Akreditasyon Komisyonu

Ars.Gor. Esra IRMAK
Ars.Gor. Ebru OZLER

_ _ Dr.Ogr.Uyesi Ilknur Gékge YILDIRIM
Staj Komisyonu Ogr.Gor. Zeynep Bengisu EJDER
Ars.Gor. Elif YILDIZ

Uygulamali Egitim Komisyonu

_ _ Ogr.Gor. Sule KOCABAS
Mezuniyet Komisyonu Ars.Gér. Ebru OZLER
Ars.Gor. Ezgi Nur CINAR

, Dr.Ogr.Uyesi Siimeyra KARACIF
Yatay Gegis ve Intibak Komisyonu Ogr.Gor. Sule KOCABAS
Ogr.Gor. Zeynep Bengisu EJDER

Sosyal ve Bilimsel Etkinlikler Ars.Gor. Esra IRMAK
Komisyonu Ars.Gor. Elif YILDIZ

) Prof.Dr. Nevin SANLIER
Olgme ve Degerlendirme Komisyonu | Doc.Dr. Selen MUFTUOGLU
Ogr.Gor. Biisra OZYALCIN

Doc.Dr. Sine YILMAZ
Bolim Erasmus Koordinatori Dr.Ogr.Uyesi Kadriye TOPRAK
Ars.Gor. Ezgi Nur CINAR

Egitim kurumunun yonetim ve idari sorumlular1 ile tiim idari personelin gérev paylagimlarina
gore i tanimlar1 (yetki, gérev ve sorumluluklari) tanimlanmis ve resmi yazi ile tiim personele
teblig edilmis olup gorev tanimlar1 Kalite Giivencesi web sayfasinda yaymlanmustir (O06.1-K7
Kalite Glvencesi https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kalite-guvencesi/). Bu is tanimlari
2547 sayil1 Yiiksekogretim Kanununa uygundur.

Rektorliik, fakiilte/yliksekokul, boliim ve varsa diger alt birimler diizeyindeki tiim karar alma
siireclerini tanimlayan siirecler ve is akis semalar1 Universitemiz Yénetim Kurulu ve Kalite
Birimi web sayfasinda herkesin erisimine agiktir (O6.1-K8 Universite Yonetim Kurulu

https://ankaramedipol.edu.tr/universite/universite-yonetim-kurulu/). Ayrica iniversite
diizeyindeki tiim karar alma siireclerini tanimlayan is akis semas1 web sayfasinda verilmistir
(06.1-K9 Universite Kalite ve Akreditasyon Koordinatorligii

https://ankaramedipol.edu.tr/kalite-ve-akreditasyon-koordinatorlugu/). Universitenin misyon,
vizyon ve kalite politikas1 fakiilte web sayfasinda egitim amaclari, misyon, vizyonu ve Kalite
politikas1 web sayfasinda herkese agik halde sunulmustur (06.1-K10 Universite Kurumsal
Degerler https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kurumsal-degerler/).
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6.2 Egitim programinin iist yoneticisi (boliim bagskam), ilgili alanda doktora derecesine
sahip ve tam zamanh olmahdir.

Beslenme ve Diyetetik boliimiinde 1 profesor doktor, 2 dogent doktor, 3 doktor 6gretim iiyesi,
3 6gretim gorevlisi ve 4 arastirma gorevlisi tam zamanli olarak ¢aligmaktadir. Boliim Baskani
Prof. Dr. Nevin SANLIER’in lisansi, yiiksek lisans1 ve doktorast Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik Ana Bilim Dalindadir. Diger 7 o6gretim iiyesi (Dog¢. Dr. Selen
MUFTUOGLU, Dog. Dr. Sine YILMAZ, Dr. Ogr. Uyesi Ilknur Gékge YILDIRIM, Dr. Ogr.
Uyesi Kadriye TOPRAK, Dr. Ogr. Uyesi Siimeyra SEVIM KARACIF, Ogr. Gor. Sule
KOCABAS, Ogr. Gor. Biisra OZYALCIN (kurum i¢i gorevlendirme) ve Ogr. Gor. Zeynep
Bengisu EJDER (kurum igi gorevlendirme)) Saglik Bilimleri Fakiiltesi /Beslenme ve Diyetetik
alaninda lisans, yiiksek lisans ve doktora derecesine, 1 6gretim {iyesi ise lisans ve yiiksek lisans
sahiptir. Boliimiin bilinyesinde ¢alisan arastirma gorevlilerinin (Esra IRMAK, Elif YILDIZ,
Ebru OZLER ve Ezgi Nur CINAR) tamammin lisans ve yiiksek lisans dereceleri Saglk
Bilimleri Fakiiltesi /Beslenme ve Diyetetik alaninda olup yine hepsi Beslenme ve Diyetetik
alaninda doktora yapmaktadir.

Beslenme ve Diyetetik boliim bagkani ve 6gretim liyeleri ile diger 6gretim elemanlar1 program
ciktilarinin gergeklestirilmesini ve egitim amagclarina ulagilmasini saglayabilecek akademik
yetkinlige ve yeterli deneyime sahiptir. Boliim baskani ve 6gretim tiyeleri ile ilgili lisans ile
lisansiistli mezuniyet/dipolama belgeleri ©6.2-K1 Beslenme ve Diyetetik Boliimii Ogretim
Elemanlar Lisans ve Lisansiistii Mezuniyet/Diploma Belgeleri’nde sunulmustur.

6.3 Egitim Sonuclarinin Degerlendirilebilmesi icin Gereken Tiim Strateji, Program ve
Yontemler

Beslenme ve Diyetetik Boliimiinde egitim amaclarinin ve program ¢iktilarmin sonuglari
akademik donem icerisinde yapilan ders bazli ara smav, final, proje, arastirma vb.
degerlendirme araglarinin sonuclari, boliimiin gergeklestirdigi program ¢iktilarina ulasilip
ulagilamadigmin da incelendigi cesitli anketler ve degerlendirmeleri, hem isveren kurum
yetkilisi hem de staj sorumlusu akademisyenlerin yaptigi staj degerlendirmeleri, dis paydas
degerlendirmeleri esas almarak yukarida O6.1-K6. Tablosunda verilen alt komisyonlarca
degerlendirilerek boliim kuruluna sunulmaktadir.

Egitim-6gretim ile ilgili ders degerlendirme, smav vb. siirecleri tanimlayan belgeler 06.3-K1
Ders, Odev Degerlendirme Belgeleri’nde sunulmustur. Beslenme ve Diyetetik Boliimii
Program Bilgileri Ders Programi, Program Bilgileri, Egitim Kadrosu ve Gerekli Evraklar web
sitesinde verilmistir (06.2-K2 Beslenme ve Diyetetik Bolumu
https://ankaramedipol.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/).
Beslenme ve Diyetetik Boliimii miifredati kapsaminda yer alan zorunlu staj ve uygulamalarda
uyulmasi gereken genel esas ve usullerin oldugu yonerge ve staj/uygulama ile iliskili tiim belge
ve formlar iiniversite web sayfasinda mevzuat basligi altinda yonergeler kisminda yine herkesin
erisimine aciktir (06.2-K3 Beslenme ve Diyetetik Bolimiu Mesleki Uygulama ve Staj
Ydnergesi https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2024/09/BESLENME-VE-
DIYETETIK-BOLUMU-MESLEKI-UYGULAMA-VE-STAJ-YONERGESI.pdf). Bolumiin
tabi oldugu tiniversitenin stratejik plani iiniversite Kalite Gilivencesi web sayfasinda erigime
aciktir (06.2-K4 Universitenin 2026-2030 Yih Stratejik Plam
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/09/2026-2030-stratejik-plan.pdf).
Universitenin Kalite Giivencesi cergevesinde faaliyet raporlar1 ve kurum i¢ degerlendirme
raporlar1 Kalite giivencesi bashgi altinda Raporlar kisminda yer almaktadir (O6.2-K5
Universite Kalite Guvencesi Raporlarnn  https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kalite-
guvencesi/raporlar-yeni/). Saglik Bilimleri Fakiiltesi ve Saglik Bilimleri Enstitiisiine iliskin
birim ici degerlendirme raporlar1 web sitesinde herkesin erisimine agiktir (06.2.-K6 Saghk
Bilimleri Fakiiltesi Birim ic Degerlendirme Raporu (BiDR)
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https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/04/2024-Saglik-Bilimleri-Fakultesi-
BIDR.pdf ©6.2-K7 Saghk Bilimleri Enstitiisii Birim I¢ Degerlendirme Raporu (BIDR)
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/04/2024-Saglik-Bilimleri-Enstitusu-
BIDR.pdf).

Uygulanan anketler ve sonuclarin degerlendirilmesine yonelik tiim belgeler ve formlar web
sayfasinda Universite Kalite Giivencesi bashigi altinda Anketler kisminda yer almaktadir
(0.6.2-K8 Universite Memnuniyet Anketleri https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kalite-
guvencesi/anket-formlari-2/).

Universitenin Kalite Komisyonuna iliskin toplantilar1 ve karar tutanaklarma yonelik belgeler
de web sayfasinda herkesin erisimine aciktir (06.2-K9 Universite Kalite Komisyonu
Toplantilar ve Kararlan https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kalite-
guvencesi/toplantilar-3/).

6.4. YoOnetim sistemine ait tim belgelerin ilgili birim (kurumlar) ve personele ve
ogrencilere iletildigi ve ulasabilir oldugu kanitlanmahdir.

Yonetim sistemine ait tiim belgeler iiniversite web sayfasinda Mevzuat bagligina ait linklerde
Yénerge ve Yonetmelik basliklar1 altinda erisime agiktir (06.4-K1 Universite Mevzuati
https://ankaramedipol.edu.tr/universite/mevzuat/). Yine yonetim sistemine ait tim belgeler
veya belgelere erisim bilgileri ilgili birim (kurumlar), personel ve 6grencilere web sayfasinda
duyurular bolimiinde iletilmektedir (06.4-K2 Universite Duyurularn
https://ankaramedipol.edu.tr/duyurular/).

Ayrica akademik personel ve dgrenciler MEBIS sistemine kendi kullanici adlar1 ve sifreleri ile
giris yapmalar1 halinde MEBIS igerisindeki tiim form, ders bilgisi, ders notu ve smav sonuglar1
ilgili belgelere ulasabilmektedirler (06.4-K3 MEBIS Sistemi
https://mebis.ankaramedipol.edu.tr).

6.5 Arsiv

Kurulus, yonetim kapsaminda fakiltede gerceklestirilen is ve islemler belgelendirilmekte ve
kayit altma almmaktadir. Fakiilte/yiiksekokul biinyesinde yiiriitiilen egitim-6gretim
faaliyetlerine iliskin tiim akademik ve idari belgeler, iiniversitenin belirledigi arsivleme usul ve
esaslar1 dogrultusunda sistematik ve giivenli bir sekilde muhafaza edilmektedir. Bu kapsamda
yapilan tiim smavlara ait soru kitap¢iklari, cevap kagitlari, degerlendirme formlar1 ve smav
sonug belgeleri, sinavin tamamlanmasini takiben ilgili Ogretim elemanlar1 tarafindan
dizenlenerek Merkez Kampls A Blok --2. katta bulunan arsiv birimine teslim edilmektedir.
S6z konusu belgeler, arsiv gorevlisi tarafindan imza karsiliginda teslim alinmakta ve her bir
ders ile smava 6zel olacak sekilde evrak dosyalari icerisinde smiflandirilarak arsiv biriminde
depolanmaktadir. Arsivlenen belgeler, ders adi, sinav tiirii ve akademik donem bilgileri esas
alnarak etiketlenmekte ve raporlanmaktadir. Bu uygulama, belgelerin izlenebilirligini,
erigilebilirligini ve uzun siireli korunmasmi saglamaktadir. Fiziksel arsivleme sistemine ek
olarak, smav sonuglar1 ve 6grenciye iliskin degerlendirme verileri liniversitenin bilgi islem
altyapis1 kapsaminda kullanilan “Ankara MEBIS” sistemi Gzerinden de dijital ortamda
saklanmaktadir. Her 6gretim elemani, kendi sorumlulugundaki derslere ait sinav sonuglarini ve
ilgili belgeleri kisisel yetkilendirme g¢ercevesinde sistem tiizerinden goriintiileyebilmekte ve
kayit altina alabilmektedir.

Bu ¢ift yonlii (fiziksel ve dijital) arsivleme yaklagimi sayesinde akademik kayitlarin glivenligi,
gizliligi ve siirdiiriilebilirligi saglanmakta; gerekli durumlarda yetkili birimler tarafindan
kontrollii erigsim imkani sunulmaktadir.

Arsiv biriminde saklanan dosyalarin igerisinde yer almasi gereken evraklara iliskin belgeler
06.5-K1 Arsiv Belgeler’de yer almaktadir.
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6.6 ic Denetim Mekanizmasi

Boliimiin i¢ isleyis mekanizmasmdan boliim 6.3’te bahsedilmistir. Boliimde yiiriitiilen islerde
i¢c denetim alinan kararlarin kurul kararlarina (komisyonlar1 ilgilendiren konularda komisyon
kararlarma) dayandirilmas: ve Bolim Kurulunca alman kararlarin goriisiilmek tizere Fakiilte
Kuruluna gonderilmesi ve Fakiilte Kurulunda alinan kararlarin da Rektorliik kanaliyla senatoya
sunulur ve birgok asamada kontrolden gegirilmesi ile yapilir ve bu siireglerin sonunda son hali
verilen kararlar uygulanir. Fakiilte ve Boliim i¢cinde de bilgi akis1 ve iletisim kanallarinin
acikligi, seffaflig1 ve erisilebilirlik s6z konusudur. Ayni bicimde yonetim birimleri ile diger
hizmet birimleri arasinda da agiklik ve paylagima onem verilmektedir. Bu yaklasim, karar
organlarinin toplantilari, alinan kararlar ve bu kararlarin ilgili oldugu birimler arasindaki akisin
stirekliligini saglamaktadir. Boylece kararlar ve siiregler paydaslarin da denetimine agiktir. Her
yil diizenli olarak fakiilte faaliyet raporu i¢ kontroliin altinda faaliyet raporlar1 bashginda ve
YOKAK kriterlerini igeren ve YOKAK tarafindan sunulan BIDR Hazirlama Kilavuzuna uygun
olarak fakiilte tarafindan hazirlanan BIDR, (i¢ kontroliin altinda Kurum I¢ Degerlendirme
Raporu bashiginda) ile akademik ve idari y1llik faaliyetler takip ve kontrol edilmektedir (O6.6.-
K1 Yiiksekogretim Kalite Kurulu (YOKAK) Kurumsal Geri Bildirim izleme ve
Degerlendirme Raporlan https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kalite-guvencesi/raporlar-
yeni/ 06.6-K2  Faaliyet Raporlann  https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kalite-
guvencesi/raporlar-yeni/ ). Bunlarin 1s1¢inda akademik ve idari faaliyetlerin yillara gore
gelisimi ve performansi incelenmekte ve gerekli iyilestirmeler planlanmaktadir. Fakiiltemizde
bir Kalite Komisyonu bulunmakta ve Fakiilte Kalite Komisyonu uyeleri tarafindan her yil
Olgtilebilir kalite hedefleri belirlenmekte ve bu hedeflere ulasilip ulasilmadig: bir sonraki yilin
basinda Olctilmektedir (06.6-K3 Universite Kalite Komisyonlari
https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kalite-guvencesi/toplantilar/). Bu 6l¢iimiin sonuglari
her yi1l yapilan yonetimi gézden gegirme toplantisinda ele alinmakta ve ulagilamayan hedefler
icin sebep analizi yapilarak iyilestirme faaliyetleri planlanmaktadir (06.6-K4 BIDR Kilavuzu
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2025/03/2024-Ankara-Medipol-Universitesi-
BIDR-Kilavuzu.pdf). Kalite Hedefleri Universitenin strateji hedefleri ile uyumlu olup her tarli
akademik ve idari faaliyetin, personel ve 0grenci memnuniyetlerinin Ol¢lilmesine yonelik
belirlenmektedir. I¢ denetim ve sorgulanma konusunda, tiim akademisyenler ve ayn1 zamanda
akademisyen olan yonetim pozisyonundaki personel, MEBIS yer alan, egitim performansi
konusundaki anket degerlendirme sonuglarini kullanarak kendini objektif olarak degerlendirme
olanagi elde etmektedir. Boliim degerlendirme, Ders Degerlendirme ve 6grenci memnuniyet
anketleri ile yapilan 6grenci degerlendirmeleri Universite tarafindan gerceklestirilmektedir.
Sonuglar Fakiilte ve Boliimlerin Kalite Klasoriinde saklanmaktadir. Boliim biinyesinde
tiniversite degerlendirmesine ek olarak &grencilere stajuygulama memnuniyet anketleri,
mezunlara ve staj/uygulama kurumu igverenleri ile mezunlarin isverenlerine program
ciktilarina ulasilip ulasilamadigin1 Slgen anketler uygulanarak ve dis paydas toplantilari
yapilarak 6grenci ve program degerlendirilmeleri yapilmaktadir. Bu anketler fakiilte/bolim
web sayfasina elektronik form olarak uygulanmaktadir. Bu anketlerde program ¢iktilar1 ve
miifredat hakkinda varsa onerilerin alindig1 bir boliimde bulunmakta ve bu boliimdeki oneriler
de anket sonuglar1 ile birlikte iyilestirme calismalarinda kullanilmaktadir (06.6-K5 Ogrenci
Memnuniyet Anketi https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2024/11/SGDB-KAO-
F006-_0-OGRENCI-MEMNUNIYET-ANKETL.pdf ©06.6-K6 2024-2025 Egitim ve Ogretim
Y1l Giiz Donemi Memnuniyet Anketleri Analiz Raporu https://ankaramedipol.edu.tr/wp-
content/uploads/2025/09/2024-2025-EGITIM-VE-OGRETIM-YILI-GUZ-DONEMI-
ANKET-ANALIZLERI-RAPORU.pdf ©6.6-K7 2024-2025 Egitim ve Ogretim Yih Bahar
Doénemi  Memnuniyet Anketleri Analiz Raporu https://ankaramedipol.edu.tr/wp-
content/uploads/2025/09/2024-2025-EGITIM-VE-OGRETIM-YILI-BAHAR-DONEMI-
ANKET-ANALIZLERI-RAPORU.pdf 06.6-K8 Kalite Komisyonu Toplantilar1 ve
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Kararlan https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kalite-guvencesi/toplantilar-3/). Universite
misyonu “Nitelikli egitim ve arastirmayla sagladigi kazanimlarla, kalic1 Gistiinliikler kazanmas,
bilim ve teknoloji liretimine odakli, toplumun degisen ihtiyaclarina cevap verebilen bireyler
yetistirmek, paydaslarla istikrarli sekilde is birliklerini siirdiirmek, siirekli gelismeyi saglamak,
topluma ve evrensel bilime katkida bulunmaktir” ve vizyonu “Kaliteli egitim ve &gretimi,
katma deger olusturan arastirmaci anlayisi, yenilik¢ilik ve girisimcilik ruhu, siirdiiriilebilir,
stirekli gelisime agik dinamizmi ve giiglii kurumsal kiiltiirii ile bilime ve topluma yon veren, bir
arastirma tiniversitesi olmaktir”. Bu birimin ¢alisma usul ve esaslar1 hakkindaki tiim mevzuat
web sayfasinda erigime aciktir (06.6-K9 Kurumsal Degerler
https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kurumsal-degerler/ 06.6-K10  Dokumanlar
https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kalite-guvencesi/etkinlikler/).

Olgtit 7. Kurum Destegi ve Maddi Kaynaklar

7.1 Kurumsal Destek ve Bltce Sireci

Ankara Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Programmin egitim-dgretim, arastirma ve
uygulama faaliyetleri; liniversitenin merkezi yonetimi, fakiilte yonetimi ve bolim baskanligi arasinda
kurulan koordinasyon ve yapici liderlik anlayigi dogrultusunda yiiriitiilmektedir. Programin kalite
giivencesi ve sirdiiriilebilirligi agisindan ihtiya¢ duyulan akademik, idari ve mali destekler; boliim
baskanligi tarafindan belirlenmekte, fakiilte dekanligi araciliiyla rektorliige iletilmekte ve ilgili idari
birimler tarafindan degerlendirilerek sonu¢landirilmaktadir.

Program kapsaminda vyiiriitiilen uygulamali dersler (Beslenme Ilkeleri I-1I, Besin Kimyas1 ve Analizler
I-II, Toplumda Beslenme Durumlarinin Saptanmasi, Toplumda Beslenme Sorunlar1 ve Epidemiyoloji,
Temel Kimya I-II, Genel Mikrobiyoloji, Vejetaryen Beslenmesi) i¢in gerekli demirbas ve sarf
malzemeleri Universite tarafindan saglanmaktadir. Bu dersler i¢in ihtiya¢ duyulan malzemeler boliim
baskanligi tarafindan belirlenmekte; dekanlik ve rektorliik onay siireglerinin ardindan idari-mali isler
birimi araciligryla temin edilmektedir (O.7.1-K1 Satin Alma Talep Formu_Besin Kimyasi).
Beslenme ve Diyetetik Programinin biitgesi, fakiilteye bagli olarak planlanmakta ve programin zorunlu
ihtiyaclar1 6nceliklendirilerek yonetilmektedir. Biitce olusturma siirecinde egitim-6gretim faaliyetleri,
uygulamali dersler, laboratuvar gereksinimleri ve akademik insan kaynagi dikkate alinmakta; tasinir ve
tasinmaz  kaynaklarin  yOnetimi, birim hedefleri ve program ¢iktilar1  dogrultusunda
gerceklestirilmektedir. Programa saglanan parasal destek; iiniversite merkezi biitcesi, fakiilte biitcesi ve
kurumsal idari kaynaklar araciligiyla karsilanmaktadir. Beslenme ve Diyetetik Boliimiine tahsis edilen
biitce kalemleri, mali kaynaklarn tiirleri ve kullanim alanlar1 Tablo 7.1°de sunulmustur.

Egitim kalitesinin artirilmasi amaciyla bolim baskanliginin 6nerisi dogrultusunda alaninda uzman
Ogretim elemanlarinin kadroya dahil edilmesine oncelik verilmekte; bunun miimkiin olmadigi
durumlarda ise iiniversite biinyesindeki diger fakiiltelerden akademik destek saglanmaktadir.

7.2 Nitelikli Ogretim Elemam Istihdam

Beslenme ve Diyetetik boliimiinde alaninda uzman egitim kadrosu kadrolu olarak istihdam edilmektedir
(07.2-K1 Ogretim Elemanlarimn Cahsma Belgeleri). Universite 6gretim elemanlarina yaptiklari
bilimsel ¢aligmalarm ulusal ve uluslararasi diizeyde yaymlanmasimi tesvik etmek iizere Universite
Senatosu tarafindan 13.11.2019 tarihinde kabul edilen Akademik Tesvik Yonergesi kapsaminda
akademik tesvik verilmektedir (07.2-K2 T.C. Ankara Medipol Universitesi Bilimsel Faaliyetleri
Tesvik  Yonergesi  https://kutuphane.ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2022/03/Bilimsel-
Faaliyetleri-Tesvik-Yonergesi.pdf ). Beslenme ve Diyetetik boliimiinden son 2 y1l igerisinde bir 6gretim
iiyesi kamuya bagh bir yliksekdgretim kurumuna gegis yapmustir.

7.3 Altyapi ve Techizat Destegi

Beslenme ve Diyetetik béliimii ana derslerinden olan BES1110144 Beslenme ilkeleri Uygulama I,
BES1210274 Beslenme Ilkeleri Uygulama II, BES1110145 Temel Kimya Laboratuvari I, BES1210277
Temel Kimya Laboratuvar1 II, BES2110377 Besin Kimyas1 ve Analizleri Uygulama I, BES2210569
Besin Kimyas1 ve Analizleri Uygulama II, BES2110381 Genel Mikrobiyoloji ve BES2210574 Besin


https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kalite-guvencesi/toplantilar-3/
https://ankaramedipol.edu.tr/universite/kurumsal-degerler/
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https://kutuphane.ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2022/03/Bilimsel-Faaliyetleri-Tesvik-Yonergesi.pdf
https://kutuphane.ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2022/03/Bilimsel-Faaliyetleri-Tesvik-Yonergesi.pdf

Mikrobiyolojisi dersleri i¢in ihtiyag duyulan laboratuvar altyapist Universite tarafindan saglanmakta
olup Ogrenciler i¢in uygulamali ¢aligma alami olusturulmustur. Bu laboratuvarlar i¢in gerekli sarf
malzemeler listelenerek her donem basinda rektorliige iletilir. Gerek duyuldugu takdirde donem
igerisinde de talepler yapilir. BES1110144 Beslenme ilkeleri Uygulama | ve BES1210274 Beslenme
Ilkeleri Uygulama II laboratuvarlar1 igin gereksinim duyulan malzemeler ilk olarak boliim bagkanligina,
ardindan fakiilte dekanligina iletilerek onaylatilan malzeme listesi {iniversitenin anlagsmali oldugu
kurumlardan satm alma birimi tarafindan temin edilir, dersin sorumlu &gretim elemanina iletilir (O7.3-
K1 Satin Alma Talep Formu BDB). Ayrica, Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6grencilerinin arastirma
faaliyetlerini desteklemek amaciyla ogretim elemanlarmin damsmanliginda TUBITAK 2209-A
Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programm kapsaminda yiiriitiilen projeler
araciligryla boliime cesitli laboratuvar ekipmanlari kazandirilmistir (O7.3-K2 Tart1 ahm faturasi). Bu
kapsamda temin edilen hassas tartilar ve benzeri kiigiik dlgekli laboratuvar cihazlari hem 6grenci
projelerinde hem de ilgili uygulama derslerinde kullanilmak {izere bdliim altyapisina entegre edilmistir.
Bu durum, dis kaynakli arastirma desteklerinin boliimiin egitim-6gretim ve arastirma altyapisini
gliclendirdigini gostermektedir. Bununla birlikte, Beslenme ve Diyetetik Bolimunde yiritulen
aragtirma faaliyetlerinin ve ileri diizey uygulamali derslerin desteklenmesi amaciyla yiiksek hassasiyetli
analizlerin gerceklestirilebilecegi bir HPLC (High Performance Liquid Chromatography) sistemine
ihtiyag duyulmaktadir. Bu dogrultuda ilgili cihazin temini i¢in boliim ve fakiilte tarafindan gerekgeli
talep hazirlanarak Rektorliige iletilmis olup, degerlendirme siireci devam etmektedir (O7.3-K3 HPLC
Talep Formu). Bu talep, bolimiin arastirma altyapisinin giiglendirilmesine yonelik planli ve
stirdiiriilebilir yaklagimimin bir gostergesidir.

7.4 Teknik, Idari ve Hizmet Kadrosu Destegi

Beslenme ve Diyetetik Programi kapsaminda yiiriitiilen egitim-6gretim, arastirma ve idari faaliyetler; iiniversite
biinyesinde gorev yapan teknik, idari ve hizmet kadrosu tarafindan desteklenmektedir. Destek Hizmetleri Daire
Bagkanligi, temizlik, giivenlik ve genel hizmetler gibi operasyonel siireclerde programa destek saglamakta olup,
ilgili talepler destekhizmetleri@ankaramedipol.edu.tr e-posta adresi iizerinden iletilmektedir. Destek
Hizmetleri Daire Baskanlig1 tarafindan kullanici taleplerine hizli doniis saglayabilme, yapilan islere iliskin kurum
hafizasina katki sunmak ve karsilanan taleplere iliskin sayisal gostergeler elde etme amaciyla Biopro platformu
((")7.4-K1 biopro https://teknikbakim.ankaramedipol.edu.tr/sre/login.htm) kullanilmaktadir. Bilgi teknolojileri
altyapist ve dijital sistemlerin kesintisiz ve etkin sekilde kullanilabilmesi amaciyla Bilgi Teknolojileri Destek
Grubu tarafindan destek sunulmakta; dersliklerdeki teknik donanim, yazilim ve sistemlere iligkin talepler
btdestek@ankaramedipol.edu.tr adresi aracilifiyla karsilanmaktadir. Fiziksel mekéanlarin bakim-onarimi,
laboratuvar ve derslik altyapisina iliskin teknik ihtiyaclar ise Yapi Isleri ve Teknik Daire Baskanlig: tarafindan
yiriitilmekte olup, bu kapsamda gerekli destekler yapiisleri@ankaramedipol.edu.tr e-posta adresi {izerinden
talep edilmektedir. Ayrica, ders saatleri icerisinde siniflarda veya laboratuvarlarda ortaya ¢ikabilecek ani teknik
aksakliklara hizli miidahale edilebilmesi amaciyla iiniversite biinyesinde MEBIS (Medipol Egitim Bilgi Sistemi)
destek birimi tarafindan yonetilen bir anlik iletisim (WhatsApp) destek hatti aktif olarak kullanilmaktadir. Bu hat
araciligtyla iletilen talepler, 6zellikle ders esnasinda yasanan teknik sorunlara hizli geri doniis saglanmasina olanak
tanimakta ve ilgili teknik ekipler tarafindan yerinde miidahale edilerek sorunlar kisa siirede giderilmektedir. Bu
uygulama, programin egitim-6gretim siireclerinin kesintisiz yiiriitiilmesine katki saglayan etkili bir destek
mekanizmasidir.

Tablo 7.1 Harcamalar
Beslenme ve Diyetetik

Onceki y1l Onceki y1l Sonraki yil

Mali Y1l Harcama Kalemi (Gergeklesen) (Gergeklesen) (Bltgelenen)
(TL) (TL) (TL)

Personel Giderleri 1.121.390,00 1.771.520,00
Seyahat Giderleri
Hizmet Alimlar:
Tiiketim Mallar1 ve Malzeme Alimlari 53.303,88 23.762,79
Demirbas Alimlar1



https://teknikbakim.ankaramedipol.edu.tr/sre/login.htm

Yap1 ve Tesisler

Kiiglik Bakim/Onarim

Makina Techizat ve Tasit Alimlar1

Muhtelif Arastirma Yayin

Diger

Olciit 8. Siirekli Degerlendirme ve Iyilestirme

Beslenme ve Diyetetik Boliimii'niin amaci, yasam boyu toplumun saghigmin korunmasi,
tyilestirilmesi, gelistirilmesi ve yasam kalitesinin artirilmasina yonelik toplumun yeterli ve
dengeli beslenmesini saglayan, uluslararasi mesleki standartlar c¢ergevesinde belirlenen
niteliklere uygun, evrensel degerler 151gimnda bilimsel ve etik degerlere sahip, beslenme ve
diyetetik bilimindeki gelismeleri takip eden, arastiran ve uygulayan mezunlar yetistirmektir.
Boliimde vyiiriitiilen siirekli degerlendirme ve iyilestirme caligmalari, beslenme ve diyetetik
alaninda toplumsal gereksinimlere duyarli, mesleki yetkinligi yiiksek mezunlar yetistirme
sorumlulugu ¢ercevesinde ele alinmaktadir. Bu yaklasim; birey ve toplum sagligin1 6nceleyen,
bilimsel kanita dayali uygulamalar1 esas alan, etik sorumluluk bilinci gelismis ve mesleki
standartlar1 gézeten bir egitim anlayisina dayanmaktadir. Egitim-08retim siireclerine iliskin
degerlendirmeler, elde edilen veriler dogrultusunda programin gelisime ac¢ik yonlerinin
belirlenmesi ve gerekli dizenlemelerin yapilmasi amaciyla kullanilmaktadir. Siirekli
iyilestirme faaliyetleri, programim niteligini artirmaya ve degisen mesleki gerekliliklere
uyumunu giiclendirmeye yonelik olarak yapilandirilmaktadir.

8.1. Degerlendirme ve Siirekli Iyilestirme Cahsmalar

Boliim bilinyesinde yiiriitiilen degerlendirme ve iyilestirme ¢alismalari, egitim programina ait
unsurlar1 kapsayacak sekilde planlanmakta ve uygulanmaktadir. Programin izlenmesi ve
gelistirilmesine yOnelik olarak tanimlanan siiregler ile bu siire¢lerde gorev alan birimler ve
isleyise iliskin diizenlemeler asagida yan basliklar olarak sunulmustur. S6z konusu siiregler,
O0gretim programlarimin niteliginin artirilmasi1 ve oOgrencilerin 6grenme deneyimlerinin
giiclendirilmesi hedefi dogrultusunda belirli araliklarla ele alinarak iyilestirme yapilmasi
hedeflenmektedir.

Program Bilgisi: Beslenme ve diyetetik alanindaki sorunlar1 analiz etme ve yorumlama
yetkinligi kazandirir. Bu sorunlara uygun ¢6ziim ve miidahale yontemlerini belirleyip uygulama
becerisini gelistirir. Ders icerikleri ve ¢iktilar1 6gretim elemanlari tarafindan kontrol edilmis ve
Ulusal Cekirdek Egitim Programi (CEP) cercevesinde giincellenmistir. (O8.1-K1 Beslenme ve
Diyetetik Bolimui Program Bilgileri).

Ogrenciler: Kalite Komitesinde Beslenme ve Diyetetik Bolimiinde paydas olarak dgrenci
temsiliyeti bulunmaktadir. (O8.1-K2 Ankara Medipol Universitesi Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Kalite (")grenci Temsilcileri). Yan dal, cift anadal, yatay ge¢is, mezuniyet, ders
saydirma, mesleki uygulama ve staj gibi 6grencileri ilgilendirecek konularda yonergeler ve
yonetmelikler ulagilabilir durumdadir (O8.1-K3 Ankara Medipol Universitesi Yénerge ve
Yonetmelikler). Donem sonu 6grenci memnuniyetlerinin ({iniversite, fakiilte, bolim vb.)
degerlendirmesi anket formlari ile yapilmaktadir (08.1-K4 Ogrenci Memnuniyet Anketi),
(08.1-K5 Uluslararas1 Ogrenci Memnuniyet Anketi). Ogrenci topluluklarma yonelik 2025-
2026 Egitim Ogretim Y1l Giiz Dénemi itibari ile Ankara Medipol Saglikli Yasam ve Beslenme
Kulibii (MEDBES) Toplulugu Ogr. Gor. Zeynep Bengisu EJDER danigmanlhigmda



https://mebis.ankaramedipol.edu.tr/ProgramBilgi/ProgramBilgileri?pBolumOID=0LJ_lcepzhKo7cETUFJGw9z%7C1X7erYehdkY3IgctaW8p6yeRji1Xa8CnAr4I26ce&lang=tr&_gl=1*1gurhjd*_ga*OTk1NTg3Nzc3LjE3NjAwMTQ3MjU.*_ga_5SGWR53YWV*czE3Njc5NjE1MTIkbzUwJGcwJHQxNzY3OTYxNTEyJGo2MCRsMCRoMA..*_ga_37WXS88HXR*czE3Njc5NjE1MTIkbzU2JGcwJHQxNzY3OTYxNTEyJGo2MCRsMCRoMA..*_gcl_au*MTc4OTg3MzQyMC4xNzY3OTYxNTEz*_ga_4WN6RDQY8F*czE3Njc5NjE1MTIkbzU2JGcwJHQxNzY3OTYxNTEyJGo2MCRsMCRoMTI1MTkzMjg5MA..#ProgramDersPlani
https://mebis.ankaramedipol.edu.tr/ProgramBilgi/ProgramBilgileri?pBolumOID=0LJ_lcepzhKo7cETUFJGw9z%7C1X7erYehdkY3IgctaW8p6yeRji1Xa8CnAr4I26ce&lang=tr&_gl=1*1gurhjd*_ga*OTk1NTg3Nzc3LjE3NjAwMTQ3MjU.*_ga_5SGWR53YWV*czE3Njc5NjE1MTIkbzUwJGcwJHQxNzY3OTYxNTEyJGo2MCRsMCRoMA..*_ga_37WXS88HXR*czE3Njc5NjE1MTIkbzU2JGcwJHQxNzY3OTYxNTEyJGo2MCRsMCRoMA..*_gcl_au*MTc4OTg3MzQyMC4xNzY3OTYxNTEz*_ga_4WN6RDQY8F*czE3Njc5NjE1MTIkbzU2JGcwJHQxNzY3OTYxNTEyJGo2MCRsMCRoMTI1MTkzMjg5MA..#ProgramDersPlani
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faaliyetlerini yiiriitmektedir (O8.1-K6 Beslenme ve Diyetetik Béliimii Ogrenci Toplulugu
Damisman Formu).

Ogretim Elemanlari: Boliimde su an itibari ile 1 profesér, 2 dogent, 3 doktor dgretim iiyesi, 3
ogretim gorevlisi 4 arastirma gorevlisi bulunmaktadir ve 2025-2026 Egitim Ogretim Y1l1 Bahar
Donemi baslamadan tiim derslerin sorumlu akademisyenleri belirlenmistir. (O08.1-K7 2025-
2026 Egitim-Ogretim Yili Bahar Donemi Akademisyenlerin Lisans Dersleri).

Altyapi: Beslenme ve Diyetetik Boliimiindeki laboratuvarlarin igerikleri, egitim-6gretim
ihtiyaglarmi karsilayacak diizeydedir. ihtiya¢ dahilindeki giiz ve bahar donemlerinde bolim
laboratuvarlar1 ve diger gereksinimler i¢in gerekli materyal listeleri hazirlanmakta ve fakiilte
sekreterligine iletilmektedir. Bu uygulama ile laboratuvar altyapisinin giivenli, islevsel ve
egitim-ogretim faaliyetlerini destekler halde tutulmas1 hedeflenmektedir. (O08.1-K8 Beslenme
ve Diyetetik Béliimii Laboratuvarlar Talepler Talep Formu 1). (08.1-K9 Beslenme ve
Diyetetik Boliimii Laboratuvarlar1 Talepler Talep Formu 2). (08.1-K10 Beslenme ve
Diyetetik Boliimii Laboratuvarlar1 Talepler Talep Formu 3). (08.1-K11 Beslenme ve
Diyetetik Boliimii Laboratuvarlar1 Talepler Talep Formu 4). (08.1-K12 Beslenme ve
Diyetetik Boliimii Laboratuvarlar Talepler Talep Formu 5).

Yonetim Yapisi: BoOlimde komisyonlarin olusturulmasi ve is dagilimmin belirlenmesi,
programin yonetim ve karar alma siire¢lerinin etkinligini artirmak ve sorumluluklarin agik bir
sekilde tanimlanmasin1 saglamak amaciyla planlanmistir. Bu yapi, boliimiin faaliyetlerinin
izlenebilirligini desteklemektedir. (O8.1-K13 Beslenme ve Diyetetik Bolim Komisyonlar).
Kurum Destegi ve Maddi Kaynaklar: Ogrencilerin toplum saglhigma yonelik uygulamali
deneyimlerinin saglamak ve mesleki bilgi ile toplumsal gereksinimler arasindaki bagn
giiclendirilmesi amaciyla, program kapsaminda sosyal sorumluluk temelli faaliyetlerin
artirilmast saglanmistir. Bu dogrultuda 6grenci ve akademisyen sosyal sorumluluk faaliyeti
yiiriitmiistiir. (08.1-K14 Beslenme ve Diyetetik Bolimi Sosyal Sorumluluk Faaliyeti).
Ulusal projelere basvuru saglanarak ek destek kaynaklar1 planlanmistir. Ogrencilerin arastirma
becerilerinin gii¢lendirilmesi, bilimsel siireclere aktif katilimlarinin artirilmasi ve lisans
diizeyinde arastirma kiiltiiriiniin gelistirilmesi amaciyla TUBITAK 2209-A projelerine
basvurulmalar1  desteklenmistir. Boylelikle 6grenciler 2209-A  proje  basvurularina
yonlendirilmis ve kabul edilen projeler ile gerekli danismanlik, kaynak ve rehberlik destegi
saglanmistir. (O8.1-K15 Beslenme ve Diyetetik Bolimii 2209-A Projeleri).

8.2. Siirekli iyilestirme Cahsmalarinin Yiiriitiilmesi

Beslenme ve Diyetetik Lisans Programinda siirekli iyilestirme faaliyetleri Planla-Uygula-
Kontrol Et-Onlem Al (PUKO) yaklasimmin temel bilesenlerini icerecek sekilde fiilen
yiirlitiilmektedir. Veri toplama (anketler, geri bildirimler), degerlendirme (kurul ve komisyon
toplantilar1), karar alma (iyilestirme Onerileri) ve uygulama sonuglarmin izlenmesi siirecleri
belirli araliklarla gergeklestirilmektedir.

Miifredat Degerlendirme, AKTS ve Ulusal Krediler: BOlim derslerinin igerik, AKTS ve
kredileri Ulusal Cekirdek Egitim Programi’na uyumlandirilarak, giincellenmistir. Bu kapsamda
bazi segmeli derslerin sinif ve/veya donemi giincellenmistir, baz1 se¢meli dersler eklenmistir.
(08.2-K1 Beslenme ve Diyetetik Boliimii Bologna Ders Degisiklik Talep Formu). Yapilan
gincellemeler 2025-2026 Egitim-Ogretim Yili Giiz Déneminde uygulamaya gegilmis, yeni
acilan derslerden bazilar1 2025-2026 Egitim-Ogretim Y1l Giiz Déneminde verilmistir. (O8.2-
K2 2025-2026 Egitim-Ogretim Yili Giiz Déneminde Giincellenen ve Yeni Eklenen Dersleri
Veren Akademisyenler ve Dersleri). Ayni Egitim-Ogretim Yilinin Bahar Dénemi igin de yeni
eklenen derslerden bazilarinm agilmasi planlanmstir. (O8.2-K3 2025-2026 Egitim-Ogretim
Yi Bahar Déneminde Giincellenen ve Yeni Eklenen Dersleri Vermesi Planlanan
Akademisyenler ve Dersleri).



Muafiyet: Muafiyet bagvuru tarihleri ilan edilip Ogrencilere {iiniversite web sitesinde
duyurulmaktadir (08.2-K4 Ankara Medipol Universitesi Web Sitesi Duyurular). Basvuru
yapan Ogrencinin Onceki Ogrenimine ait transkriptler, ders icerikleri, incelenmektedir.
Ogrencilerin basvurular dogrultusunda muafiyet istedikleri dersler, Yatay Gegis Komisyonu
akademik personeli tarafindan Yatay Gecis Yonergesine gore (08.2-K5 Ankara Medipol
Universitesi Yatay Gecis Yonergesi) incelenmekte karar verilmektedir. Uygun tarihlerde
uygun belgeler ile yapilmayan bagvurular degerlendirmeye alinmamaktadir.

Dénem Uygulamalart ve Beslenme ve Diyetetik Alanminda Staj Calismasi: Beslenme ve
Diyetetik Alaninda Staj Calismasi dersi kapsaminda 3. siniflarin donem sonu yaz aylari
kapsaminda uygulanan yaz staji basvurulari, Cumhurbaskanligi Ulusal Staj Programi
kapsamimda Kariyer Kapis1 Platformu iizerinden &grenciler tarafindan yapilmaktadir.
Ogrencilere bu hususta duyuru yapilmakta ve haberdar olmalar1 saglanmaktadir. (O8.2-K6
Cumhurbaskanhgr Ulusal Staj Programm Kapsaminda Kariyer Kapis1 Platformu
Ogrencileri Bilgilendirmesi). Buna ek olarak staj yeri ayarlama konusunda dis paydaslardan,
mezunlardan da destek alinmaktadir. (O8.2-K7 Beslenme ve Diyetetik Alaminda Staj
Cahsmas1 Ogrencilerin Staj Yer ve Bilgileri). Donem Uygulamalar1 (Klinik Beslenmede
Mesleki Uygulamalar-Cocuk, Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar, Klinik
Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin, Toplu Beslenme Sistemlerinde Mesleki
Uygulamalar) ise donem baslarinda Ankara Medipol Universite’sine 11 Saglik Miidiirliigii
tarafindan mail ile talep formunun iletilmesi sonucu (O8.2-K8 Beslenme ve Diyetetik Bolumi
2025-2026 Egitim-Ogretim Yih Giiz Donemi-Hastane Uygulamasi Talep Formu Maili)
boliim akademisyenleri siireci baslatmakta ve donem igerisinde uygulamaya gidecek
ogrencilerin dgrenci listesi olusturularak Fakiilte Sekreterligi’ne iletilmektedir (O8.2-K9
Beslenme ve Diyetetik Bolimi 2025-2026 Egitim-Ogretim Yih Giiz Dénemi-Talep
Listesi). 11 Saglik Miidiirliigii’nden gelen cevap dogrultusunda da (O8.2-K10 Beslenme ve
Diyetetik Bolimii 2025-2026 Egitim-Ogretim Yih Giiz Donemi-I1 Saghk Miidiirliigii
Cevap Yazsi), bolim akademisyenleri tarafindan ogrencilerin hangi hastane ve/veya
kurumlara gidecekleri, 68renci bilgisi ve uygulama sorumlusu 6gretim elemani bilgisi ile
Fakiilte Sekreterligi’ne iletilmektedir. (O8.2-K11 Beslenme ve Diyetetik Bolumii 2025-2026
Egitim-Ogretim Yih Giiz Donemi-Hastane Uygulamasina Gidecek Ogrenci Listesi ve
Sorumlu Ogretim Elemam Bilgileri-1), (08.2-K12 Beslenme ve Diyetetik Boliimii 2025-
2026 Egitim-Ogretim Y1 Giiz Donemi-Hastane Uygulamasia Gidecek Ogrenci Listesi
ve Sorumlu Ogretim Elemam Bilgileri-2), (08.2-K13 Beslenme ve Diyetetik Bélumii
2025-2026 Egitim-Ogretim Yih Giiz Donemi-Hastane Uygulamasina Gidecek Ogrenci
Listesi ve Sorumlu Ogretim Elemam Bilgileri-3), (08.2-K14 Beslenme ve Diyetetik
Bolimii 2025-2026 Egitim-Ogretim Yih Giiz Donemi-Hastane Uygulamasina Gidecek
Ogrenci Listesi ve Sorumlu Ogretim Elemam Bilgileri-4), (08.2-K15 Beslenme ve
Diyetetik Bolimi 2025-2026 Egitim-Ogretim Yih Giiz Donemi-Hastane Uygulamasina
Gidecek Ogrenci Listesi ve Sorumlu Ogretim Elemam Bilgileri-5), (08.2-K16 Beslenme
ve Diyetetik Boltimi 2025-2026 Egitim-Ogretim Yili Giiz Dénemi-Hastane Uygulamasina
Gidecek Ogrenci Listesi ve Sorumlu Ogretim Elemam Bilgileri-6), (08.2-K17 Beslenme
ve Diyetetik Boltimi 2025-2026 Egitim-Ogretim Yili Giiz Dénemi-Hastane Uygulamasina
Gidecek Ogrenci Listesi ve Sorumlu Ogretim Elemam Bilgileri-7), (08.2-K18 Beslenme
ve Diyetetik Boltimii 2025-2026 Egitim-Ogretim Yili Giiz Dénemi-Hastane Uygulamasina
Gidecek Ogrenci Listesi ve Sorumlu Ogretim Elemam Bilgileri-8), (08.2-K19 Beslenme
ve Diyetetik Bolimii 2025-2026 Egitim-Ogretim Yili Giiz Dénemi-Hastane Uygulamasina
Gidecek Ogrenci Listesi ve Sorumlu Ogretim Elemam Bilgileri-9), (08.2-K20 Beslenme
ve Diyetetik Bolimii 2025-2026 Egitim-Ogretim Yili Giiz Dénemi-Hastane Uygulamasina
Gidecek Ogrenci Listesi ve Sorumlu Ogretim Elemam Bilgileri-10).



https://ankaramedipol.edu.tr/duyurular/
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2022/08/yatay-gecis-yonergesi-yeni-hali04-08-2022.pdf
https://ankaramedipol.edu.tr/wp-content/uploads/2022/08/yatay-gecis-yonergesi-yeni-hali04-08-2022.pdf

Mezunlar: Mezunlarimizla ilgili olarak bir komisyon kurulmustur. (08.1-K13 Beslenme ve
Diyetetik Boliim Komisyonlari). Mezunlarimiz ve bo liimiimiiz arasindaki bagi koparamamak,
iletisim saglamak ve iletisimi korumaya yonelik boliim mezun takip formu olusturulmus,
mezun Ogrencilere iletilmis (O8.2-K21 Beslenme ve Diyetetik Bélumii_Mezun Takip
Formu), (08.2-K22 Beslenme ve Diyetetik Bolimi Mezun Takip Formu Duyurusu) ve
uygulanmustir. (08.2-K23 Beslenme ve Diyetetik Boliimii Mezun Takip Formu Sonuclar).
Ayrica, iiniversite biinyesinde Mezun Bilgi Sistemi olusturulmustur. (O08.2-K24 Ankara
Medipol Universitesi Mezun Bilgi Sistemi).

Argiv: Her akademik donem sonunda, béliim miifredatinda yer alan tiim derslere ait basili sinav
evraklari, 5 yil siireyle muhafaza edilmek tlizere diizenli olarak arsive teslim edilmekte ve
arsivlenmektedir. (08.2-K25 Arsive Verilmek Uzere Hazirlanan Bélim Smav Evrak
Dosyas1 Ornekleri).

Kariyer Planlama: Kariyer gelisimini desteklemek amaciyla, fakiilte tarafindan 6grencilerin
mezuniyet sonrasi mesleki yonelimlerini bilingli bir sekilde planlayabilmelerine katki saglamak
iizere kariyer gelistirme etkinligi planlanmis ve gerceklestirilmistir. Bu kapsamda etkinlik yiiz
yiize gergeklestirilmistir. Etkinlik, Saglik Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde yer alan boliimlere
yonelik farkli ¢alisma alanlarinda gorev yapan meslek uzmanlar1 davet edilerek, 6grencilerin
meslegin ¢esitli uygulama alanlar1 hakkinda bilgi sahibi olmalar1 saglanmistir. (O8.2-K26
Kariyer Etkinlik Ornegi — Mezuniyete Hazirhk Etkinlik Programi ve Gérseller). Bu
etkinlikler araciligiyla 6grencilerin, mezuniyet sonrasi istihdam olanaklari, kariyer planlama
stirecleri ve mesleki yetkinlik gereksinimleri konusunda farkindalik kazanmalari
hedeflenmektedir.

Dis Paydag: Bolim derslerine iliskin program bilgisi, kredi AKTS, program yeterlilikleri vb.
1(; ve dis paydaslar tarafindan degerlendlrllmlstlr (08.2-K27. I¢ ve Dis Paydaslar Icin Ders
Icerigi Goriis Formu-1), (08.2-K28. i¢ ve Dis Paydaslar icin Ders Icerigi Goriis Formu-
2).

Ogrenci Memnuniyet: Egitim-6gretim siirecinin etkililigini degerlendirmek ve 6grenci geri
bildirimlerini almak amaciyla, akademik donem sonunda 6grenci memnuniyet anketleri
uygulanmaktadir. Bu anketler araciligiyla ders icerikleri, 6gretim yontemleri, Olgme-
degerlendirme siirecleri, 6gretim elemani—6grenci etkilesimi ve egitim ortamlarma iliskin
ogrenci goriisleri almmaktadir. (08.1-K4 Ogrenci Memnunivet Anketi), (08.1-K5
Uluslararas1 Ogrenci Memnunivet Anketi). Elde edilen geri bildirimlerin, egitim-6gretim
faaliyetlerinin niteliginin artirilmasina yonelik ¢aligmalara girdi olusturmasi hedeflenmektedir.
Ogrenci Temsiliyet: Kalite giivence ¢alismalarinda dgrenci goriislerinin alinmasini saglamak
amactyla, Kalite Komitesi biinyesinde paydas olarak 6grenci temsiliyeti yer almaktadir. (O8.1-
K2 Ankara Medipol Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Kalite Ogrenci Temsilcileri).
Ogrenci temsilcileri aracihifiyla, egitim-6gretim siiregleri, boliim uygulamalar1 ve dgrenci
deneyimine iliskin goriislerin kalite calismalarina yansitilmas1 amag¢lanmaktadir.
Etkinlik/Faaliyet: Etkinlik takvim formu ile MEDBES toplulugu, yillik etkinlikleri planlamay1
hedeflemektedir. (08.2-K29 MEDBES Toplulugu Etkinlik Takvim Formu Ornegi).
Etkinlikler sosyal medya sayfasinda goriiniir olarak paylasilmaktadir. (O8.2-K30 MEDBES
Toplulugu Gergeklesen Etkinlik Sosyal Medya Paylasimlar).

Akademik Performans Degerlendirme: Beslenme ve Diyetetik Boluminde, akademik
performans degerlendirmeler, akademik personele yillik sorulan yaymn sayilar1 geri
bildirimlerin standart formlar araciligiyla toplanmasi ile gergeklestirilmektedir. (O08.2-K31
Beslenme ve Diyetetik Boliimii Akademisyenlerin Yayin Sayisi). Bunun yani sira, iiniversite
genelinde MEBIS sistemi iizerinde olusturulan “Faaliyet Raporu” sekmesi araciligiyla
akademik faaliyetler kayit altina alinmaktadir. (08.2-K32 MEBIS Sistemi Uzerinde Faaliyet
Raporu Sekmesi). Bu uygulamalar ile akademik faaliyetlerin goriiniirliiginiin artirilmast,



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3ZHkRVHNaaadUZwBUU18NUiT65F58FjLrFbDbD6giGpO1mg/viewform
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScPZDAXmTkmVgCCnsivZfWRBhcaSn3dTtwN6-iWuKh03wXkWw/viewform
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ajCJzNA2MKPDo-axzxUvtZakfwBPEiZGNNcaZMmgo7c/edit?gid=0#gid=0

bolim diizeyinde performansin izlenmesi ve kurumsal degerlendirme siireglerine katki
saglanmas1 hedeflenmektedir.

Kurum I¢i ve Kurum Disi Ogretim Elemani Talepleri: Beslenme ve Diyetetik Bolumiinde
egitim-0gretim faaliyetlerinin siirdirtilebilirligini  saglamak amaciyla giiz ve bahar
donemlerinin basinda, bolimiin mevcut ve 6ngoriilen ihtiyaglar1 dogrultusunda dersler igin
gerekli kurum i¢i ve kurum dis1 akademik personel her yil giiz ve bahar dénemleri basinda
diizenli olarak belirlenerek Dekanliga iletilmektedir. Bu uygulama ile ders yiiklerinin dengeli
dagitilmasi, egitim-6gretim  siireclerinin  etkin yiiriitiilmesi ve programin akademik
yeterliliginin desteklenmesi hedeflenmektedir.
(08.2-K33 Beslenme ve Diyetetik Bolimii 2025-2026 Egitim-Ogretim Yili Giiz Donemi
Kurum i¢i ve Kurum Dis1 Ogretim Elemani Talebi).

Butge/Teghizat: Beslenme ve Diyetetik Boliimiinde, egitim-6gretim ve laboratuvar
faaliyetlerinin kesintisiz yiiriitilmesini saglamak amaciyla, ihtiya¢ dahilindeki giiz ve bahar
donemlerinde boliim laboratuvarlarinda gerekli materyal listeleri hazirlanmakta ve fakiilte
sekreterligine iletilmektedir. (O8.1-K8 Beslenme ve Diyetetik Boliimii Laboratuvarlar
Talepler Talep Formu 1), (08.1-K9 Beslenme ve Diyetetik Béliimii Laboratuvarlar
Talepler Talep Formu 2), (08.1-K10 Beslenme ve Diyetetik Boliimii Laboratuvarlan
Talepler Talep Formu 3). Bu uygulama ile boliimiin donanim ihtiyaglarinin karsilanmasi,
egitim ortamlarinm etkin kullanimi ve laboratuvar uygulamalarmin verimli yliriitiilmesi
hedeflenmektedir.

Olcut 9. Disipline Ozgu Olgutler

Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi, 6grencilerin diyetisyenlik meslegine 6zgii bilgi, beceri
ve yetkinliklerle donanmis bireyler olarak mezun olmalarini hedeflemekte ve bu hedefi
destekleyen biitiinciil bir egitim plan1 sunmaktadir. Egitim plani; teorik derslerin yani sira
uygulamali dersler, laboratuvar ¢aligsmalari, mesleki uygulamalar, staj ve proje temelli 6grenme
etkinliklerini igerecek sekilde yapilandirilmistir.

9.1. Disipline Ozgu Olgutler

Diyetisyenlik mesleginin gerektirdigi temel bilgi ve becerilerin uygulanmasi, elestirel
degerlendirme, problem ¢ozme ve karar alma yetkinlikleri; program miifredatinda yer alan
klinik ve mesleki dersler araciligiyla kazandirilmaktadir. Bu kapsamda BES3110684 Cocuk
Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi I, BES3110685 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi
Uygulamasi I, BES3210698 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi 11, BES3210699 Cocuk
Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulamasi II, BES3110688 Hastaliklarda Diyet Tedavisi
I, BES3110689 Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I ve BES3210703 Hastaliklarda
Diyet Tedavisi II, BES3210704 Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi II dersleri yoluyla
ogrenciler vaka temelli diisinme ve klinik karar verme becerileri kazanmaktadir. Ornek ders
izlencesi ve 6grenci ¢alismalar1 sunulmustur. (09.1-K1 Hastaliklarda Diyet Tedavisi I Ders
Izlecesi, 09.1-K2 Ogrenci Odevi, 09.1-K3 Ogrenci Vaka Sunumu).

Egitim materyali gelistirme becerisi, BES3110690 Beslenme Egitimi dersi kapsaminda
kazandirilmaktadir. Bu ders cergevesinde dgrenciler egitim materyali liretmekte; hazirlanan
ornek brosiir, etkinlik tanitim afisi ve etkinlik gorselleri sunulmustur. (09.1-K4 Ogrenci
Egitim Brosiirii, 09.1-K5 Etkinlik Tamtim Afisi, 09.1-K6 Etkinlik Gorselleri).

Kanita dayali gilincel veri sunabilme becerisi; BES4110724 Diyetetikte Arastirma
Planlama, BES4110715 Proje Planlama Ilkeleri, BES4210729 Proje
Calismas1 ve BES4210730 Seminer Sunumu dersleri ile kazandirilmaktadir. Ogrenciler bu
stirecte bilimsel literatlire dayali sunumlar ve projeler iiretmekte; ayrica 0grenci aragtirma



projelerine (6r. TUBITAK 2209-A vb.) Katilim saglamaktadir. (09.1-K7 Ogrenci Seminer
Sunumu, 09.1-K8 Ogrenci Proje Calismasi Kabul Formu).

Farkli disiplinlerle entegre bilgi kullanimi ve birey/toplum diizeyinde beslenme ve diyet
onerileri  gelistirme  yetkinlikleri; BES3110686 Toplumda Beslenme  Durumunun
Saptanmasi, BES3210700 Toplumda Beslenme Sorunlar1 ve Epidemiyolojisi, BES3110685
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulamasi I, BES3210699 Cocuk Hastaliklarinda
Beslenme Tedavisi Uygulamasi I, BES3110689 Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi I ve
BES3210704 Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamas1 I, BES2110400 Sagligin Gelistirilmesi
dersleri araciligiyla gelistirilmektedir. Bu kapsamda gercgeklestirilen 6rnek 6grenci etkinligi ve
etkinlik gorseli sunulmustur. (09.1-K9 Yeterli ve Dengeli Beslenmenin Onemi Ogrenci
Etkinligi, 09.1-K10 Yeterli ve Dengeli Beslenmenin Onemi Ogrenci Etkinligi Gorseli).
Toplum ve bireye yonelik beslenme ve diyetetik Onerileri sunabilmek igin gereksinimlerin
belirlenmesi, hedef olusturulmasi, miidahale programlarmin planlanmasi, uygulanmasi ve
sonuglarin  degerlendirilmesi  becerileri; BES4110716  Klinik  Beslenmede  Mesleki
Uygulamalar-Cocuk, BES4110717 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-
Eriskin ve BES4110720 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj Calismasi dersleri kapsaminda
uygulamali olarak kazandirilmaktadwr. Bu siirecte Ogrencilerin uygulama siirecindeki
performanslar1 klinik uygulama degerlendirme formlar1 ve staj degerlendirme
formu araciligiyla izlenmekte; O6grenci uygulama c¢iktilar1 ise uygulama defteri Uzerinden
belgelendirilmektedir (09.1-K11 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin
Uygulama Defteri, 09.1-K12 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Eriskin
Uygulamas1 Ogrenci Degerlendirme Formu, 09.1-K13 Klinik Beslenmede Mesleki
Uygulamalar - Eriskin Dersi Sozlii Smav Tutanag, 09.1-K14 Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Staj Cahsmasi Staj Degerlendirme Formu).

Mesleki uygulamalarda diger saglik ¢alisanlar1 ve farkli disiplinlerle etkin ve etik kurallara
uygun bicimde c¢alisabilme becerisi ise BES1222654 Saglik Bilimlerinde Etik dersi
kapsaminda Ogrencilere kazandmrilmaktadir (09.1-K14 Saghk Bilimlerinde Etik Ders
Izlencesi).



Ek | — Programa iliskin Ek Bilgiler

1.1 Ders izlenceleri

Ders izlenceleri Olgiit 1 Kanit dosyasinin igerisinde yer almaktadir.

1.2 Ogretim Elemanlarin Ozgecmisleri

Adi, Soyadi ve Unvani:

Nevin Sanlier, Prof. Dr.

Ogrenim Durumu

Doktora-Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiist
Beslenme ve Diyetetik, 1990-1995

Yilksek Lisans-Hacettepe Universitesi Saghik Bilimleri
Enstitisu Diyetetik, 1987-1990

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Beslenme ve Diyetetik, 1981-1986

Akademik Unvanlar Prof. Dr.

Kurumdaki Hizmet Stiresi | 7 y1l
2019
Prof. Dr.

Diger is Deneyimi

Yiiksekogretim Kurulu- Diyetisyen (1987-1990)
Gazi Universitesi-Ogretim Uyesi (1990-2017)

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansustt)
(Son 2 y1)

Lisans: Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi I-11, Proje
Planlama [lkeleri, Seminer Hazirlama, Beslenme ve Yasam
Lisansiistii: Ileri Beslenme I, Ileri Beslenme II, Yash
Hastalarda Beslenme Tedavisi Yaklasimlari, Dogumsal
Metabolik  Hastaliklar ve Emilim Bozukluklarinda
Beslenme, Beslenme Egitimi, Onkoloji Hastaliklar ve
Beslenme Tedavisi, Besin Ogesi Etkilesimi, Kadin Saghg:
ve Hastaliklarinda T1ibbi Beslenme Tedavisi

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhiklar, Patentleri
vb.

TUSEB A Grubu Acil AR-GE A4 Proje Destek Programi
(2024) Ureme Cagindaki Kadinlarda Premenstrual
Sendromla Bas Etme ve Yeme Davranisinin Duygu Durumu
ve Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi (Proje Yurttiicusi)
Antioksidan ve Beta Glukan Kaynagi Kavuzsuz Arpa
Ekmegi (Faydali Model)

Yonetilen Tez sayisi

Yiksek Lisans Tez: 7, Doktora Tez: 7

Son Bes Yildaki Belli Bagh Yayinlari

Makaleler (Uluslararasi ve
ulusal)

eSanlier, N., Ejder, Z. B., & Kaya, E. Y. (2025). The
relationship between healthy eating obsessions, clinical
eating disorder, and health anxiety: the dark side of the
pursuit of healthy eating. Front Psychol, 16, 1705064.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2025.1705064 (SSCI)

eSanlier, N., & Cinar, E. N. (2025). Aronia Berry (4ronia
melanocarpa L.) as a bioactive treasure: Insights into its
health-promoting effects. J Funct Foods, 135, 107116.
https://doi.org/10.1016/1.j£.2025.107116 (SCI-Expanded)

eOzyalcin, B., & Sanlier, N. (2025). Chemerin and asprosin
as promising biomarkers of metabolic syndrome: A scoping
review. Curr Obes Rep, 14(1), 75.
https://doi.org/10.1007/s13679-025-00665-5 (SCI-
Expanded)



https://doi.org/10.3389/fpsyg.2025.1705064
https://doi.org/10.1016/j.jff.2025.107116
https://doi.org/10.1007/s13679-025-00665-5

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal
toplantilar/kongreler)

Evde Bakim Hastalarinda Beslenme ilkeleri VII
Uluslararas1 Evde Saglik ve Sosyal Hizmetler Kongresi,
Ankara /Tiirkiye

Beslenme ve Cilt Saglig Iliskisi, International Congress of
Health, Beauty, Aesthetics& Cosmetology, 26-28
September 2025, Bakii/Azerbaijan

Kitap veya Kitaplarda
B6lim Yazarhg

eSanlier N, ed. Egzersiz ve Spor Yapanlarda Beslenme.
Ankara: Vize Yayncilik; 2025.

eSanlier N, Unal N, Acavut G (Eds.). Palyatif Bakim:
Bakim Temelli Rehber. Ankara: Ankara Nobel Kitabevi;
2024.

oTiirk Mutfagi, Ankara: Ankara Nobel Kitabevi; 2025.

Projeler

TUBITAK 2237-A Bilimsel Egitim Etkinlikleri Destegi
(2025) Gincel Bilgiler Isiginda Ergenlerde Obezite
Yonetiminde Saglikli Beslenme ve Fiziksel Aktivite (Proje
Ydratuclsu)

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

TDD, KEPAN, Obezite Diyetisyenligi Dernegi

Aldig Odiiller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Obezite Diyetisyenligi Dernegi Bagkanligi

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Multidisipliner Bakis Agis1 ile Emzirme

Obezite Bilim Kurulu, Saglik Bakanligi

Dogu Anadoluda Saglikli Yasam:Besleme, Hareket ve
Rehabilitasyon Calistay1, 26-27 May1s 2025, Bitlis/Turkiye

Yaym Kurulu Uyelikleri

Turkiye Klinikleri
JASHO

idari Gorevler

Ankara Medipol Universitesi-Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekani (2019-2025)

Ankara Medipol Universitesi-Saglik Bilimleri Enstitiisii
Muduri (2019-2023)

Ankara Medipol Universitesi-Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik Bolim Baskan1 (2019-Halen)
Ankara Medipol Universitesi-Rektér Yardimcis1 (2021-
2023)

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaymlar:

Katildig1 Egitim
Komisyonlar1 / Kurullar

Obezite Bilim Kurulu, Saglik Bakanligi
Dogu Anadoluda Saglikli Yagam:Besleme, Hareket ve
Rehabilitasyon Calistayi, 26-27 Mayis 2025, Bitlis/Turkiye

Katildig1 Egitim Onkolojide Beslenmeye Giincel Bakis Kursu 2025
Kongre/Sempozyum/Kurslar1 | Her Yoniiyle Obezite Kursu 2025

ve Nasil Katildig1

Egitim Sertifikasi Egiticilerin Egitimi

Ogrenci Geribildirim

Sonuglar1

Yenilik¢i Ogretim Vaka Analizi, Proje Tabanli Ogrenme, Yurtdis1 Yayn

Yontemleri:

Hazirlama Teknikleri




Adi, Soyadi ve Unvani:

Selen Miiftiioglu, Dogent

Ogrenim Durumu

Doktora-Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Enstitsii
Beslenme ve Diyetetik, 2012-2016

Yiiksek Lisans- Baskent Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisu Beslenme ve Diyetetik, 2009-2011

Baskent Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2003-2008

Akademik Unvanlar

Arastirma Gorevlisi, Ogretim Gorevlisi, Dr. Ogr. Uyesi,
Docent 2022

Kurumdaki Hizmet Siresi

4 y1l, Subat 2021, Dr. Ogr. Uyesi

Diger Is Deneyimi

Ozel Madalyon Psikiyatri Merkezi-Diyetisyen (2008-
2012)

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansustt)
(Son 2 yil)

Lisans: Beslenme Biyokimyasi I, Beslenme Biyokimyas1
II, Besin Kimyas1 ve Analizleri I, Besin Kimyas1 ve
Analizleri II, Besin Kimyas1 ve Analizleri Uygulama I,
Besin Kimyast ve Analizleri Uygulama II, Besin
Mikrobiyolojisi, Proje Planlama Ilkeleri, Seminer
Hazirlama, Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj
Calismasi, Kalite ve Akreditasyon

Lisansiistii: Beslenme Biyokimyasi, Besin Ogesi
Hormon Etkilesimi, Ileri Beslenmede Proteinler, Ileri
Beslenmede Yaglar, Ileri Beslenmede Vitaminler, Ileri
Beslenmede Mineraller, Seminer, Tez, Doktora Yeterlik
Smavima Hazirlik

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhklari, Patentleri vb.

Yonetilen Tez sayisi

Yiksek Lisans Tez:3

Son Bes Yildaki Belli Bash Yayinlari

Makaleler (Uluslararas: ve
ulusal)

* Kilig, B., Miiftioglu, S., Gobel, P. (2025).
Comprehensive Assessment of Circadian Rhythm
Disruption on Nutritional Status, Physical Activity
Levels, Depression and Food Cravings Among Shift-
Working Nurses. International Anatolia Academic Online
Journal — Health Sciences, 11(2), 703—717. (Uluslararas1
hakemli dergi)

* Ercan, A., Akg¢il Ok, M., Miiftiioglu, S., Memisoglu, D.
(2024). The Effect of Creative Drama Training on
Empathy Levels of Dietitians: A Pilot Study. Acta
Scientific ~ Nutritional =~ Health, 8(5), 47-53.
https://doi.org/10.31080/ASNH.2024.08.1377
(Uluslararast hakemli dergi)

« Isik, 1., Miiftiioglu, S., Altay, F. P. (2022). Assessment
of Sleep Quality, Depression and Nutrition Habits of
Adults with Insulin Resistance. Romanian Journal of
Diabetes Nutrition and Metabolic Diseases, 29(1), 1-18.
https://doi.org/10.46389/rjd-2022-1067 (Uluslararasi
hakemli dergi)



https://doi.org/10.31080/ASNH.2024.08.1377
https://doi.org/10.46389/rjd-2022-1067

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal toplantilar/kongreler)

Altunay, M. I., Miiftiioglu, S. (2025). The effect of
omega-3 supplementation in adult cystic fibrosis patients
receiving and not receiving modulator therapy. 47th
ESPEN Congress on Clinical Nutrition & Metabolism
(Tam metin bildiri / s6zli sunum).

 Miiftiioglu, S. (2024). Aclik tokluk mekanizmalar1 ve
istah  regiilasyonu.  BeautyCare = Academy’2024
Uluslararas1 Giizellik, Estetik & Kozmetoloji Calistay1
(Tam metin bildiri / davetli konugmaci).

Kitap veya Kitaplarda Bolim
Yazarhgi

Tayfur, M., Besler, H. T., Sokiilmez Kaya, P., Soylu, M.,
Miiftiioglu, S., Akman, M. (2022). Tiiketiminin
azaltilmas1 gereken besinler ve besin 6geleri. Tiirkiye
Beslenme Rehberi (TUBER) 2022 iginde. T.C. Saglik
Bakanligi. Editorler: A. G. Pekcan, N. Sanlier, M. Bas,
N. Acar Tek, H. Gokmen Ozel. Basim sayist: 1, Sayfa
sayist: 398, ISBN: 978-975-590-867-0. (Tirkge,
bilimsel kitap boliimii)

Projeler

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

TDD
SABAK

Aldig Odiller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Yaym Kurulu Uyelikleri

Idari Gorevler

Kalite Komisyonu, Strateji Komisyonu

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaymlari

Katildig1 Egitim Komisyonlar1/
Kurullar1

Katildig1 Egitim
Kongre/Sempozyum/Kurslar1 ve
Nasil Katildig1

Egitim Sertifikasi

Ogrenci Geribildirim Sonuglar::

Yenilik¢i Ogretim Yontemleri:

Adi, Soyadi ve Unvani:

Sine Yilmaz, Dog. Dr.

Ogrenim Durumu

Doktora-Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitust
Beslenme ve Diyetetik, 2012-2019

Yiksek Lisans- Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisu Diyetetik, 2009-2011

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2004-208

Akademik Unvanlar

Dog. Dr.




Kurumdaki Hizmet Siresi
(Ilk atama tarihi, terfi, unvan
ve tarihleri)

6 yil 6 ay
Agustos 2019
Dr. Ogr. Uyesi

Diger Is Deneyimi

Hacettepe Universitesi thsan Dogramac1 Cocuk Hastanesi -
Diyetisyen (2008-2019)

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansustt)
(Son 2 y1l)

Lisans: Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi
Uygulamas1 I, Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi
Uygulamasi II, Anne ve Cocuk Beslenmesi, Vejetaryen
Beslenme, Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Cocuk,
Seminer Hazirlama, Proje Planlama Ilkeleri, Vejetaryen
Beslenme

Lisansiistii: Yasam Siirecinde Beslenme, Agirlik Denetimi
ve Yeme Davranisi Bozukluklari, Beslenme ve Davranis,

Klinik Beslenmede Sorunlar (Cocuk), Ileri Klinik
Beslenmede Sorunlar (Cocuk)

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damsmanhklar, Patentleri | TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma

vb.

Projeleri Destegi Programi (2023) Kadinlarin Zayifliktan ve
Yemeden Beklentilerinin Saglik Kontrol Odak ve Fizik
Kaygilarima Gore Degerlendirilmesi (Danigman)

Yonetilen Tez sayisi

Yuksek Lisans Tez: 14, Doktora Tez: 4

Son Bes Yildaki Belli Bagh Yayinlar

Makaleler (Uluslararas: ve
ulusal)

Cinar, E. N., Ozler, E., Arslan, S., & Yilmaz, S. (2025).
Image-based nutritional assessment: Evaluating the
performance of ChatGPT-40 on simple and complex
meals. Journal of Food Composition and Analysis,
108843. (Uluslararasi)

Kuzucu, Z., & Yilmaz, S. (2025). The interplay between
stress, smartphone addiction, and food addiction in
adolescents: A cross-sectional study. Psychology, Health
& Medicine, 1-17. (Uluslararasi)

Yilmaz Sine, Sanher Nevin, Gobel Pmar, Ozyal¢in Biisra,
Acikalin Goktiirk Biisra, Kocabas Sule (2024). May The
Force Be with You During the Quarantine: A Cross-
Sectional Study on The Perception Of Health Locus Of
Control, Sports Engagement And Emotional Eating Of
Individuals Who Exercised Regularly. Brazilian Journal
of Nutrition, 37. (Uluslararasi)

Yilmaz Sine, Can Basak (2023). The Effect of COVID-19

on Anxiety Levels Of Mothers And Changes in The

Nutritional Behavior Of Their Children. Revista de

Nutrigdo, 36(Uluslararasi)

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal
toplantilar/kongreler)

Kuzucu Zeynep, Yilmaz Sine (2025). Ergenlerde Ergenlerde
Stres ve Akilli Telefon Bagimliliginin, Duygusal Yeme
Davranislart ve Yeme Bagimliligi Uzerindeki Etkisinin
Incelenmesi, 9. Ergen Saghgi Kongresi, 25-26 Nisan 2025,
Diyarbakir

Mendes Beyza, Yilmaz Sine, Dogan Giizide, Erdogan
Ozcan, Toprak Ali, Cakir Erhan. (2024). Kistik Fibroziste
Beslenme  Miidahalesinin  Hastanin ~ Mikrobiyotasi




Uzerindeki Etkisi, Ege 12th International Conference on
Applied Sciences. December 26 — 30, Izmir

Kitap veya Kitaplarda
B6lim Yazarhg

Dogumsal Metabolizma Hastaliklarinda Tibbi Beslenme
Tedavisi, Bolim Adi: Ak¢aaga¢ Surubu Idrar Hastalig
(2025). Yilmaz Sine, Agikalin Biisra, Boyraz Nur Sueda,
Vize Yayincilik, Editor: Nevin Sanlier, Sine Y1lmaz, Sevde
Kahraman. Basim Sayisi:1, Sayfa Sayis1 696, ISBN : 978-
625-95617-6-9

Dogumsal Metabolizma Hastaliklarinda Tibbi Beslenme
Tedavisi, Bolim Adi: Acil Durum Rejimleri (2025). Yilmaz
Sine, Vize Yayincilik, Editor: Sanlier Nevin, Yilmaz Sine,
Kahraman Sevde. Basim Sayisi:1, Sayfa Sayis1 696, ISBN :
978-625-95617-6-9.

Projeler

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

Aldig Odiiller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Uluslararas1 Tek Saglik Kongresi, 11-12 Aralik 2025, Bilim
Kurulu

Yaym Kurulu Uyelikleri

Idari Gorevler

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaynlari

Katildig1 Egitim
Komisyonlar1 / Kurullar

Katildig1 Egitim
Kongre/Sempozyum/Kurslar1
ve Nasil Katildig:

Egitim Sertifikas1

Ogrenci Geribildirim

Sonuglar1
Yenilik¢i Ogretim Similasyon ve Rol Yapma, Vaka Analizi, Proje Tabanl
Yontemleri Ogrenme, Oyunlastirma

Adi, Soyadi ve Unvani:

Kadriye Toprak, Dr. Ogr. Uyesi

Ogrenim Durumu

Doktora-Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitust
Beslenme ve Diyetetik, 2017-2022

Yiksek Lisans- Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisu Diyetetik, 2010-2017

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2005-2010

Akademik Unvanlar Dr. Ogr. Uyesi
Kurumdaki Hizmet Stresi | 3 yil

(ilk atama tarihi, terfi, unvan | Eyliil 2022

ve tarihleri) Dr. Ogr. Uyesi

Diger Is Deneyimi

Ozel Giiven Hastanesi-Diyetisyen (2010-2011)




Saglik Bakanligi-Diyetisyen (2011-2022)

Verilen Dersler
(Lisans ve LisansUstu)
(Son 2 y1l)

Lisans: Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi,
Beslenme Egitimi, Toplum Beslenmesinde Mesleki
Uygulamalar, Besin Tuketim Durumunun
Degerlendirilmesinde Temel Yaklasimlar, Proje Planlama
[lkeleri, Seminer Hazirlama, Beslenme Durumu Tarama
Testleri, Demografik Yap1 ve Saglik, Toplumda Beslenme
Sorunlart ve Epidemiyolojisi, Yetigskinlerde Enteral ve
Parenteral Beslenme

Lisanstistii: Ileri Beslenmede Fitokimyasallar, Besin
Destekleri ve Toplum Sagligi, Enteral ve Parenteral
Beslenme, Fonksiyonel Besinler, Seminer, Tez, Doktora
Yeterlik Sinavina Hazirlik

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhiklari, Patentleri
vb.

TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma
Projeleri Destegi Programi (2023) Universite Ogrencilerinde
Kafein Aliminin Sosyal Jetlag, Uyku Kalitesi ve Akademik
Basar1 Uzerindeki Etkisinin Degerlendirilmesi (Danigman)

Yonetilen Tez sayisi

Yiksek Lisans Tez: 7, Doktora Tez: 1

Son Bes Yildaki Belli Bagh Yayinlar

Makaleler (Uluslararas: ve
ulusal)

eOnsun B, Toprak K, Sanlier N. (2025). Kombucha Tea: A
Functional Beverage and All its Aspects. Curr Nutr Rep 14,
69. https://doi.org/10.1007/s13668-025-00658-9  (SCI-
Expanded)

eToprak, K., Gorpelioglu, S., Ozsoy, A., Ozdemir, S., Ayaz,
A. (2021). Does Fetuin-A mediate the association between
pro-inflammatory diet and T2DM risk? Nutricion
Hospitalaria. https://10.20960/nh.03848 (SCI-Expanded)

eToprak, K., Gorpelioglu, S., Ozdemir, S., Ozsoy, A., Ayaz,
A. (2023). Increased Dietary Inflammatory Index Score Is
Associated with Type 2 Diabetes Mellitus in Obese Women:
A Case—Control Study. Clin Sci Nutr. August 25, 2023.
https://doi.org/10.5152/ClinSciNutr.2023.230562 (TR-
Dizin)

eKuyumcu, A., Yildiz, M., & Toprak, K. (2025). Evaluation
of the association between nomophobia, mindful eating,
and nutritional status. Turkish Journal of Clinics and
Laboratory, 16(2), 349-355.
https://doi.org/10.18663/tjcl. 1690114 (TR-Dizin)

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal
toplantilar/kongreler)

eToprak K, Budaklar S, Heval Hiirmeydan B, Karabacak H.
(2025) Obez Bireylerde Beden Memnuniyetsizligi ile Bazi
Antropometrik Olgiimler Arasindaki [liskinin
Degerlendirilmesi. 14. Klinik Enteral ve Parenteral
Niitrisyon Kongresi- S6zel Bildiri

eToprak K, Sahna A, Onsun B, Eren B, S6zkesen D, Kozan
ES, Ogiit K, Gélciik M, Tombul NE, Unal R. (2025) Saghk
Calisanlarmin =~ Malnutrisyon  Bilgi  Diizeylerinin
Degerlendirilmesi. 14. Klinik Enteral ve Parenteral
Niitrisyon Kongresi- S6zel Bildiri



https://doi.org/10.1007/s13668-025-00658-9
https://10.0.81.224/nh.03848
https://doi.org/10.5152/ClinSciNutr.2023.230562
https://doi.org/10.18663/tjcl.1690114

Kitap veya Kitaplarda
B6lUum Yazarhg

eToprak, K. (2024). S6zlii Sunum Hazirlama Teknikleri.
Sanlier N (Ed.), Beslenme Egitimi. Ankara Nobel
Kitabevi.

eToprak, K. (2024). Palyatif Bakimda Niitrisyonel Destek.
Sanlier N, Unal N, Acavut G (Eds.), Palyatif Bakim:
Bakim Temelli Rehber (s. 54-61). Ankara Nobel Kitabevi.

Projeler

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

KEPAN
GEDIDER

Aldigr Oduller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Uluslararas1 Tek Saglik Kongresi, 11-12 Aralik 2025, Bilim
Kurulu

Yaymn Kurulu Uyelikleri

idari Gorevler

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaymlari

Katildig1 Egitim

Komisyonlar1 / Kurullari

Katildig1 Egitim 14. Klinik Enteral ve Parenteral Niitrisyon Kongresi 2025
Kongre/Sempozyum/Kurslar1 | 12. Klinik Enteral ve Parenteral Niitrisyon Kongresi 2021
ve Nasil Katildig:

Egitim Sertifikast:

Ogrenci Geribildirim

Sonuglar1
Yenilik¢i Ogretim Simulasyon ve Rol Yapma, Vaka Analizi, Proje Tabanli
Yontemleri Ogrenme, Oyunlastirma

Adi, Soyadi ve Unvani:

IIknur Gokge YILDIRIM, Dr. Ogr. Uyesi

Ogrenim Durumu

Doktora-Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi
Beslenme ve Diyetetik, 2014-2022

Yiksek Lisans- Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisu Diyetetik, 2009-2013

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2005-2009

Akademik Unvanlar Dr. Ogr. Uyesi
Kurumdaki Hizmet Stresi | 3 yil

(ilk atama tarihi, terfi, unvan | Ekim 2022

ve tarihleri) Dr. Ogr. Uyesi

Diger Is Deneyimi

Hacettepe Universitesi Eriskin Hastanesi-Diyetisyen (2009-
2022)

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansustt)
(Son 2 y1l)

Lisans: Hastaliklarda Diyet Tedavisi I-ll, Diyetetik I,
Beslenme Biyokimyasi I-11, Mesleki Oryantasyon, Beslenme
ve Yasam, Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-
Eriskin, Diyetetik Uygulamalarinda ilke ve Sorunlar, Besin
ve Besin Ogesi ile Ilag Etkilesimi




Lisansiistii: Gastrointestinal Sistem hastaliklar1 ve Diyet
Tedavisi, Diabetes Mellitus ve Diyet Tedavisi, Beslenme
ilintili Hastaliklarin Olusumunda Mekanizma, Norolojik ve
Psikiyatrik Hastaliklarda Beslenme, Seminer, Tez, Doktora
Yeterlik Sinavina Hazirhik

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhklari, Patentleri
vb.

Yonetilen Tez sayisi

Yiksek Lisans Tez: 7

Son Bes Yildaki Belli Bagh Yayinlar

Makaleler (Uluslararasi ve
ulusal)

eSentiirk, G., Deliceoglu, G., Atasoy, M., Yildrm, I.G.
(2025). The Relationship Between Perceived Stress, Body
Image and Eating Behaviors in Athletes. Research in Sport
Education and Sciences, 27(2), 77-87.
https://doi.org/10.62425/rses.152 (ESCI)

eSevim Karacif, S., Ozler, E., Yildiz, E., Ejder, Z.B.,
Yildirim, 1.G., Toprak, K. (2025). Besinsel Olarak
Zenginlestirilmis  Granola Gelistirilmesi ve Duyusal
Kalitenin Degerlendirilmesi: Bir Pilot Calisma Turkish
Journal of  Agriculture-Food Science and
Technology, 13(5), 1255-1264.
https://doi.org/10.24925/turjaf.v13i5.1255-1264.7493 (TR-
Dizin)

oYildirim, G., Dogan, F., Sanler, N. (2023).
Neurodegenerative  Diseases and  Phytochemicals.
Beslenme ve Diyet Dergisi, 51(2), 111-118
https://doi.org/10.33076/2023.BDD.1738 (TR-Dizin)

e Yildiz, E., Yildirim, 1.G. (2024). Epigallokatesin Gallatn
(EGCG) Parkinson Hastaligi Patogenezinde Potansiyel
Koruyucu Etkileri. Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi
Saghk Bilimleri ve Arastirmalart Dergisi, 6(2), 427-435.
https://doi.org/10.46413/boneyusbad. 1415742 (TR-Dizin)

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal
toplantilar/kongreler)

eGokmen, H., Yildirmm, 1.G. (2025). Addlesan Voleybol
Sporcularinin  Yeme Tutumu, Beden Imaji ve Sporda
Zihinsel Dayanikliliklarinin  Degerlendirilmesi.  19th
International Medicine and Heath Sciences Researches
Congress-So6zel Bildiri

eTutan, N.S., Karanfil, N., Toprak, K., Yildirmm, 1.G. (2024).
Bireylerde E-Saglikli Beslenme Okuryazarlilifi ve Yeme
Farkindaligmin Siirdiiriilebilir Beslenme Davranis1 ve
Ekolojik Ayak 1Izi Farkindalik Diizeyiyle Iliskisinin
Incelenmesi- S6zel Bildiri

Kitap veya Kitaplarda
B6lUm Yazarhg

eYildirim, I.G. (2024). Yeme Davranis Bozukluklarinda
Tibbi Beslenme Tedavisi. Sanlier N (Ed.), Vakalarla
Ogreniyorum Yetiskin Hastaliklarinda T1bbi Beslenme
Tedavisi-3. Ankara Nobel Tip Kitabevleri.

eYildirim, I.G. (2025). Yaslilik Déneminde Beslenme.
Mengi Celik, O., Karagil Ermumcu, M.S., Kog, N.(Eds.),



https://doi.org/10.62425/rses.152
https://doi.org/10.24925/turjaf.v13i5.1255-1264.7493
https://doi.org/10.33076/2023.BDD.1738
https://doi.org/10.46413/boneyusbad.1415742

Toplum Sagligi ve Beslenme. Ankara Nobel T1ip
Kitabevleri.

Projeler

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

KEPAN

Aldigr Oduller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

YOK Bilim Kafe Etkinlikleri- Saglikli Beslenme ve
Obezite

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Yaym Kurulu Uyelikleri

idari Gorevler

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaymlar

Katildig1 Egitim
Komisyonlar1 / Kurullari

Katildig1 Egitim
Kongre/Sempozyum/Kurslar1
ve Nasil Katildigi

Egitim Sertifikasi

Ogrenci Geribildirim
Sonuglar1

Yenilik¢i Ogretim
Yontemleri

Adi, Soyadi ve Unvani:

Siimeyra SEVIM KARACIF, Dr. Ogr. Uyesi

Ogrenim Durumu

Doktora-Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi
Beslenme ve Diyetetik, 2016-2023

Yiiksek Lisans- Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisi Toplu Beslenme Sistemleri, 2013-2016
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2009-2013

Akademik Unvanlar Dr. Ogr. Uyesi
Kurumdaki Hizmet Saresi | 2 yil,
Eyliil 2023
Dr. Ogr. Uyesi

Diger is Deneyimi

Cankir1 Karatekin Universitesi/Saglik Bilimleri Fakiiltesi
(2014-2016)

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi (2016-
2023)

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansustt)
(Son 2 yil)

Lisans:  Toplu Beslenme  Sistemlerinde  Mesleki
Uygulamalar, Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda Beslenme
I, Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda Beslenme 11, Menii
Yonetim ve Denetimi, Ozel Gruplarda Menii Planlama,
Besin Kontrolii ve Mevzuati, Besin Giivenligi, Besin
Toksikolojisi

Lisansustu: Ment Yonetim ve Denetimi, Gida Toksikolojisi,




Diinya Mutfaklari, Beslenme ve Diyetetik Alaninda
Sistematik Derleme Caligmalari, Deneysel Besin Hazirlama,
Seminer, Tez, Doktora Yeterlik Smavina Hazirlik

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhklari, Patentleri
vb.

TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma
Projeleri Destegi Programi (2023) Yetiskin erkeklerde sit
tuketim aligkanliklari, marka tercihleri ve sitte antibiyotik
kalintisiin incelenmesi (Danigman)

Yonetilen Tez sayisi

Yiksek Lisans Tez: 2

Son Bes Yildaki Belli Bagh Yayinlar

Makaleler (Uluslararasi ve
ulusal)

eSevim Karacif Siimeyra, Lopez-Ruiz Rosalia,Garrido-
Frenich Antonia (2025). Acrylamide Determination In
Infant Formulas: A New Extraction Method. Molecules,
30(30), Doi: 10.3390/Molecules30244718

eSevim Karacif Silimeyra, Sanlier Nevin (2024).
Cyclodextrin As A Singular Oligosaccharide: Recent
Advances Of Health Benefit And In Food Applications.
Journal Of Food Science, 1-16.

eSevim Karacif Siimeyra, Macit Arife, Kizil Mevliide
(2024).  Ochratoxin A Levels In Turkish Coffee: A
Probabilistic Health Risk Assessment Via Monte Carlo
Simulation. Mycotoxin Research,

eSevim Karacif Stimeyra, Macit Arife, Sancak Banu, Kizil
Mevlide (2024). Aflatoxin M1 Mitigation By Novel
Biological Agents And Evaluation Of Bioaccessibility With
Enzymatic Digestion in Milk. Food Bioscience, 59

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal
toplantilar/kongreler)

eTuran Nur Sena,Azizoglu Beranur,Sevim Karacif Stimeyra
(2025). 7th International Izmir Congress On Medicine,
Nursing, Midwifery, And Health Sciences Proceedings
Book. 7th International Izmir Congress On Medicine,
Nursing, Midwifery, And Health Sciences

eHintoglu Iilayda,Aksu Yunus,Sevim Karacif Siimeyra
(2025). Egzersiz Yapan Bireylerde Sosyal Fizik Kaygist:
Sosyal Medya Kullanimi1 ve Beslenme Tutumunun Etkisi.
2. Uluslararas1 Sporda ve Egzersizde Beslenme Kongresi

eSevim Karacif Stimeyra,Macit Arife,Ucar Enes Mustafa
(2025). Tibbi Beslenme Tedavisinde Chatgpt Kullanima:
Kronik Bobrek Hastaligi, Diyabet ve Hipertansiyonu Olan
Bireyin Beslenmesinin Planlanmasi Ornegi. Uluslararasi
Saglikta Dijitallesme ve Yapay Zeka Kongresi

Kitap veya Kitaplarda
Bolum Yazarh@

eVakalarla Ogreniyorum: Cocuk Hastaliklarinda Beslenme
Tedavisi -3, Béliim Adi:(Cocuklar I¢in Hastane Meniileri)
(2024)., Sevim Karacif Stimeyra, Ejder Zeynep Bengisu,
Ankara Nobel Tip Kitapevi, Editor: Sanlier Nevin, Basim
Sayist:1, Sayfa Sayis1 436, Isbn:9786256340633, Tiirkge

oTiirk Mutfagi, Boliim Adu:(Tiirk Mutfaginda Yaglar)
(2024)., Sevim Karacif Stimeyra, Ejder Zeynep Bengisu,
Ankara Nobel Tip Kitapevi, Editor: Sanlier Nevin, Basim
Sayist:1, Sayfa Sayis1 517, Isbn:9786256340626, Tiirkce




Projeler

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

Turkiye Diyetisyenler Dernegi
KEPAN

Aldigr Oduller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Yaym Kurulu Uyelikleri

Journal of Advanced Studies in Health Science and Obesity
- Editor

idari Gorevler

Egitim Gelisim Etkinlikleri (S

on 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaymlar

Katildig1 Egitim
Komisyonlar1 / Kurullari

Katildig1 Egitim
Kongre/Sempozyum/Kurslar1
ve Nasil Katildigi

Egitim Sertifikasi

Ogrenci Geribildirim
Sonuglari

Yenilik¢i Ogretim
Yontemleri

Adi, Soyadi ve Unvani:

Sule KOCABAS, Ogr. Gor. Dr.

Ogrenim Durumu

Doktora- Ankara Medipol Universitesi Saghk Bilimleri
Enstitlisu Beslenme ve Diyetetik, 2021-2025

Yiiksek Lisans- Ankara Medipol Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitlisii Diyetetik, 2018-2021

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2012-2016

Akademik Unvanlar

Ogr. Gor. (2021-Devam ediyor)
Ars.Gér. (2018-2021)

Kurumdaki Hizmet Suresi
(Ilk atama tarihi, terfi, unvan
ve tarihleri)

6 yil
Subat 2020
Ars. GOr.

Diger Is Deneyimi

Lokman Hekim Universitesi (2018-2020)

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansustt)
(Son 2 yil)

Lisans: Beslenme ilkeleri Uygulama-I, Beslenme Ilkeleri
Uygulama-11, Besin Kimyasi ve Analizleri-1, Besin Kimyas1
ve Analizleri Uygulama-1, Besin Kimyasi ve Analizleri
Uygulama-11, Gida Katki Maddeleri, Literatiir Tarama ve
Degerlendirme, Proje Planlama ilkeleri, Seminer Hazirlama

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhklari, Patentleri
vb.

Yonetilen Tez sayisi

Son Bes Yildaki Belli Bagh Yayinlar




Makaleler (Uluslararasi ve
ulusal)

eRakicioglu, N., Kocabas, S., Ulusoy-Gezer, H. G., Oznacar,
T., & Sanlier, N. (2025). Beyond the pandemic: shifts in
healthcare workers’ nutritional habits and their relationship
with COVID-19 fear, knowledge, misconception and
preventive behaviors. Revista de Nutri¢do, 38,
€240147(SCI-Expanded)

eSanlier, N., Yildiz, E., Ozyal¢m, B., Ejder, Z. B., Irmak, E.,
& Kocabas, S. (2024). Could eight obesity-related indices
be effective in predicting the risk of metabolic syndrome in
young and middle-aged adults? A cross-sectional
study. Revista De Nutrigdo, 37, €230203 (SCI-Expanded)

eKocabas, S., & Sanlier, N. (2024). The power of berries
against cardiovascular diseases. Nutrition Reviews, 82(7),
963-977 (SCI-Expanded)

eKocabas, S., & Sanlier, N. (2024). Exploring the intricacies
of food disgust: unveiling links between gender, healthy
eating obsession, and disgust propensity. Food Quality and
Preference, 113, 105043 (SCI-Expanded)

eSanlier, N., Kocaay, F., Kocabas, S., & Ayyildiz, P. (2024).
The effect of sociodemographic and anthropometric
variables on nutritional knowledge and nutrition
literacy. Foods, 13(2), 346 (SCI-Expanded)

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal
toplantilar/kongreler)

Kitap veya Kitaplarda
B6lUum Yazarhg

eBeslenme Epidemiyolojisi, Bolim Adi:Diyet Yagi ve
Meme Kanseri, Kocabas Sule, inan Eroglu Elif, Yayn
Yeri:Akademisyen Kitabevi, Editér:Kalyoncu Atasoy
Zeynep Begiim, Aksoydan Emine, Basim sayisi:3, Sayfa
say1s1:29, ISBN:978-625-399-487-7, Boliim Sayfalar1:397 -
425

eDogumsal Metabolizma Hastaliklarinda Tibbi Beslenme
Tedavisi, Boliim Adi: Yag Metabolizmas1 Hastaliklar1 Ve
T1bbi Beslenme Tedavisi-Hiperlipoproteinemi,
Hipolipoproteinemiler ve Tibbi Beslenme Tedavisi,
Kocabas Sule, Agikalin Biisra, Yayin Yeri:Vize Basin
Yayin, Editor:Sanlier Nevin, Yilmaz Sine, Kahraman
Sevde, Basim sayisi:1, Sayfa sayis1:26, ISBN:978-625-
95617-6-9

Projeler

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

-TDD

Aldig Odiiller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Yayin Kurulu Uyelikleri




idari Gorevler

| -

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaymnlari

Katildig1 Egitim
Komisyonlar1 / Kurullar

Katildig1 Egitim
Kongre/Sempozyum/Kurslari
ve Nasil Katildigi

Egitim Sertifikasi

Ogrenci Geribildirim
Sonuglar1

Yenilikgi Ogretim
Yontemleri

Dijital Destekli Ogrenme, Is Birlikli Ogrenme

Adi, Soyadi ve Unvani:

Biisra OZYALCIN, Ogr. Gor.

Ogrenim Durumu

Doktora-Ankara Medipol Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitusu

Beslenme ve Diyetetik, 2021-2025

Yiksek Lisans-Ankara Medipol Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitlisi Beslenme ve Diyetetik, 2018-2020
Lisans-Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2013-2017

Akademik Unvanlar Ogr. Gor.
Kurumdaki Hizmet Sdresi | 3,5 y1l

(ilk atama tarihi, terfi, unvan | Nisan 2022
ve tarihleri) Ogr. Gor.

Diger Is Deneyimi

Piar Egitim Kurumlari-Diyetisyen (2018-2018)
Ozel Tiifek¢ioglu Kiz Yurdu-Diyetisyen (2020-2020)

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansuistt)
(Son 2 y1l)

Lisans: Beslenme Ilkeleri-I, Beslenme Ilkeleri Uygulama-l,
Beslenmeye Giris, Mesleki ve Tibbi Terminoloji, Beslenme
IIkeleri-1I, Beslenme Ilkeleri Uygulama-II, Saglikli Besin
Secimi

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhklari, Patentleri
vb.

Yonetilen Tez sayisi

Son Bes Yildaki Belli Bash Yayinlar

Makaleler (Uluslararasi ve
ulusal)

eOzyalgin B, Yilmaz S. (2022). Yemekte Kiiciik Bir Gurme
Olun: Cocuklarda ve Addlesanlarda Yeme Farkindaligi.
Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 11(1),
355-362.  https://doi.org/10.37989/gumussagbil. 1001138
(TR-Dizin)
eOzyalgin B, Sanlier N. (2024). Antiobesity pathways of
pterostilbene and resveratrol: A comprehensive insight.
Critical Reviews in Food Science and Nutrition, 64(31),
11428-11436.
https://doi.org/10.1080/10408398.2023.2238319
Expanded)

(SCI-



https://doi.org/10.37989/gumussagbil.1001138
https://doi.org/10.1080/10408398.2023.2238319

eYilmaz S, Sanlier N, Gobel P, Ozyal¢in B, Agikalin B,
Kocabas S. (2024). May the Force be with you during the
quarantine: A cross-sectional study on the perception of
health locus of control, sports engagement and emotional
eating of individuals who exercised regularly. Revista de
Nutricao, 37, €220250. https://doi.org/10.1590/1678-
9865202437¢220250 (SCI-Expanded)

eSanlier N, Yildiz E, Ozyalgm B, Ejder ZB, Irmak E,
Kocabas S. (2024). Could eight obesity-related indices be
effective in predicting the risk of metabolic syndrome in
young and middle-aged adults? A cross-sectional study.

Revista De Nutricdo, 37, €230203.
https://doi.org/10.1590/1678-9865202437¢230203  (SCI-
Expanded)

eOzyalcin B, Sanlier N. (2025). Chemerin and Asprosin as
Promising Biomarkers of Metabolic Syndrome: A Scoping
Review.  Current  Obesity  Reports, 14(1), 75.
https://doi.org/10.1007/s13679-025-00665-5 (SCI-
Expanded)

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal
toplantilar/kongreler)

Kitap veya Kitaplarda
Bolum Yazarhg

eOzyalcin B, Yimaz S. (2023). Bolim 8: Cocuklarda
Kullanilan Tibbi Beslenme Uriinlerinin (Formiilalar,
Enteral ve Parenteral Uriinler) Kullanimi ve Y&netimi.
Editorler: Ozgelik Ersii D, Muslu M. Diyetisyenler i¢in
Cocuklarda Klinik Degerlendirme ve YOnetim. Ankara
Nobel Tip Kitabevleri, 1. Basim, s. 175-227. ISBN: 978-
625-7564-77-9.

eOzyalcin B, Ejder ZB. (2024). Béliim 6: Sivilar. Ceviri
editorii: Sanlhier N. NSCA’nin Spor ve Egzersizle Beslenme
Rehberi. istanbul T1p Kitapevi, 2. Basimdan geviri, s. 97-
111. ISBN: 978-625-6820-46-3.

Projeler

TUBITAK 2237-A Bilimsel Egitim Etkinlikleri Destekleme
Programi kapsaminda “Giincel Bilgiler Isiginda Ergenlerde
Obezite Yonetiminde Saglikli Beslenme ve Fiziksel Aktivite
Egitimi” (Egitimci)

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

Turkiye Diyetisyenler Dernegi

Aldig Odiiller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Yayin Kurulu Uyelikleri

idari Gorevler

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaynlari



https://doi.org/10.1590/1678-9865202437e220250
https://doi.org/10.1590/1678-9865202437e220250
https://doi.org/10.1590/1678-9865202437e230203
https://doi.org/10.1007/s13679-025-00665-5

Katildig1 Egitim

Komisyonlar1 / Kurullari

Katildig1 Egitim Kadin Hastaliklarinda Tibbi Beslenme Tedavisi Kursu 2024

Kongre/Sempozyum/Kurslar1 | Temel Biyoistatistik Kursu 2024

ve Nasil Katildigi

Egitim Sertifikasi

Ogrenci Geribildirim

Sonuglar1

Yenilik¢i Ogretim Problem Temelli Ogrenme, Arastirma Temelli Ogrenme,

Yontemleri Uygulamaya Dayali Ogrenme, Mesleki Yetkinlik Temelli
Ogrenme

Adi, Soyadi ve Unvani:

Zeynep Bengisu EJDER, Ogretim Goorevlisi

Ogrenim Durumu

Doktora- Ankara Medipol Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlsu

Beslenme ve Diyetetik, 2023-devam

Yiksek Lisans- Ankara Medipol Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitust Diyetetik, 2021-2023

Istanbul Medipol Universitesi Saghik Bilimleri Fakltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2015-2019

Akademik Unvanlar

Ogretim Gorevlisi

Kurumdaki Hizmet Suiresi (ilk
atama tarihi, terfi, unvan ve
tarihleri)

3yl
Ocak
Ogretim Gorevlisi

Diger Is Deneyimi

Ankara Medipol Universitesi-Diyetisyen (2019-2022)

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansustt)
(Son 2 y1l)

Lisans: Yasam Boyu Beslenme, Beslenme Ilkeleri,
Beslenmeye Giris, Anne ve Cocuk Beslenmesi, Sporcu
Beslenmesi, Beslenme Okuryazarligi

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhiklar, Patentleri
vb.

TUBITAK 2209-A Universite Ogrencilerinde Arastirma
Projeleri  Destegi  Programn  (2023)  Universite
Ogrencilerinde Smav Kaygisinin Sezgisel Yeme, Asiri
Besin istegi ve Uyku Kalitesi ile Iliskisinin Incelenmesi
(Danigsman)

TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma
Projeleri Destegi Programi (2024) Yetiskin Bireylerde
Ekolojik Ayak 1izi Farkindaligmin Strdurilebilir
Beslenmeye Yonelik Davranis, Besin Siirdiiriilebilirligi,
Saglk Kaygist ve Saghkli Beslenme ile Iliskisinin
Incelenmesi (Danisman)

Yonetilen Tez sayisi

Son Bes Yildaki Belli Bash Yayinlari

Makaleler (Uluslararasi ve
ulusal)

eSanlier, N., Ejder, Z. B., & Kaya, E. Y. (2025). The
relationship between healthy eating obsessions, clinical
eating disorder, and health anxiety: the dark side of the
pursuit of healthy eating. Frontiers in Psychology, 16,
1705064. (SCI-Expanded)

eSevim, S., Ozler, E., Yildiz, E., Ejder, Z. B., Gokge, 1.,
& Toprak, K. (2025). Besinsel Olarak Zenginlestirilmis
Granola  Geligtirilmesi ve  Duyusal Kalitenin




Degerlendirilmesi: Bir Pilot Calisma. Turkish Journal of
Agriculture-Food Science and Technology, 13(5), 1255-
1264. (TR-Dizin)
eSanlier, N., Ejder, Z. B., & Irmak, E. (2025). Eating
Disorder in Individuals with Type 1 Diabetes Mellitus:
Diabulimia. Istanbul ~ Gelisim  Universitesi  Saglik
Bilimleri Dergisi, (25), 375-390. (TR-Dizin)
eSanlier, N., Irmak, E., & Ejder, Z. B. (2024). The
Relationship Between Capsaicin in Chili Pepper and
Cancer: A Comprehensive Insight. Clinical and
Experimental Health Sciences, 14(1), 273-282. (SCI-
Expanded)

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal toplantilar/kongreler)

eEjder, Z.B., Gobel, P. (2025). ’An Examination of the

Relationship Between Exercise Addiction, Healthy
Eating Obsession, and Eating Attitudes in Adult
Individuals Who Regularly Exercise”, II. Uluslararasi
Sporda ve Egzersizde Beslenme Kongresi, 26.

Kitap veya Kitaplarda Bolim
Yazarhg

eVakalarla Ogreniyorum: Yetiskin Hastaliklarinda T1bbi
Beslenme Tedavisi-1 (B6liim 2. Diyetisyenin Tibbi
Beslenme Tedavisindeki Yeri ve Onemi)

eEgzersiz ve Spor Yapanlarda Beslenme 2.Kitap: Spor
Beslenmesinde Ozel Gruplar ve Klinik Yaklasimlar
(Alzheimer Hastaligmin Onlenmesinde ve Tedavisinde
Fiziksel Aktivitenin Rolii ve Beslenme iliskisi)

eEgzersiz ve Spor Yapanlarda Beslenme 2.Kitap: Spor
Beslenmesinde Ozel Gruplar ve Klinik Yaklasimlar
(Kadin Sporcularda Dongiiye Duyarli Beslenme ve
Enerji YOnetimi)

o Tiirk Mutfag: (Tlrk Mutfaginda Yaglar)

Projeler

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

Obezite Diyetisyenligi Dernegi

Aldig1 Odiiller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Yaym Kurulu Uyelikleri

idari Gorevler

Guzel Sanatlar Tasarim ve Mimarlik Fakiltesi,
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Bolimu, Kalite
Komisyonu

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaynlari

Katildig1 Egitim Komisyonlar1/
Kurullar1

Katildig1 Egitim
Kongre/Sempozyum/Kurslar1 ve
Nasil Katildig1

Egitmen Olarak: Her Yonuyle Obezite Kursu (Mart
2024), Dogustan Metabolizma Hastaliklarinda T1bbi




Beslenme Tedavisi Kursu (Mayis 2024), Onkolojide
Beslenmeye Giincel Bakis (Eylul 2024)

Egitim Sertifikasi

Ogrenci Geribildirim Sonuglar::

Yenilik¢i Ogretim Y dntemleri:

Simulasyon ve Rol Yapma, Vaka Analizi, Proje Tabanl
Ogrenme, Oyunlastirma

Adi, Soyadi ve Unvani:

Esra Irmak, Ars. GOr.

Ogrenim Durumu

Doktora- Ankara Medipol Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisi Beslenme ve Diyetetik, 2023-halen

Yiiksek Lisans- Ankara Medipol Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitlisti Beslenme ve Diyetetik, 2021-2023
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2016-2020

Akademik Unvanlar Ars. Gor.
Kurumdaki Hizmet Stiresi | 5 y1l

(ilk atama tarihi, terfi, unvan | Nisan 2021
ve tarihleri) Ars. GOr.

Diger is Deneyimi

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansustt)
(Son 2 y1l)

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhiklari, Patentleri
vb.

TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma
Projeleri Destegi Programm (2024) Yetiskin Bireylerde
Saghkli ve Sdrddrlebilir Yasam Tarzi, Sdrdirtlebilir
Beslenmeye YoOnelik Davranis, Surdurdlebilir  Gida
Okuryazarhgi, Akdeniz Diyeti Bagliliginin
Degerlendirilmesi (Danigsman)

Yonetilen Tez sayisi

Son Bes Yildaki Belli Bash Yayinlari

Makaleler (Uluslararas: ve
ulusal)

eSanlier, N., Ejder, Z. B., & Irmak, E. (2024). Are the
Effects of Bioactive Components on Human Health a
Myth?: Black Elderberry (Sambucus nigra L.) from Exotic
Fruits. Current Nutrition Reports, 13(4), 815-827.

eIrmak, E., Sanlier, N. T., & Sanlier, N. (2024). Could
polyphenols be an effective treatment in the management
of polycystic ovary syndrome?. International Journal for
Vitamin and Nutrition Research.

eSanlier, N., Irmak, E., & Ejder, Z. B. (2024). The
Relationship Between Capsaicin in Chili Pepper and
Cancer: A  Comprehensive Insight. Clinical —and
Experimental Health Sciences, 14(1), 273-282.

e Sanlier, N., Yildiz, E., Ozyal¢in, B., Ejder, Z. B., Irmak,
E., & Kocabas, S. (2024). Could eight obesity-related
indices be effective in predicting the risk of metabolic
syndrome in young and middle-aged adults? A cross-
sectional study. Revista De Nutri¢do, 37, €230203.




e Irmak, E., & Bozbulut, R. (2022). D Vitamini Eksikligi ve

Obezite iliskisi. Avrasya Saghk Bilimleri Dergisi, 6(1),
50-56.

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal
toplantilar/kongreler)

Kitap veya Kitaplarda
B6lim Yazarhg

1. Vakalarla Ogreniyorum: Cocuk Hastaliklarinda T1bbi
Beslenme Tedavisi-1 (Karbonhidrat Sayimi, Gestasyonel
Diyabet ve Tibbi Beslenme Tedavisi)

2. Vakalarla Ogreniyorum: Cocuk Hastaliklarinda T1bbi
Beslenme Tedavisi-3 (Gastrointestinal Sistemde Cerrahi,
Besin Alerjileri ve Besin Asir1 Duyarliligi)

3. Vakalarla Ogreniyorum: Yetiskin Hastaliklarinda Tibbi
Beslenme Tedavisi-2 (Infertilite ve T1bbi Beslenme
Tedavisi)

4. Emilim Bozuklugu ve Dogustan Metabolizma
Hastaliklarinda T1bbi Beslenme Tedavisi (Bolim 5.1.
Galaktozemi ve T1bbi Beslenme Tedavisi, Bolim 5.3.
Herediter Fruktoz Intoleransi ve T1bbi Beslenme
Tedavisi, Boliim 6.3. Tirozinemi ve Tibbi Beslenme
Tedavisi, Se¢ilmis Vaka Ornekleri)

Projeler

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

Aldig1 Odiiller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Yaymn Kurulu Uyelikleri

idari Gorevler

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaymlari

Katildig1 Egitim -

Komisyonlar1 / Kurullar

Katildig1 Egitim Vakalarla Ogreniyorum: Yashlarda Tibbi Beslenme
Kongre/Sempozyum/Kurslar1 | Tedavisi (Eylil 2021)

ve Nasil Katildigi Dogustan Metabolizma ve Emilim Bozuklugu

Hastaliklarinda T1ibbi Beslenme Tedavisi (Mart 2022)
Sporcularda ve Egzersiz Yapanlarda Beslenme Kursu
(Eylul 2022)

Her Yonuyle Obezite Kursu (Mart 2024)

Dogustan Metabolizma Hastaliklarinda T1bbi Beslenme
Tedavisi Kursu (Mayis 2024)

Onkolojide Beslenmeye Guncel Bakis (Eylil 2024)
Kadin Hastaliklarinda T1ibbi Beslenme Tedavisi Kursu
(Aralik 2024)

Egitim Sertifikasi




Ogrenci Geribildirim
Sonuglari

Yenilik¢i Ogretim
Yontemleri:

Simulasyon ve Rol Yapma, Vaka Analizi

Adi, Soyadi ve Unvani:

Elif YILDIZ KAYA, Ars. Gor.

Ogrenim Durumu

Doktora-Ankara Medipol Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitust Beslenme ve Diyetetik, 2023-devam ediyor
Yiiksek Lisans-Baskent Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisu Beslenme ve Diyetetik, 2021-2023

Selguk Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2015-2019

Akademik Unvanlar Ars. GOr.
Kurumdaki Hizmet Stiresi | 3 y1l
Eylil 2022
Ars. Gor.

Diger is Deneyimi

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansistu)
(Son 2 yil)

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhiklari, Patentleri
vb.

Yonetilen Tez sayisi

Son Bes Yildaki Belli Bagsh Yayinlari

Makaleler (Uluslararas: ve
ulusal)

eSevim, S., Ozler, E., Yildiz, E., Ejder, Z. B., Gokge, 1., &
Toprak, K. (2025). Besinsel olarak zenginlestirilmis granola
gelistirilmesi ve duyusal kalitenin degerlendirilmesi: Bir
pilot ¢calisma. Turk J Agric Food Sci Technol, 13(5), 1255-
1264. https://doi.org/10.24925/turjaf.v1315.1255-
1264.7493 (TR-Dizin)

eSanlier, N., Yildiz, E., & Ozler, E. (2024). An overview on
the effects of some carotenoids on health: Lutein and
zeaxanthin.  Curr  Nutr  Rep, 13(4), 828-844.
https://doi.org/10.1007/s13668-024-00579-z (SCI-
Expanded)

eSanlier, N., Yildiz, E., Ozyal¢m, B., Ejder, Z. B., Irmak, E.,
& Kocabas, S. (2024). Could eight obesity-related indices
be effective in predicting the risk of metabolic syndrome in
young and middle-aged adults? A cross-sectional study. Rev
Nutr, 37, €230203. https://doi.org/10.1590/1678-
9865202437e230203 (SCI-Expanded)

eYildiz, E., & Yildirim, 1. G. (2024). Epigallokatesin gallatin
(EGCG) Parkinson hastalig1 patogenezinde potansiyel
koruyucu etkileri. Bandirma Onyedi Eylul Univ Saglik
Bilim Arast Derg, 6(2), 427-435. (TR-Dizin)

oYildiz, E., & Bayram, S. (2023). Ortaokul 6grencilerinde
hedonik a¢lik ve uyku yoksunlugu arasindaki iligkinin



https://doi.org/10.24925/turjaf.v13i5.1255-1264.7493
https://doi.org/10.24925/turjaf.v13i5.1255-1264.7493
https://doi.org/10.1007/s13668-024-00579-z
https://doi.org/10.1590/1678-9865202437e230203
https://doi.org/10.1590/1678-9865202437e230203

degerlendirilmesi: Kesitsel bir aragtrma. Turk Klinikleri J
Health Sci, 8(2). (TR-Dizin)

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal
toplantilar/kongreler)

Kitap veya Kitaplarda
B6lim Yazarhg

eSanlier, N., Ozyal¢in, B., Ejder, Z. B., Irmak, E., & Yildiz,
E. (2025). Secilmis Vaka Ornekleri. Sanlier N, Yilmaz S,
Kahraman S (Eds.), Emilim Bozukluklarinda Tibbi
Beslenme Tedavisi (s. 155-216). Vize Yayncilik.

eSanlier, N., Ozyal¢m, B., Ejder, Z. B., Irmak, E., & Yildiz,
E. (2025). Secilmis Vaka Ornekleri. Sanlier N, Yilmaz S,
Kahraman S (Eds.), Dogumsal Metabolizma
Hastaliklarinda T1bbi Beslenme Tedavisi (s. 473-696).
Vize Yaymncilik.

eYildiz, E., & Toprak, K. (2024). Cocuk ve Ebevynler I¢in
Beslenme Egitimi. Sanlier N (Ed.), Vakalarla
Ogreniyorum: Cocuk Hastaliklarmda T1bbi Beslenme
Tedavisi-3. Ankara Nobel Kitabevi.

Projeler

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

Aldig1 Odiiller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Yaym Kurulu Uyelikleri

idari Gorevler

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaymlari

Katildig1 Egitim -

Komisyonlar1 / Kurullar

Katildig1 Egitim Onkolojiye Giincel Bakis 2024- Safra Kesesi Kanseri Olgu

Kongre/Sempozyum/Kurslar1 | Sunumu, igecekler ve Kanser iliskisi Sunumu

ve Nasil Katildig1 Dogustan Metabolizma Hastaliklarinda Tibbi Beslenme
Tedavisi Kursu 2024- Hipolipoproteinemiler ile Ilgili Olgu
Sunumu
Her Yoniiyle Obezite Kursu 2024- Yetiskinlik Cag1
Obezitesi Vaka Sunumu, Emziklilik Donemi Obezitesi Vaka
Sunumu

Egitim Sertifikasi -

Ogrenci Geribildirim -

Sonuglar1

Yenilik¢i Ogretim -

Yontemleri

\ Adi, Soyadi ve Unvani:

| Ebru Ozler, Ars. Gor.




Ogrenim Durumu

Doktora-Ankara Medipol Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitust Beslenme ve Diyetetik, 2023-devam

Yiksek Lisans- Erciyes Universitesi Universitesi Saglk
Bilimleri Enstitlst Diyetetik, 2020-2023

Atatiirk Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2016-2020

Akademik Unvanlar Ars. GOr.
Kurumdaki Hizmet Suiresi | 2 y1l

(lk atama tarihi, terfi, unvan | Eyliil 2023
ve tarihleri) Ars. GOr

Diger Is Deneyimi

Ozel Igdir Medlife Hastanesi (2021-2023)

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansustt)
(Son 2 yil)

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhiklari, Patentleri
vb.

Yonetilen Tez sayisi

Son Bes Yildaki Belli Bash Yayinlar

Makaleler (Uluslararas: ve
ulusal)

eSanlier N, Yildiz E, Ozler E. An Overview on the Effects of
Some Carotenoids on Health: Lutein and Zeaxanthin. Curr
Nutr Rep. 2024;13(4):828-844. doi:10.1007/s13668-024-
00579-z (SCI- Expanded)

eOzler E, Sanlier N. Nutritional Approaches in Autism
Spectrum Disorder: A Scoping Review. Curr Nutr Rep.
2025;14(1):61.  doi:10.1007/s13668-025-00655-y  SCI-
Expanded) (SCI- Expanded)

eOzler E, Sanlier N. Natural solutions for glowing skin:
spices. Front Nutr. 2025;12:1703354.
doi:10.3389/thut.2025.1703354 (SCI- Expanded)

eSanlier N, Ozler E, Karanfil N. Potential Health Effects of
the Natural Alkaloid Berberine: A Narrative Review. Nutr
Rev.  Published online November 13, 2025.
doi:10.1093/nutrit/nuaf192 (SCI- Expanded)

Cinar EN, Ozler E, Arslan S, Yilmaz, S. Image-based
nutritional assessment: evaluating the performance of
ChatGPT-40 on simple and complex meals. Journal of
Food Composition and Analysis. 2025:108843. (SCI-
Expanded)

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal
toplantilar/kongreler)

Kitap veya Kitaplarda
B6lUm Yazarhg

eGobel, P ve Ozler, E (2024). Cilt Hastaliklar1 ve Tibbi
Beslenme Tedavisi. Sanlier N (Ed.), Vakalarla
Ogreniyorum: Giincellenmis Vakalarla Yetiskin
Hastaliklarinda Tibbi Beslenme Tedavisi-3. Ankara Nobel
Kitabevi.

Projeler




Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar

Aldigr Oduller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Yaym Kurulu Uyelikleri

idari Gorevler

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaymlar

Katildig1 Egitim
Komisyonlar1 / Kurullar

Katildig1 Egitim
Kongre/Sempozyum/Kurslar1
ve Nasil Katildigi

Egitim Sertifikasi:

Ogrenci Geribildirim

Sonuglar:
Yenilik¢i Ogretim Vaka temelli 6grenme, Problem temelli 6grenme, Aktif
Ydntemleri: ogrenme teknikleri, Klinik senaryo ve 6rnek olay analizi,

Ogrenci sunumlar1 ve akran dgrenmesi

Adi, Soyadi ve Unvani:

Ezgi Nur CINAR, Ars. Gor.

Ogrenim Durumu

Doktora-Ankara Medipol Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisi Beslenme ve Diyetetik, 2024-halen

Yiiksek Lisans- Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitust Beslenme Bilimleri, 2021-2024

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik, 2016-2020

Akademik Unvanlar Ars. Gor.
Kurumdaki Hizmet Suresi (ilk | 2 y1l

atama tarihi, terfi, unvan ve Eylul 2023
tarihleri) Dr. Ogr. Uyesi

Diger is Deneyimi

[zmir Tmaztepe Universitesi-Arastirma Gorevlisi (2021-
2023)

Verilen Dersler
(Lisans ve Lisansustii)

Yiiriittiigii Egitim Faaliyetleri (Son 2 yil)

Damismanhklari, Patentleri vb.

Yonetilen Tez sayisi

Son Bes Yildaki Belli Bash Yayinlari

Makaleler (Uluslararasi ve
ulusal)

e Sanlier, N., & Cinar, E. N. (2025). Aronia Berry
(Aronia melanocarpa L.) as a Bioactive Treasure:
Insights into Its Health-Promoting Effects. Journal of
Functional Foods, 135, 107116.
https://doi.org/10.1016/}.jff.2025.107116 (SCI-
Expanded)



https://doi.org/10.1016/j.jff.2025.107116

e Cinar, E. N., & Sanlier, N. (2025). The Hidden Power
of Black Pepper: Exploring Piperine’s Role in
Cancer. Plant Foods for Human Nutrition, 80(3), 129.
https://doi.org/10.1007/s11130-025-01374-z (SCI-
Expanded)

e Cinar, E. N., Ozler, E., Arslan, S., & Yilmaz, S. (2025).
Image-based nutritional assessment: evaluating the
performance of ChatGPT-40 on simple and complex
meals. Journal of Food Composition and Analysis,
108843. https://doi.org/10.1016/j.jfca.2025.108843
(SCI-Expanded)

e Sevim, S., Cmar, E. N., Sentiirk, G., Dag, M. O., &
Sopali, T. (2025). Exploring Breakfast Food and The
Nutrient Density: An International Perspective. Journal
of Tourism & Gastronomy Studies, 13(1), 434-452.
(TR-dizin)

e Cinar, E. N., Eravcl, H., Oksiiz, M., & Toprak, K.
(2025). Beslenme ve Cilt Saghgi Iliskisinde
Fitokimyasallarm Yeri: Biyolojik Mekanizmalar ve
Terapotik Etkiler. Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi
Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip
Dergisi, 15(3), 828-838. (TR-dizin)

e Cinar, E. N, & Ilhan, A. (2022). Diyet Polifenollerinin
Kahverengilesme ve Kahverengi Yag Dokusu Aktivitesi

Uzerine Etkileri. Celal Bayar Universitesi Saglhk
Bilimleri Enstitiisti Dergisi, 9(2), 334-340. (TR-dizin)

Bildiriler (Uluslararasi ve
ulusal toplantilar/kongreler)

e Ersoy, N, Cmar E.N ve ark. (2021). COVID-19
Karantinasinin Besin Tuketim Ve Vicut Agirhigi
Uzerindeki Akut Etkileri. X. Uluslararas1 Beslenme ve
Diyetetik E-Kongresi, Kongre Kitab1 I¢inde (s.369).
Hacettepe Universitesi.

eDemir Filiz, S & Cmar E.N (2022). Dogal Tatlandirict
Stevia Rebaudiana ve Insan Sagligi Uzerine Etkileri:
Derleme. ICHES - IDU Uluslararas1 Saglik Bilimleri
Kongresi, Kongre Kitab1 Iginde (BD-S4). Izmir
Tinaztepe Universitesi.

eDemir Filiz, S & Cmar E.N (2022). Yeni Bir Besin
Destegi: Berberin — Biyolojik Aktiviteleri Ve Saglk
Etkileri. Inonii Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Uluslararas1 Maldia Saglik Bilimleri Kongresi, Kongre
Tam Metin Bildiri Kitab1 Icinde (ID — 64P). izmir
Tinaztepe Universitesi.

Kitap veya Kitaplarda Bolim
Yazarhgi

Yildirim, 1. G., & Cmar, E. N. (2024). Vejetaryen ve
veganlarda beslenme. I¢inde N. Sanlier (Ed.), Yetiskin
hastaliklarinda t1bbi beslenme tedavisi-3. Ankara
Nobel Tip Kitabevleri

Projeler

Uyesi Oldugu Mesleki ve
Bilimsel Kuruluslar



https://doi.org/10.1007/s11130-025-01374-z
https://doi.org/10.1016/j.jfca.2025.108843

Aldigr Oduller

Son Bes Yilda Verdigi
Kurumsal ve Mesleki
Hizmetler

Son Bes Yildaki Mesleki
Gelisim Etkinlikleri

Yaym Kurulu Uyelikleri

idari Gorevler

Egitim Gelisim Etkinlikleri (Son 5 yil)

Egitimle Ilgili Yaymlar

Katildig1 Egitim Komisyonlar1 /

Kurullart

Katildig1 Egitim

Kongre/Sempozyum/Kurslari ve

Nasil Katildig1

Egitim Sertifikasi

Ogrenci Geribildirim Sonuglar

Yenilik¢i Ogretim Ydntemleri

1.3 Techizat

Ek 1.3. Lisans egitiminde kullanilan baslica egitim ve laboratuvar teghizatlari

Techizatlar

Kullanim Amaci

Lisans Egitiminde
Kullanim

Masaiistii bilgisayar,
projeksiyon cihazi, akill
tahta

Ders igeriklerinin gorsel ve
dijital materyallerle
desteklenmesi, sunumlarin
ve giincel literatiiriin stnif
ortamina aktarilmasi, 6rnek
vaka caligmalarmin
yiiriitiilmesi, veri kaydi ve
veri analizi

Tim derslerde etkili ders
anlatimi icin ayrica
arastirma, analiz, seminer,

tez ve proje calismalarinda
aktif kullanilir. Biyoistatistik
dersi i¢in SPSS anlatiminda
kullanilir.

Buzdolabs, bulasik makinesi,
elektrikli ocak, davlumbaz,
firm, fritdz, tost makinesi,
kahve makinesi, mikrodalga
firm, blender seti, el mikseri,
su 1s1ticisi, mutfak tartisi,
probe termometre, su
bardag, ¢ay bardagi, fincan,
kase, limon sikacagi, havan,
Olcii kaby, siirahi, siizgeg,
saklama kabi, lavabo
pompasi, kasik, ¢atal, bigak,
soyacak, yumurta firgasi,
tabak, borcam, tepsi, firin
eldiveni, masa, ¢irpici, servis
kasig1, kepce, tahta kasik,

Temel besin hazirlama,
pisirme ve servis etme
islemleri, laboratuvar hijyeni
ve gilivenligi

Beslenme I1keleri
Uygulamalar1 dersi
kapsaminda
kullanilmaktadir.




tava, kaserol, tencere,
didiiklii tencere, kesme
tahtasi (beyaz-mavi-kirmizi-
yesil), rende

TARTI MC 580 ST BLACK | Viicut kompozisyonu analizi | Toplumda Beslenme
(1 adet) ve INBODY 120 Durumunun Saptanmasi
STAND (1 adet) dersi kapsaminda
kullanilmaktadir ve
Ogrenciler cihazla o6lglim
yapip sonuglar1 yorumlar.
TANITA BC 601 (53 adet) Viicut kompozisyonu analizi | Toplumda Beslenme
ve TANITA BC 545 N (10 Durumunun Saptanmasi
adet) dersi kapsaminda
kullanilmaktadir ve
ogrenciler tart1 kullanarak
agirhik takibi yapar.
Tagmabilir cihazlar oldugu
icin proje calismalarinda
kullanilir.
BODY STAT QUADSCAN | Viicut kompozisyonu analizi | Toplumda Beslenme
4000 IMPEDANS (1 adet) Durumunun Saptanmasi
dersi kapsaminda
kullanilmaktadir.
FITMATE bazal Indirekt kalorimetri temelli | Toplumda Beslenme
metabolizma hiz1 test sistemi | enerji harcamasi 6l¢tiimii Durumunun Saptanmasi
(1 adet) dersi kapsaminda
kullanilmaktadir.
SECA ve TARTI stadiometre | Boy uzunlugu 6l¢iimii Toplumda Beslenme
(3 adet) Durumunun Saptanmasi
dersi kapsaminda
kullanilmaktadir ve

Ogrenciler uygulamali olarak
boy Ol¢limii yapar.

TANITA pedometre (10 Fiziksel aktivite diizeyini Toplumda Beslenme
adet) adim sayist1 lizerinden Durumunun Saptanmasi
degerlendirme dersi kapsaminda

kullanilmaktadir.

Kaliper (2 adet) Deri kivrim kalinlig1 6l¢iimii | Toplumda Beslenme
Durumunun Saptanmasi
dersi kapsaminda
kullanilmaktadir ve
Ogrenciler cihazla olglim
yapip sonuglar1 yorumlar.
Proje caligmalarinda
kullanilir.

Handgrip (2 adet) Kas kuvveti ol¢ctimii Toplumda Beslenme
Durumunun Saptanmasi
dersi kapsaminda
kullanilmaktadir ve
Ogrenciler cihazla o6l¢lim




yapip sonuglari yorumlar.
Proje calismalarinda
kullantlir.
TANITA 1583 bebek tartis1 | Bebek agirligi 6l¢iimii Toplumda Beslenme
(1 adet) Durumunun Saptanmasi
dersi kapsaminda
kullanilmaktadir.

Replikalar

Besin gruplarmi tanima,
porsiyon Ol¢iisii ve tabak
modeli egitimi

Gorsel destek amacli egitim
materyali olarak
Hastaliklarda Diyet Tedavisi
Uygulamalar1  derslerinde
kullanilir.

Balon joje, erlenmayer,
beher, dereceli silindir,
reaktif siseleri,
mikropipetler, cam pipetler,
pipet uclari, pH kagids, tiip,

Besin 6gelerinin (makro ve
mikro) kimyasal analizleri
ve siirecteki degisimlerin
incelenmesi, titrasyon ve
numune hazirlama

Besin Kimyasi ve Analizleri
Uygulamalari, Temel Kimya
Laboratuvari derslerinde
aktif olarak kullanilir.

portatif gaz ocagi, hassas uygulamalar1

terazi, desikator, elektrikli su

1s1t1c181, etiv

Mikroskop, lam, lamel, petri | Mikroorganizmalarin Genel Mikrobiyoloji, Besin
kabi, besiyerleri, koloni gbzlemlenmesi, Mikrobiyolojisi derslerinde
sayaci, pipet, karistirici, kiiltirlenmesi ve mikrobiyolojik analizler igin
kimyasallar degerlendirilmesi kullanilir.

Enteral-Parenteral tirtinleri Tibbi beslenme tedavisi Enteral ve Parenteral
ve setleri uygulamalar1 Beslenme dersinde kullanilir.
Biberon (2 adet), mamalar, Bebek ve ¢ocuk Anne ve Cocuk Beslenmesi

mezura

beslenmesine yonelik
uygulamalar, mama
cesitlerini tanima ve
mamalar1 dogru hazirlama

dersinde kullanilir.

Beslenme egitimi
materyalleri

Beslenme bilincini artirmaya
yonelik gorsel-isitsel
materyaller

Beslenme egitimi dersinde
Ogrenciler tarafindan
hazirlanan posterler,
brosiirler, afisler Ogrenme
stirecinde aktif  olarak
kullanilmaktadir.

Egitim videolar1

Toplu beslenme sistemi
isleyis siireclerini gercek
kurumlara ait videolarla
gozlemleme

Toplu Beslenme Sistemleri
dersinde Ogrencilerin teorik
bilgilerini pratikle
iligkilendirebilmeleri
amaciyla kullanilir.

1.4 Diger Bilgiler

Kurum bu béliimii ODR'de yer almasini uygun gorecegi bilgiler igin kullanabilir.
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