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(saat/hafta) 
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Göçmen Hakları ve 
Sağlık Hizmetleri 
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Önkoşul(lar)-var ise  

Dersin dili Türkçe 

Dersin Türü   

Dersin verilme şekli 
Yüz yüze 

Dersin öğrenme ve 
öğretme teknikleri  

1: Anlatım, 2: Soru - Cevap 

Dersin sorumlusu(ları) Dr. Öğretim Üyesi Lamiha Öztürk  

Dersin amacı  
 

Bu dersin amacı, katılımcılara Türkiye'de göçmenlerin sağlık hizmetlerine erişim 
hakları ve mevcut sağlık hizmetleri sistemi hakkında bilgi ve beceri kazandırmaktır. 
Ayrıca, öğrencilere göçmenlerin karşılaştığı sağlık ve insan hakları sorunlarını 
anlamaları, çözüm önerileri geliştirmeleri ve bu alanda etkili müdahaleler 
yapabilmeleri için gerekli bilgi ve becerileri kazandırmayı amaçlamaktadır. Bu ders, 
öğrencilerin göçmenlerin sağlık hizmetlerine erişimlerini, hukuki haklarını ve sosyal 
entegrasyon süreçlerini derinlemesine incelemelerini sağlayarak, bu alandaki 
toplumsal duyarlılığı artırmayı hedeflemektedir. 

Dersin öğrenme 
çıktıları  

 Dersi tamamlayan öğrenciler: 

 Türkiye'de göçmenlerin kimlik türlerini ve sağlık hizmetlerine erişim haklarını 
tanımlayabileceklerdir. 

 Mevcut göçmen sağlık hizmetleri sisteminin bileşenlerini ve işleyişini 
tanımlayabileceklerdir. 

 Göç ve sağlık arasındaki ilişkiyi ve göçmenlerin sağlık ihtiyaçlarını derinlemesine 
anlayabileceklerdir. 

 Uluslararası ve ulusal düzeyde göçmen hakları ile ilgili yasal çerçeveyi ve 
koruma mekanizmalarını kavrayabileceklerdir. 

 Göçmenlerin sağlık hizmetlerine erişimindeki yapısal, kültürel ve bireysel 
engelleri tanımlayabileceklerdir. 

 Göçmenlerle çalışmada kültürel duyarlılık ve dilsel yeterlilik becerilerini 
geliştirebileceklerdir. 

 Göçmenlerle çalışırken etik ve insan hakları ilkelerini uygulayabileceklerdir. 

 Göçmen hakları ve sağlık hizmetleri alanında politika geliştirme ve savunuculuk 
stratejileri oluşturabileceklerdir. 

 Göçmen hakları ve sağlık hizmetleri konularını farklı disiplinler açısından 
değerlendirebileceklerdir. 

Dersin içeriği  Göç ve göçmen tanımı, Türkiye'deki göçmen nüfus, Göçmenlerin sağlık durumu, 
Göçmenlerin Sağlık Hakları, Uluslararası insan hakları hukuku ve göçmenlerin sağlık 
hakları, Sağlık hizmetlerine erişim, Göçmen Sağlık Hizmetleri Sistemi, Türkiye'deki 
göçmen sağlık hizmetleri sisteminin bileşenleri, Göçmenler ve Sağlık Hizmeti 
Sağlayıcıları, Göçmenlere Yönelik Sağlık Hizmetleri, Göç, Bulaşıcı Hastalıklar ve 
Sürveyansı, Göçmenlere Yönelik Bağışıklama Hizmetleri. Göçmenlerin sağlık 
hizmetlerine erişimi ve hukuki hakları, Ulusal ve uluslararası göçmen sağlığı 
politikaları ve düzenlemeleri bu dersin başlıca içeriğini oluşturmaktadır.  

Kaynaklar  T.C. Sağlık Bakanlığı, Göç ve Sağlık,  
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Haftalar 
 
Tartışılacak işlenecek konular 
 

1. Hafta Göç ve Göçmen Tanımı, Türkiye'deki Göçmen Nüfus 

2. Hafta Göçmenlerin Sağlık Durumu, Göçmenlerin Sağlık Hakları 

3. Hafta Uluslararası İnsan Hakları Hukuku ve Göçmenlerin Sağlık Hakları I 

4. Hafta Uluslararası İnsan Hakları Hukuku ve Göçmenlerin Sağlık Hakları II 

5. Hafta Sağlık Hizmetlerine Erişim 

6. Hafta Göçmen Sağlık Hizmetleri Sistemi 

7. Hafta Türkiye'deki Göçmen Sağlık Hizmetleri Sisteminin Bileşenleri 

8. Hafta Ara Sınav 

9. Hafta Göçmenler ve Sağlık Hizmeti Sağlayıcıları 

10. Hafta Göçmenlere Yönelik Sağlık Hizmetleri 

11. Hafta Göç, Bulaşıcı Hastalıklar ve Sürveyansı 

12. Hafta Göçmenlere Yönelik Bağışıklama Hizmetleri 

13. Hafta Göçmenlerin Sağlık Hizmetlerine Erişimi ve Hukuki Hakları 

14. Hafta Ulusal ve Uluslararası Göçmen Sağlığı Politikaları ve Düzenlemeleri 

15. Hafta Ulusal ve Uluslararası Göçmen Sağlığı Politikaları ve Düzenlemeleri 

16. Hafta Genel Sınav 

 



Değerlendirme Sistemi  
 

Yarıyıl içi çalışmaları Sayısı Katkı Payı 

Devam   

Laboratuar   

Uygulama   

Alan Çalışması   

Derse Özgü Staj (Varsa)    

Ödevler    

Sunum 1 %10 

Projeler 1 %30 

Seminer   

Ara Sınavlar   

Final  1 %60 

Toplam %100 

Yarıyıl İçi Çalışmalarının Başarı Notuna Katkısı   

Yarıyıl Sonu Sınavının Başarı Notuna Katkısı    

Toplam %100 

 
AKTS (Öğrenci İş Yükü Tablosu)  
 

Etkinlikler  Sayısı 
(hafta) 

Süresi 
(saat) 

Toplam İş 
Yükü 

Ders Süresi (X14 )  14 3 42 

Laboratuvar    

Uygulama    

Derse özgü staj (varsa)    

Alan Çalışması    

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön Çalışma, 
pekiştirme, vb) 

14 3 42 

Sunum  / Seminer Hazırlama 1 1 1 

Proje 1 35 35 

Ödevler    

Ara sınavlara hazırlanma süresi    

Yarıyıl Sonu Sınavına hazırlanma süresi 1 52 52 

Toplam İş Yükü    172 

 
 



COURSE INFORMATION  
 
 

Course Name Code Semester Theory 
(hours/week) 

Application 
(hours/week) 

Laboratory 
(hours/week) 

National 
Credit 

 

E
C
TS 

Immigrant Rights 
and Health 
Services 

  3 0 0 3 7 

Prerequisites  

Course language Turkish 

Course type Elective 

Mode of Delivery 
(face to 
face,distance 
learning) 

Face to face 

Learning and 
teaching strategies  

1: Question – Answer Technique, 2: Lecture Method 

Instructor (s) Assist.Prof.Dr. Lamiha Öztürk  

Course objective The Immigrant Rights and Health Services course aims to equip students with the 
knowledge and skills necessary to understand the health and human rights issues 
faced by immigrants, develop solutions, and implement effective interventions in this 
field. This course seeks to enhance students' understanding of immigrants' access to 
healthcare, legal rights, and social integration processes, thereby fostering greater 
social awareness in this area. 

Learning outcomes Upon completing the course, students will be able to: 

 Identify the types of immigrant identities and their rights to access health services 
in Turkey. 

 Describe the components and functioning of the current immigrant health 
services system. 

 Deeply understand the relationship between migration and health and the health 
needs of immigrants. 

 Comprehend the legal framework and protection mechanisms related to 
immigrant rights at both international and national levels. 

 Identify the structural, cultural, and individual barriers to healthcare access for 
immigrants. 

 Develop cultural sensitivity and linguistic proficiency when working with 
immigrants. 

 Apply ethical principles and human rights standards when working with 
immigrants. 

 Formulate policy development and advocacy strategies in the field of immigrant 
rights and health services. 

 Evaluate issues related to immigrant rights and health services from various 
disciplinary perspectives. 

Course Content The main content of this course includes: Definition of Migration and Immigrants, 
Immigrant Population in Turkey, Health Status of Immigrants, Health Rights of 
Immigrants, Examination of the legal rights of immigrants to access health services. 
International Human Rights Law and Immigrants' Health Rights: Understanding the 
international legal framework protecting the health rights of immigrants. Access to 



Health Services, Immigrant Health Services System, Components of the Immigrant 
Health Services System in Turkey: Detailed examination of the elements that make up 
the health services system for immigrants in Turkey. Immigrants' access to health 
services and their legal rights, National and international immigrant health policies and 
regulations constitute the main content of this course. 
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Course Outline Weekly 
 

Weeks Topics 

Week 1 Definition of Migration and Immigrants, Immigrant Population in Turkey 

Week 2 Health Status of Immigrants, Health Rights of Immigrants 

Week 3 International Human Rights Law and Immigrants' Health Rights I 

Week 4 International Human Rights Law and Immigrants' Health Rights II 

Week 5 Access to Health Services 

Week 6 Immigrant Health Services System 

Week 7 Components of the Immigrant Health Services System in Turkey 

Week 8 Midterm Exam 

Week 9 Immigrants and Healthcare Providers 

Week 10 Health Services for Immigrants 

Week 11 Migration, Infectious Diseases, and Surveillance 

Week 12 Immunization Services for Immigrants 

Week 13 Access to Health Services and Legal Rights of Immigrants 

Week 14 National and International Migrant Health Policies and Regulations I 

Week 15 National and International Migrant Health Policies and Regulations II 

Week 16 Final Exam 

 



  
Assessment Methods  
 

Course activities Number Percentage 

Attendance   

Laboratory   

Application   

Field activities   

Specific practical training    

Assignments   

Presentation 1 %10 

Project 1 %30 

Seminar   

Midterms   

Final exam  60% 

Total 100% 

Percentage of semester activities contributing grade succes   

Percentage of final exam contributing grade succes   

Total 100% 

 
 
  
Workload and ECTS Calculation 
 

Activities Number 
(week) 

Duration 
(hour) 

Total Work 
Load 

Course Duration (x14)  14 3 42 

Laboratory    

Application    

Specific practical training    

Field activities    

Study Hours Out of Class (Preliminary work, 
reinforcement, ect) 

14 3 42 

Presentation / Seminar Preparation 1 1 1 

Project 1 35 35 

Homework assignment    

Midterms ( Study duration )    

Final Exam (Study duration)  1 52 52 

Total Work Load    172 

 
 
 


